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CONCURSO PUBLICO - EDITAL 004/2010

CARGO: MEDICO — PEDIATRIA
INSTRUGCOES

O tempo total concedido para a resolugdo desta prova (Conhecimentos Gerais +
Conhecimentos Especificos) ¢ de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

Confira, no cartdo-resposta, seu numero de inscricdo, o cargo para o qual se inscreveu e
demais dados. Transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado. Verifique no
cartao-resposta se ha marcagdes indevidas nos campos destinados as respostas. Se houver,
reclame imediatamente ao fiscal.

Apos autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas no caderno de prova, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigdes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (de
“A” a “E”), das quais apenas 1 (uma) é correta.

A interpretagéo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

Transcreva com caneta esferografica transparente, de tinta preta ou azul, as respostas da
prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o Unico documento valido para efeito de
corregdo. Em hipétese alguma havera substituicdo do cartdao-resposta por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo(a) candidato(a).

Durante a realizagdo da prova é vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotacoes,
bem como o uso de maquinas de calcular, relégios e aparelhos celulares, bonés e similares
ou, ainda, qualquer equipamento elétrico ou eletrénico, sob pena de eliminagdo do candidato
do Concurso.

Os telefones celulares e demais equipamentos devem ser entregues desligados aos fiscais da
sala, antes do inicio da prova. Serdo acondicionados em embalagens plasticas e deverao ser
solicitados ao fiscal pelo candidato, ao sair da sala onde realizou a prova.

Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o cartdo-resposta. Vocé s6 podera
entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo apos 1 (uma) hora do inicio da
prova.

Os 3 (trés) ultimos candidatos que restarem em cada sala de prova somente poderao entregar
as suas provas e o cartdo-resposta e retirar-se do local simultaneamente.

Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha do caderno de prova, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRICAO NOME DO(A) CANDIDATO(A)

CARGO LOCAL / SETOR / GRUPO / ORDEM



CONHECIMENTOS GERAIS

Texto
Fitoterapico nao é panaceia

Na mitologia grega, Panacea era a deusa da cura, filha de Asclépio, o deus da medicina, tdo habil
em cirurgia e no uso de plantas para curar doengas que Zeus o0 matou com um raio, achando que mortos
estavam sendo ressuscitados. Panacea aprendeu com o pai o poder curativo das ervas. A palavra panaceia,
hoje, significa remédio para todos os males e, para muitos, sindbnimo dos medicamentos produzidos a partir
de plantas e utilizados no mundo inteiro.

O uso indiscriminado dos fitoterapicos, porém, pode trazer consequéncias graves para a saude.
Afirmagdes do tipo "fitoterapico ndo faz mal porque é remédio natural" ou "planta medicinal se bem nao faz,
mal também nao faz" ndo sdo verdadeiras. A lista de exemplos que as desmentem é longa. Plantas como
aroeira brava, avelds e buchinha possuem substancias que se ingeridas podem causar intoxicagao.

As plantas medicinais fazem parte da cultura de comunidades do interior do Brasil. Em comunidades
isoladas dos grandes centros, o acesso a médicos € inexistente ou muito precario, o acesso ao SUS é dificil
e fitoterapicos sao praticamente a Unica alternativa. No entanto, o conhecimento tradicional do uso de plantas
medicinais tem sido perdido e essa perda aumenta enormemente a possibilidade da planta medicinal ndo
surtir efeito ou, ainda, ter um efeito deletério.

Texto adaptado de: ASSAD, Leonor. Fitoterapico nao é panaceia. Ciéncia e Cultura. v. 62, n. 3, Sdo Paulo, 2010.
Disponivel em: <http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S000967252010000300005&Ing=pt&nrm
=iso> Acesso em: 21 set. 2010.

01) Assinale a alternativa CORRETA. O texto acima:

A( ) informa quais fitoterapicos podem ser usados sem discriminagao.
B( ) apoia o uso dos fitoterapicos pelas comunidades isoladas do Brasil.
C( ) descreve as consequéncias do uso indiscriminado dos fitoterapicos.
D( ) recrimina o uso indiscriminado que se faz dos fitoterapicos.

E( ) recomenda o uso de remédios naturais, conhecidos como panaceia.

02) De acordo com o texto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Muitos brasileiros fazem uso de panaceias pela dificuldade que encontram em ter acesso a
medicina formal.

B( ) Panaceia, do grego, panacea, sao remédios naturais sem efeitos colaterais comprovados.

C( ) As plantas aroeira brava, avelds e buchinha causam intoxicagdo quando ingeridas de forma
errada.

D( ) As plantas medicinais ndo apresentam restrigbes, podendo ser ingeridas por qualquer
pessoa.

E( ) Asclépio, o deus da medicina, ressuscitava pessoas através do poder curativo das ervas.

03) Assinale a alternativa que apresenta a reescritura que mantém o mesmo sentido da frase
original:
“A palavra panaceia, hoje, significa remédio para todos os males e, para muitos, sinénimo dos
medicamentos produzidos a partir de plantas e utilizados no mundo inteiro.”

A( ) Para muitos, a palavra panaceia, hoje, significa remédio para todos os males e € sinbnimo
dos medicamentos produzidos a partir de plantas e utilizados no mundo inteiro.

B( ) A palavra panaceia, para muitos, hoje, significa remédio para todos os males, sinbnimo dos
medicamentos produzidos a partir de plantas e utilizados no mundo inteiro.

C( ) Hoje, a palavra panaceia significa remédio para todos os males e, para muitos, € sindbnimo
dos medicamentos produzidos a partir de plantas e utilizados no mundo inteiro.

D( ) A palavra panaceia significa remédio para todos os males e, para muitos, € sinbnimo dos
medicamentos produzidos hoje a partir de plantas e utilizados no mundo inteiro.

E( ) Hoje, a palavra panaceia significa remédio para todos os males e é sin6nimo dos
medicamentos produzidos para muitos, a partir de plantas, e utilizados no mundo inteiro.

MEDICO - PEDIATRIA — PMF 2




04) Assinale a palavra que substitui a expressao “efeito deletério”, sem alterar o sentido da frase

Al )
B( )
C( )
D( )
E( )

do texto na qual esté inserida.

Efeito dilatador.
Colapso nervoso.
Resultado benéfico.
Efeito revelador.
Efeito prejudicial.

05) Analise as afirmativas abaixo, com base no texto.

V.

Al )
B( )
C( )
D( )
E( )

Na frase “A lista de exemplos que as desmentem é longa.”, as palavras sublinhadas sdo: um
pronome relativo sujeito, pois substitui “a lista de exemplos” e um pronome pessoal cujo
referente é “as afirmacodes”.

No ultimo paragrafo, todas as palavras sublinhadas s&o artigos definidos no singular.

Na primeira frase do texto, “filha de Asclépio” e “o deus da medicina” sdo apostos explicativos.

Em “As plantas medicinais fazem parte da cultura de comunidades do interior do Brasil.” ha
mais de um complemento nominal.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas |, Ill e IV sdo corretas.
Somente as afirmativas | e IV sdo corretas.
Somente as afirmativas I, Il e Ill sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, Il e IV sao corretas.
Somente as afirmativas Il e IV sdo corretas.

06) Assinale a alternativa que apresenta dois vicios de linguagem.

A( )
B( )
C( )
D( )
E( )

Rubrica / gratuito

Tu fostes / cidaddes

Entrega a domicilio / o telefonema
Proeza / areonautica

A gente vamos / Eu o abracei

07) Sobre Redagao Oficial, assinale se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

(
(

(
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)
)

)
)
)

Caracteriza-se pelo uso do padréao culto de linguagem, clareza, concisao e formalidade.
Deve sempre permitir uma Unica interpretacdo e ser estritamente impessoal e uniforme, o
que exige o uso de determinado nivel de linguagem.

Deve apresentar o uso de expressoes e clichés do jargdo burocratico e de formas arcaicas
de construgao de frases.

O uso do padrao culto implica emprego de linguagem rebuscada e de contorcionismos
sintaticos.

Os pronomes de tratamento, embora se refiram a segunda pessoa gramatical, levam a
concordancia para a terceira pessoa.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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08) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

O ato de nomeagao do servidor que nao tomar posse no prazo fixado na Lei
Complementar n° 063/2003 sera...

A( ) anulado.

B( ) invalidado.

C( ) revogado.

D( ) tornado sem efeito em razdo da exoneragéo do servidor.
E( ) tornado sem efeito.

09) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

De acordo com a Lei Complementar n° 063/2003, as penalidades disciplinares serao
aplicadas...

A( ) pelo Chefe do Executivo Municipal, exclusivamente, quando a infragdo cometida requerer
pena de demissao ou cassacao de aposentadoria.

B( ) pelo Chefe do Executivo Municipal, conjuntamente com o Secretario Municipal da
Administragao, quando a infragcdo cometida requerer suspensao, cassagao de aposentadoria
ou disponibilidade, exceto se o cargo for comissionado, caso em que a competéncia é
exclusiva do Chefe do Executivo Municipal.

C( ) pelo Chefe do Executivo Municipal, quando o ilicito tenha se configurado no seu ambito.

D( ) pelos Secretarios Municipais, independentemente do ambito em que se tenha configurado o
ilicito, quando a infragao disciplinar cometida requerer a pena de adverténcia.

E( ) pelo Procurador Geral, independentemente do ambito em que se tenha configurado o ilicito,
quando a infracdo disciplinar cometida requerer a pena de adverténcia ou suspensao de até
90 dias.

10) Quanto ao horario e ao comparecimento do servidor, de acordo com a Lei Complementar
n° 063/2003, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A carga horaria normal do trabalho do servidor € de 40 (quarenta) horas semanais,
cumpridas em dias e horarios proprios, observada a regulamentagao especifica.

B( ) O servidor podera, no horario de expediente, retardar seu ingresso em até 30 (trinta)
minutos ou afastar-se do local de trabalho para tratar de assunto de interesse particular,
desde que autorizado por quem de direito, sujeitando-se a ter de compensar ou a ter
descontado da remuneragdo o tempo de afastamento, na forma de regulamento préprio.

C( ) Serao abonadas as faltas ao expediente por motivos particulares, desde que computadas
como auséncia.

D( ) O comparecimento ao servigo € obrigatorio e podera ser diariamente controlado.

E( ) O servidor que for membro de conselho municipal podera ser liberado para participar de
atividades e reunides do conselho, mediante prévio aviso a chefia imediata, devendo
cumprir a devida compensacao de horario.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) Assinale a alternativa CORRETA.

Um recém-nascido, com 15 dias de vida, € trazido para consulta, sem queixas. Seu peso ao
nascer foi de 3000 g e esta sendo amamentado exclusivamente com leite materno. Seu peso
atual é de 3200 g. Em relag&o ao peso, vocé considera que:

A( ) seu peso atual estd inadequado devendo ser prescrito aumento do aporte de agua e
metoclopramida para a mée no sentido de aumentar a producao de leite.

B( ) seu peso atual esta baixo sendo necessario suplementar com férmula lactea.

C( ) seu peso atual esta adequado devendo ser orientada a manutencao do aleitamento materno
exclusivo.

D( ) seu peso esta inadequado sendo necessario investigar processos infecciosos.

E( ) seu peso esta baixo e necessita ser triado para erros inatos do metabolismo.

12) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta a seguir.

Lactente com 7 meses de idade vem a consulta ambulatorial com a mae relatando que, ao
serem aplicadas as vacinas dos 2 meses de idade, apresentou episddio de febre, hipotonia e
alteragdo do nivel de consciéncia uma hora apds a aplicagdao das vacinas indicadas na
Unidade Basica de Saude. Por receio, ndo fez mais nenhuma vacina e veio para orientagao.
Qual a orientacéo que devera receber para atualizar o calendario de vacinagao?

A( ) Deverao ser indicadas a segunda e a terceira doses da vacina Triplice Acelular, da vacina
contra Haemophillus influenza B, da vacina Pneumo-10 Valente e da vacina oral contra
Poliomielite (separadas por intervalo de dois meses), além da terceira dose da vacina contra
Hepatite B.

B( ) Indicar a segunda e a terceira doses das vacinas Tetravalente (DTP + HiB), da vacina
Pneumo-10 Valente e da vacina oral contra Poliomielite (separadas por intervalo de dois
meses), além da terceira dose da vacina contra Hepatite B.

C( ) Indicar a segunda e a terceira doses das vacinas Tetravalente (DTP + HiB), da vacina
Pneumo-10 Valente e fazer a vacina da Polio com virus inativado (separadas por intervalo
de dois meses), além da terceira dose da vacina contra Hepatite B.

D( ) Deverao ser indicadas a segunda e a terceira doses da Vacina Triplice Acelular, da vacina
contra Haemophillus influenza B, da vacina Pneumo-10 Valente e da vacina oral contra
Poliomielite (separadas por intervalo de dois meses), além da terceira dose da vacina contra
Hepatite B e a segunda dose da vacina monovalente contra Rotavirus humano.

E( ) Indicar a segunda e a terceira doses das vacinas Tetravalente (DTP + HiB), da vacina
Pneumo-10 Valente e fazer a vacina da Polio com virus inativado (separadas por intervalo
de dois meses), além da terceira dose da vacina contra Hepatite B e a segunda dose da
vacina monovalente contra Rotavirus humano.

13) No que se refere as vantagens do Aleitamento Materno, € CORRETO afirmar que:

A( ) o leite materno é superior ao leite de vaca por apresentar maior teor de proteinas.

B( ) o leite materno protege a nutriz contra anemia causada por deficiéncia de acido félico.
C( ) o leite materno tem concentragao de ferro 4 vezes maior que o leite de vaca.

D( ) a amamentagao protege a mae contra cancer de colo de utero.

E( ) o colostro é rico em vitamina A e anticorpos.
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14) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Pré-escolar, masculino, pardo, com 2 anos de idade tem dor toracica ha 24 horas. Ao exame
tem taquipneia com ausculta pulmonar normal, ictericia de escleras, palidez palmar e de
mucosas € bago palpavel no rebordo esquerdo.

Hemograma mostra Hb 7,59%, VCM 82, CHCM 32. Série branca com 15000 leucécitos, 600
bastbes, 9000 segmentados. Nao foi realizada a hematoscopia. Qual o diagndstico mais
provavel e como confirma-lo?

A( ) Pneumonia Bacteriana confirmada por RX de Térax.

B( ) Anemia Falciforme confirmada por eletroforese da hemoglobina.
C( ) Alfatalassemia confirmada por eletroforese da hemoglobina.

D( ) Hepatite Viral confirmada pelas provas de fungdo hepatica.

E( ) Abscesso Hepatico diagnosticado por ultrassonografia abdominal.

15) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Lactente com 4 meses de idade chega a emergéncia com respiragédo irregular, desvio
conjugado dos olhos para cima, hipertonia em extensdo dos membros superiores e inferiores.
Segundo a mae, o bebé chorava muito e, repentinamente, comecgou a ficar naquele estado.
Foram detectadas areas arroxeadas no dorso medindo 1 cm de didmetro e no exame de
fundo de olho tinha hemorragia retiniana. Qual a primeira hipétese a ser levantada?

A( ) Hemorragia subaracnoidea por deficiéncia de vitamina K.
B( ) Meningococcemia.

C( ) Hemofilia com hemorragia intraparenquimatosa.

D( ) Sindrome da Crianga Sacudida.

E( ) Trombose de seio cavernoso.

16) Escolar de 7 anos de idade apresenta tosse ha 15 dias com piora progressiva e febre nao
aferida desde o inicio do quadro. Sem antecedentes de asma. Bom estado geral. Frequéncia
respiratoria 28 irpm, estertores crepitantes no tergo inferior dos pulmdes. RX de térax com
opacidade na regido peri-hilar bilateralmente e o hemograma apresenta 12000 leucécitos com
60% segmentados e 8% de eosindfilos.

Assinale a alternativa que contém o PROVAVEL DIAGNOSTICO.

A( ) Asma com infecgao secundaria.

B( ) Pneumonia por Bordetella pertussis.

C( ) Pneumonia por Mycoplasma pneumoniae.
D( ) Pneumonia por Streptococcus pneumoniae.
E( ) Pneumonia por metapneumovirus.

17) Pré-escolar com 5 anos de idade vem a consulta por estar em tratamento de amigdalite
bacteriana ha 4 dias com amoxicilina. Vem mantendo febre e, ao exame, apresenta exantema
maculopapular no tronco, exsudato amigdaliano, linfonodos cervicais laterais e bago palpavel
ha 2 cm do rebordo costal.

Assinale a alternativa que contém o PROVAVEL DIAGNOSTICO.

A( ) Mononucleose infecciosa.
B( ) Escarlatina.
C( ) Alergia a amoxicilina.
D( ) Rubéola.
E( ) Eritema infeccioso (parvovirose).
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18) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Lactente, feminina, com 4 meses de idade, apresenta febre de 39 °C ha 24 horas, sem outros
sintomas. E atendida no pronto atendimento e apresenta exame clinico normal. O hemograma
mostra 14000 leucocitos com 6% de bastdes e o parcial de urina, colhido com saco coletor,
tem 85000 leucécitos com poucas bactérias. Qual € a conduta adequada no caso em
questao?

A( ) Orientar antitérmico e retornar em 24 horas para reavaliar e repetir os exames.
B( ) Colher nova amostra por cateterismo vesical antes de iniciar antibioticoterapia.
C( ) Internar e iniciar com nitrofurantoina.

D( ) Fazer ceftriaxone, liberar para casa e retornar em 24 h.

E( ) Internar e iniciar ampicilina EV.

19) Menina com 9 anos de idade vem para consulta de rotina, sem queixas. O exame fisico revela
aumento de volume mamario e pilificagdo pubiana, com a classificagdo pelos critérios de
Tanner (M2-P2). A estatura e o peso estavam a +1 DP da média e o restante do exame fisico
€ normal.

Com base nestas informagbes assinale a alternativa que contém o PROVAVEL
DIAGNOSTICO.

) Puberdade precoce central, necessitando blogqueio.

) Puberdade precoce por alteragédo dos receptores de FSH nos ovarios.
) Adrenarca precoce.

) Desenvolvimento puberal normal.

) Tumor de mesencéfalo produtor de gonadotrofinas.

mooQ®x

20) Crianga com 10 meses de idade esta apresentando o terceiro episédio de Otite Média Aguda
em 4 meses. Frequenta creche. Tem febre, otalgia, recusa alimentar e secregdo nasal
mucopurulenta. Otoscopia com abaulamento da membrana timpanica direita.

Assinale a alternativa que CONTEM O ANTIBIOTICO COM A DOSE CORRETA para o caso.

A( ) Amoxicilina 50 mg/Kg/dia de 12/12 horas por 10 dias.
B( ) Ceftriaxone 100 mg/Kg 1 x ao dia por 3 dias.

C( ) Amoxicilina 90 mg/kg/dia + clavulanato de potassio 6,4mg/Kg/dia de 12/12 horas por 10
dias.

D( ) Azitromicina 10 mg/Kg/dia por 7 dias.
E( ) Cefalexina 50 mg/Kg/dia de 6/6 horas por 10 dias.

21) Com relacéo a Infecgao do Trato Urinario (ITU), assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A presenca de prepucio ndo se relaciona com ITU nos meninos como se pensava
antigamente.

B( ) O leite materno é fator protetor contra varias doencgas, porém ndo se comprovou seu
beneficio na prevencao de ITU.

C( ) A presenga de leucocitiria € essencial para o diagnostico de ITU.

D( ) A nitrofurantoina é o antibiético de escolha para o tratamento das ITU, podendo ser usada
em qualquer idade, sem restrigao.

E( ) A oxiuriase € um fator de risco para ITU, pois pode carrear para o trato génitourinario
enterobactérias, devendo ser tratada.
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22) Identifique se séo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relagdo a Urticaria

()

()
()

()
()

Aguda.

A causa mais comum, em torno de 48%, é a infecciosa, sendo a E. coli, o Streptococos, o
citomegalovirus, o virus Epstein Barr e a Chlamydia os agentes comumente envolvidos.

No tratamento a adrenalina ndo deve ser utilizada rotineiramente.

Para confirmacao diagndstica deve-se sempre realizar exame especifico para o alergeno,
nao sendo suficiente a historia clinica detalhada.

Medicamentos como penicilina e sulfas, seguidos de alimentos como leite, ovo e frutos do
mar séo, respectivamente, a primeira e segunda causas mais frequentes de Urticaria Aguda.
O termo Urticaria Aguda aplica-se para as urticarias com menos de 4 (quatro) semanas de

evolugao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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23) O Brasil € um dos quatro paises do mundo com maior numero absoluto de Tuberculose.
Dados do Ministério da Saude de 2009 revelam que no periodo compreendido entre 2001 a
2008 havia 670.402 casos confirmados. Menores de 15 anos eram aproximadamente 26.500
casos. Desses, 19.144 (72,24%) apresentavam a forma pulmonar.

Com relagdo a Tuberculose na infancia, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) a adenomegalia (principalmente em ganglio cervical) € a forma extrapulmonar mais comum
em pediatria, apesar de pouco frequente.

B( ) as criangas abaixo de um ano de idade tém menor risco de desenvolver as formas graves
da doenca que sao a Tuberculose Miliar e a Meningite Tuberculosa.

C( ) o diagnéstico em pediatria € sempre muito objetivo haja vista a riqueza na apresentagao
clinica e radioldgica da doenca.

D( ) como teste diagnostico, o aspirado gastrico € o melhor método de coleta de amostras em
adultos com tosse nao produtiva, mas se mostra pouco eficaz em criangas e adolescentes.

E( ) a Tuberculose Renal é frequente em criangas, apesar de dificil diagnostico.

24) Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas abaixo.

Para o diagnéstico laboratorial da Mononucleose Infecciosa, cujo agente etiolégico € um
, pesquisa-se a presenga de anticorpos da classe dirigidos contra o

capsideo viral (VCA). Eles podem ser detectados ja nos primeiros dias apds a infeccao,

permanecendo detectaveis por semanas ou meses. A pesquisa de anticorpos anti-VCA da

classe € importante, uma vez que a presenga apenas deste tipo de anticorpos traduz

infecgdo pregressa.

O teste de Paul-Bunnell e o Monotest ainda estdo sendo empregados na rotina de varios

laboratérios, mas ndo devem ser solicitados para o diagndstico de criangas e adolescentes,

pois como estes ainda possuem um sistema imunoldgico incapaz de produzir anticorpos

heterdfilos, resultados sd0 uma constante.

herpes virus — IgG — IgM — falso-negativos
herpes virus — IgG — IgM — falso-positivos
herpes virus — IgM — 1gG — falso-negativos
adenovirus — IgM — IgG — falso-positivos
adenovirus - IgG — IgM — falso-positivos

Al )
B( )
C( )
D( )
E( )
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25) Pré-escolar de 5 anos de idade é levado a consulta médica de rotina. Histéria moérbida
pregressa de Pneumonia (4 episodios), Ictericia Neonatal prolongada, tosse e sibilancia
crbnicas. Ao exame fisico chama atencdo um discreto atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor, edema leve e sibilancia a ausculta pulmonar.

O diagndstico que deve ser lembrado e o exame para elucidagcdo diagnéstica séo,
respectivamente:

A( ) Asma — RX de torax.

B( ) Fibrose Cistica — teste do suor.

C( ) Glicopolissacaridose — bidpsia hepatica.

D( ) Aspiracao de Corpo Estranho — RX de térax.
E( ) Refluxo Gastroesofagico — pHmetria.

26) Com relagdo as orientagdes dietéticas especificas nas dislipidemias secundarias a obesidade,
€ CORRETO afirmar que:

a0 ha indicacgao para limitar a quantidade de colesterol/dia.

eve-se limitar o consumo de fibras soluveis para 5g/dia.

ao ha orientagéo sobre ingesta de carboidratos simples.

eve-se ingerir menos do que 30% do total de calorias provenientes de lipideos: 7% de
gorduras saturadas, 10% de poli-insaturadas e 10% de monoinsaturadas.

E( ) a diminuigdo no consumo de alimentos fonte de n-3 (dmega 3) esta relacionada a melhora
dos niveis de HDL colesterol.

n
d
n
d

27) O tratamento de criangas e adolescentes com sobrepeso e obesidade nao deve ser protelado,
pois as possibilidades de persisténcia dessas condi¢des na idade adulta estédo relacionadas
com o tempo de duragdo da doenca e sua gravidade.

Com relagdo ao texto acima, € CORRETO afirmar que:

A( ) cerca de 30% dos adultos obesos foram criangas obesas e entre os casos graves essa
proporgao aumenta para 50 a 75%.

B( ) criancas com excesso de peso iniciam a puberdade mais tardiamente, sdo mais baixas
durante as fases iniciais da maturacdo sexual e aceleram a maturacdo e a densidade
mineral ésseas.

C( ) em adolescentes com Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP), a prevaléncia de obesidade
€ baixa, sendo que o risco de desenvolver Diabetes Mellitus (DM) em pacientes com SOP &
menor do que em mulheres normais.

D( ) as alteragbes ortopédicas em individuos com obesidade decorrem principalmente da
modificagcédo do eixo de equilibrio habitual, resultando em diminui¢gdo da lordose lombar, com
protusao do abdémen e inclinagéo posterior da pelve.

E( ) a doenga gordurosa hepatica ndo alcodlica é outra morbidade associada a obesidade,
sendo a dosagem de transaminases o padréo ouro para o diagndéstico de lesdo hepatica.

28) Lactente de 3 meses de idade, ha mais ou menos 7 dias com febricula diaria, refere choro
intenso as trocas de fraldas observado ha 2 dias. Procurou auxilio médico duas vezes sendo
liberada com antitérmico. Histéria mérbida pregressa de infecgdo das vias aéreas superiores
ha duas semanas. Ao exame: febril, irritada, dor a mobilizagdo de membros inferiores.
Exames complementares: hemograma com leucocitose, VHS e PCR elevados.

Assinale a alternativa que apresenta o PROVAVEL DIAGNOSTICO.

A( ) Sinovite transitoria.
B( ) Artrite séptica.

C( ) Artrite reacional.

D( ) Tuberculose 6ssea.
E( ) Discite.
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29) “Os disturbios da defecagéo na infancia estdo entre as condigdes clinicas que mais produzem
estresse para a familia. A queixa espontdnea de constipagédo constitui cerca de 3% das
queixas nos servicos de saude pediatrico e de 20 a 25% nos servigos de gastroenterologia
pediatrica” (Diagndéstico Diferencial em Pediatria, 2008. p. 392).

Sobre constipacao na infancia, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) para diferenciar a constipacgédo funcional da constipagao organica, na maioria dos casos, sdo
necessarios exames laboratorias pois a anamnese é de pouca valia.

B( ) os laxantes devem sempre ser prescritos independentemente da dieta da crianga.

C( ) a constipagdo cronica funcional com escape fecal geralmente requer tratamento de
manutenc¢ao de 30 dias.

D( ) a constipacao funcional representa mais de 95% dos casos, e sua causa mais comum se
relaciona a episddios de evacuagdes dolorosas, determinando o comportamento de
retencao.

E( ) antes do toque retal, deve sempre ser realizado RX simples de abdémen para néo
constranger a crianga.

30) “A anemia ferropriva € a caréncia nutricional de maior prevaléncia em todo o mundo. Estima-
se em 4 a 5 bilhdes o numero de deficientes em ferro e em 2 bilhdes o nimero de pessoas
anémicas no mundo, o que equivale a aproximadamente 30% da populagéo total, com maior
incidéncia nos paises em desenvolvimento. Ela afeta pessoas de todas as idades, porém
alguns grupos etarios sado suscetiveis, como os lactentes e os pré-escolares.” (WHO, 2001).

Sobre a suplementagcdo medicamentosa de ferro, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) em recém-nascido pré-termo ou baixo peso ao nascimento (1500g a 2500g) a
suplementacao deve ser iniciada com 30 dias de vida na dose de 2mg Fe/kg/dia até os 24
meses.

B( ) em recém-nascido pré-termo ou baixo peso ao nascimento (1500g a 2500g) a
suplementacdo deve ser iniciada com 30 dias de vida na dose de 2mg Fe/kg/dia até 2
meses e, apos, mantida até os 24 meses em 1mg/kg/dia.

C( ) mesmo as criangas que recebem no minimo 500mL/dia de férmula fortificada necessitam
suplementagao.

D( ) em recém-nascido termo (com peso de nascimento = 2500g), a suplementagao é feita no
momento do desmame na dose de 2mg Fe/kg/dia até 24 meses.

E( ) em recém-nascido termo (com peso de nascimento = 2500g), a suplementagao é feita no
momento do desmame na dose de 2mg Fe/kg/dia até 12 meses.
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31) Em relagdo a Gestdo Participativa e ao Controle Social no Sistema Unico de Saude (SUS),

(

(

(

indique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

) As conquistas populares no Brasil tém apresentado trajetéria emblematica para a

mobilizagao social em defesa do direito a saude. A década de 80 representou 0 momento de
institucionalizacdo das praticas inovadoras para o setor, fundamentadas na concepgao da
saude como producdo social e direito, que foram consolidadas na década de 90, nas
conferéncias e nos conselhos de saude.

) A 82 Conferéncia Nacional de Saude, realizada em 1986, tornou-se um marco por ter

discutido o aprofundamento dos grandes temas que subsidiaram a Assembleia Nacional
Constituinte. As ultimas Conferéncias Nacionais de Saude, da 9% a 122 reafirmam como
indispensaveis a implementagdo e o fortalecimento dos mecanismos de controle social
existentes.

) A 122 Conferéncia Nacional de Saude afirma a necessidade de “Estimular e fortalecer a

mobilizagdo social e a participagédo cidada nos diversos setores organizados da sociedade,
com a aplicagdo dos meios legais disponiveis, visando efetivar e fortalecer o Controle Social
na formulagdo, regulagdo e execugdo das politicas publicas, de acordo com as mudangas
desejadas para a construgdo do SUS que queremos”.

O fortalecimento da mobilizagdo e do controle social pode ser efetivado mediante a criagédo
de outros canais de comunicagéo entre o cidaddo e o governo, por meio da promogao da
educacao popular, da capacitagdo de liderangas, conselheiros, entidades de classe e
movimentos populares articulados, pautando-se sempre no principio da equidade em saude
e garantindo a atengao as especificidades de cada cidadao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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32) A implantagédo do Pacto, nas suas trés dimensdes — Pacto pela Vida, em Defesa do SUS e de

(

Gestao, possibilita a efetivagdo de acordos entre as trés esferas de gestdo do SUS para a
reforma de aspectos vigentes, promovendo inovagbes nos processos e instrumentos de
gestdo que visam alcangar maior efetividade, eficiéncia e qualidade de suas respostas. Em
relacdo ao exposto, indique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

) O Pacto pela Saude é um conjunto de reformas institucionais estabelecido entre as trés

esferas de gestdo (Unido, estados e municipios) do Sistema Unico de Satde, com o objetivo
de promover inovag¢des nos processos e instrumentos de gestéo.

O Pacto pela Vida reforga no SUS o movimento da gestéo publica por resultados, estabelece
um conjunto de compromissos sanitarios considerados prioritarios, estabelecido de forma
tripartite, a ser implementado pelos entes federados. Esses compromissos deverdo ser
efetivados pela rede do SUS, de forma a garantir o alcance das metas pactuadas.

O Pacto pela Vida contém os seguintes objetivos e metas prioritarias (Portaria GM/MS n°
325, de 21 de fevereiro de 2008): Atengdo a saude do idoso; Controle do cancer de colo de
Utero e de mama; Reducdo da mortalidade infanti e materna; Fortalecimento da
capacidade de resposta as doengas emergentes e endemias, com énfase na Dengue,
Hanseniase, Tuberculose, Malaria, Influenza, Hepatite, Aids; Promogdo da saude;
Fortalecimento da atencdo basica; Saude do trabalhador; Saude mental; Fortalecimento da
capacidade de resposta do sistema de salde as pessoas com deficiéncia; Atengao integral
as pessoas em situagao ou risco de violéncia; Saude do homem.

O Pacto em Defesa do SUS expressa os compromissos entre os gestores do SUS com a
consolidagdo do processo da Reforma Sanitaria Brasileira, e articula as agdes que visam
qualificar e assegurar o SUS como politica publica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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33) O Capitulo Il da Lei Organica da Saude n°® 8.080 dispde sobre os principios e diretrizes do

VII.

VIII.

Xl

XIl.
XII.

SUS.

S4o principios organizativos do Sistema Unico de Saude (SUS):

universalidade de acesso aos servigcos de saude em todos os niveis de assisténcia.
integralidade de assisténcia.

preservagao da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.
igualdade da assisténcia a saude.

direito a informacao.

divulgagéo de informagdes quanto ao potencial dos servigos de saude e sua utilizagao pelo
usuario.

utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocag&o de recursos e
a orientagédo programatica.

participacdo da comunidade.
descentralizacao politico-administrativa.
integracdo, em nivel executivo, das agdes de saude, meio ambiente e saneamento basico.

conjugagao dos recursos financeiros, tecnologicos, materiais e humanos da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, na prestagdo de servicos de assisténcia a
saude da populagéo.

capacidade de resolug¢ao dos servigos em todos 0s niveis de assisténcia.

organizagao dos servigos publicos de modo a evitar duplicidade de meios para fins idénticos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, I, lll e IV s&o corretas.

B(

) Somente as afirmativas V, VI, VII e VIl ndo s&o principios organizativos do SUS.

C( ) Somente as afirmativas IX, X, Xl, Xll e Xlll sdo corretas.

D( ) Somente as afirmativas I, 1X, Xl e Xlll sdo corretas.

E(

) Todas as afirmativas séo corretas.
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34) A organizacgdo do Sistema Unico de Saude (SUS) se d& através dos Principios e Diretrizes
constante no capitulo Il da Lei Organica da Saude n° 8.080, que dispde sobre as condigbes
para a promogao, protecdo, recuperagcdo da saude, organizagdo e funcionamento dos
servigcos correspondentes.

Deste modo, sdo DIRETRIZES do SUS:

I. descentralizacgao.

Il. atendimento integral.
lll. participagéo popular.
IV. humildade.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Todas as afirmativas estao corretas.

B( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estao corretas.
C( ) Somente as afirmativas I, Il e Il estdo corretas.
D( ) Somente a afirmativa | esta correta.

E( ) Somente as afirmativas Il e IV estéo corretas.

35) Em relagdo a Atengao Basica, indique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas
abaixo.

I. A Atencado Basica caracteriza-se por um conjunto de a¢des de saude, no ambito individual e
coletivo, que abrangem a promocao e a protecdo da saude, a prevengdo de agravos, O
diagnéstico, o tratamento, a reabilitagdo e a manutengao da saude.

Il. A Atencéo Basica tem a Saude da Familia como estratégia prioritaria para sua organizagéo,
de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Saude.

lll. A Atengao Basica tem como um dos fundamentos possibilitar o acesso universal e continuo a
servicos de saude de qualidade e resolutivos, caracterizados como a porta de entrada
preferencial do sistema de saude, com territorio adstrito de forma a permitir o planejamento e a
programagcao descentralizada e em consonancia com o principio da equidade.

IV. A Atencio Basica, através da Estratégia de Saude da Familia, € importante cenario para o
desenvolvimento dos Programas da Secretaria de Saude de Floriandpolis, que sao: Capital
Criancga, Capital Idoso, Saude da Mulher, Saude Mental, Prevengdo do Cancer e Controle do
Tabagismo, Rede de Atengéo as Vitimas de Violéncia e Saude Bucal, que atuam de forma
articulada dentro de todos os niveis do Sistema Unico de Satde: primario, secundario e
terciario.

V. No processo de trabalho das equipes de Saude da Familia a agéo prioritaria que perpassa
todas as demais agdes se da pelo Acolhimento, cuja principal caracteristica € a escuta
qualificada, a valorizacdo da relagéo entre as pessoas e a humanizagao do atendimento.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, Il e IV séo corretas.
B( ) As afirmativas I, II, lll, IV e V s&o corretas.

C( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV sao corretas.
D( ) Somente as afirmativas Il, IV e V sao corretas.
E( ) Somente as afirmativas |, Il e V séo corretas.
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36) Assinale a alternativa CORRETA.

Sao atribuicdes comuns a todos os profissionais das equipes de Saude da Familia:

A( ) participar do processo de territorializagcdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe
identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos, inclusive aqueles relativos ao
trabalho, e da atualizagdo continua dessa informacéo, priorizando as situagdes a serem
acompanhadas no planejamento local.

B( ) planejar, gerenciar, coordenar e avaliar as a¢des desenvolvidas pelos Agentes Comunitarios
de Saude.

C( ) encaminhar, quando necessario, usuarios a servicos de meédia e alta complexidade,
respeitando fluxos de referéncia e contrarreferéncias locais, mantendo sua responsabilidade
pelo acompanhamento do plano terapéutico do usuario proposto pela referéncia.

D( ) solicitar exames complementares e prescrever medicagdes, conforme protocolos ou outras
normativas técnicas estabelecidas pelo gestor do municipio ou do Distrito Federal.

E( ) indicar a necessidade de internagéo hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizagao
pelo acompanhamento do usuario.

37) Relacione a coluna 1 de acordo com a coluna 2.

Coluna 1 Coluna 2
I. Compete as Secretarias () Organizar, executar e gerenciar os servigos e agoes
Municipais de Saude e ao de Atencdo Basica de forma universal, dentro do
Distrito Federal seu territdrio, incluindo as unidades proprias e as

cedidas pelo Estado e pela Uniao.
Il. Compete as Secretarias () Contribuir para a reorientacgdo do modelo de

Estaduais de Saude e ao atencdo a saude por meio do apoio a Atengao

Distrito Federal Basica e estimulo a adogao da Estratégia de Saude

da Familia pelos servicos municipais de saude, em

I11.S&0 caracteristicas do carater substitutivo as praticas atualmente vigentes
Processo de Trabalho da para a Atencéo Basica.

Saude da Familia () Inserir a Estratégia de Saude da Familia em sua

rede de servigos visando a organizagédo do sistema
local de saude.

() Manter atualizado o cadastramento das familias e
dos individuos e utilizar, de forma sistematica, os
dados para a anadlise da situagdo de salde,
considerando as caracteristicas sociais,
econdmicas, culturais, demograficas e
epidemiolégicas do territorio.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A(
B(
C(
D(
E(

yH—=1—=1=11
yI=1=1=1
YU =1=11—1
yI=1=1=1
yI=1=1=1
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38) Segundo a portaria SS/GAB/n° 283/2007, a “Atengado Basica caracteriza-se por um conjunto

(

de agbes de saude, no ambito individual e coletivo, que abrangem a promogéao e a protegao
da saude, a prevencgao de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacdo e a manutengéo
da saude.”

Com relagéo a Atencéo Basica, indique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas
abaixo.

) E desenvolvida por meio do exercicio de praticas gerenciais e sanitarias democraticas e
participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas a populagdes de territérios bem
delimitados, pelas quais assume a responsabilidade sanitaria, considerando a dinamicidade
existente no territério em que vivem essas populagdes.

) Utiliza tecnologias de baixa complexidade e alta densidade, que devem resolver os
problemas de salde mais complicados € menos frequentes da populagéo residente em seu
territério.

) E o contato preferencial dos usuarios com os sistemas de saude.

) Orienta-se pelos principios da universalidade, da acessibilidade e da coordenagdo do
cuidado, do vinculo e continuidade, da integralidade, da responsabilizagcado, da humanizagéo,
da equidade e da participagao social.

) A Atencéo Basica tem a Saude da Familia como estratégia prioritaria para sua organizagéo,
de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Saude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

39) Sao objetivos da Politica Nacional de Promogéo da Saude:

A(
B(
C(
D(
E(

incorporar e implementar agées de promocgéao da saude, com énfase na atengao basica.

ampliar a autonomia e a corresponsabilidade de sujeitos e coletividades, inclusive o poder
publico, no cuidado integral a saude, e minimizar e/ou extinguir as desigualdades de toda e
qualquer ordem (étnica, racial, social, regional, de género, de orientagdo/opg¢ao sexual, entre
outras).

. contribuir para o aumento da resolubilidade do Sistema, garantindo qualidade, eficacia,

eficiéncia e seguranca das agdes de promogéao da saude.

. valorizar e otimizar o uso dos espacos publicos de convivéncia e de producao de saude para o

desenvolvimento das ag¢des de promogao da saude.

favorecer a preservacdo do meio ambiente e a promogdo de ambientes mais seguros e
saudaveis.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente a afirmativa | esta correta.

) As afirmativas |, II, lll, IV e V estéo corretas.

) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

) Somente as afirmativas |, Il e Il estdo corretas.
) Somente as afirmativas IV e V estao corretas.
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40) A Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Saude — SUS (NOB 96) explicita as
responsabilidades do gestor municipal, de acordo com a modalidade de gestao e habilitagéo,
pela GESTAO PLENA DA ATENCAO BASICA ou pela GESTAO PLENA DO SISTEMA
MUNICIPAL. Leia atentamente o quadro abaixo e relacione as responsabilidades do gestor
municipal de acordo com o tipo de gestdo assumida pelos municipios.

|. GESTAO PLENA DA ( ) Elaboracdo de toda a programagdo municipal,
ATENCAO BASICA contendo, inclusive, a referéncia ambulatorial
especializada e hospitalar, com incorporagéo

ll. GESTAO PLENA DO negociada a programagao estadual.
SISTEMA ( ) Avaliagdo permanente do impacto das agbes do
MUNICIPAL Sistema sobre as condicdbes de saude dos seus

municipes e sobre 0 seu meio ambiente.

( ) Elaboragdo de programacdo municipal dos servigos
basicos, inclusive domiciliares e comunitarios, e da
proposta de referéncia ambulatorial especializada e
hospitalar para seus municipes, com incorporagao
negociada a programacéao estadual.

( ) Geréncia de unidades proprias, ambulatoriais e
hospitalares, inclusive as de referéncia.

( ) Execucdo das acgbes basicas de vigilancia sanitaria,
incluidas no Piso Basico de Vigilancia Sanitaria
(PBVS).

( ) Garantia da prestagdo de servigos em seu territorio,
inclusive os servigos de referéncia aos nao residentes,
no caso de referéncia interna ou externa ao municipio,
dos demais servigos prestados aos seus municipes,
conforme a PPI, mediado pela relagdo gestor-gestor
com a Secretaria Estadual de Saude (SES) e as
demais Secretarias Municipais de Saude (SMS).

( ) Administragado da oferta de procedimentos
ambulatoriais de alto custo e procedimentos
hospitalares de alta complexidade, conforme a
Programacgéo Pactuada e Integrada (PPIl) e segundo
normas federais e estaduais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC ) l=T=T=T=1=11=1I
B( )I=ll=l=ll=1—=1-1I
C( )l=I=I=l=l=1—1
D( )l=I=l=l=1=1=1
EC)N=T=1=l=1=11—=1|

P G i e
GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES 01|02 |03 (04|05 |06 |07 (0809|1011 /12|13 |14 (1516 |17 |18 |19 |20
RESPOSTAS

QUESTOES (2122|2324 |25 |26 (27|28 |29 |30|31|32|33|34 (35|36 |37 38|39 40
RESPOSTAS
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