
 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 004/2010 

 
 

CARGO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM  
 

I N S T R U Ç Õ E S 
 

1. O tempo total concedido para a resolução desta prova (Conhecimentos Gerais + 
Conhecimentos Específicos) é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo destinado ao 
preenchimento do cartão-resposta. 

2. Confira, no cartão-resposta, seu número de inscrição, o cargo para o qual se inscreveu e 
demais dados. Transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado. Verifique no 
cartão-resposta se há marcações indevidas nos campos destinados às respostas. Se houver, 
reclame imediatamente ao fiscal. 

3. Após autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas no caderno de prova, se a sequência de 
questões, no total de 40 (quarenta), está correta e se há imperfeições gráficas que possam 
causar dúvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade. 

4. Cada questão objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (de 
“A” a “E”), das quais apenas 1 (uma) é correta. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitidas perguntas aos 
fiscais. Utilize os espaços e/ou páginas em branco para rascunho. Não destaque folhas do 
caderno de prova. 

6. Transcreva com caneta esferográfica transparente, de tinta preta ou azul, as respostas da 
prova objetiva para o cartão-resposta. Este será o único documento válido para efeito de 
correção. Em hipótese alguma haverá substituição do cartão-resposta por erro de 
preenchimento ou qualquer dano causado pelo(a) candidato(a). 

7. Durante a realização da prova é vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotações, 
bem como o uso de máquinas de calcular, relógios e aparelhos celulares, bonés e similares 
ou, ainda, qualquer equipamento elétrico ou eletrônico, sob pena de eliminação do candidato 
do Concurso. 

8. Os telefones celulares e demais equipamentos devem ser entregues desligados aos fiscais da 
sala, antes do início da prova. Serão acondicionados em embalagens plásticas e deverão ser 
solicitados ao fiscal pelo candidato, ao sair da sala onde realizou a prova. 

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o cartão-resposta. Você só poderá 
entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo após 1 (uma) hora do início da 
prova. 

10. Os 3 (três) últimos candidatos que restarem em cada sala de prova somente poderão entregar 
as suas provas e o cartão-resposta e retirar-se do local simultaneamente. 

11. Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da última 
folha do caderno de prova, o qual poderá ser destacado e levado com você. 

 

 
 

__________________________________________ 
ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A) 

 
INSCRIÇÃO 

 

 

 
 
 

NOME DO(A) CANDIDATO(A) 
 

 
 

CARGO 
 

 

 LOCAL  /  SETOR  /  GRUPO  /  ORDEM 
 

 
 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 

 
 
 
01 
 
 
 
05 
 
 
 
 
10 

 
Texto 

 
 Espalhadas por todo o planeta, mais de um bilhão de pessoas vivem com menos de US$ 2 
por dia. Estão principalmente no campo, em áreas urbanas de pobreza extrema e em regiões de 
conflito. Sofrem de todo tipo de carência – de água potável, de escolaridade, de saneamento básico, 
de moradia e de acesso a tratamentos de saúde – e são as principais vítimas de doenças 
negligenciadas.  
 O Brasil se destaca no cenário internacional por ser o sexto no mundo em investimentos em 
pesquisa de doenças negligenciadas e o primeiro dentre os países em desenvolvimento. Além de 
investir em pesquisa, é preciso passar o conhecimento científico para a inovação na indústria. E 
desenvolver novos produtos requer mecanismos inovadores de financiamento e redução de custos. 
Sem parcerias entre governos, instituições não governamentais e empresas privadas e sem estímulos 
e compensações, doenças continuarão negligenciadas e milhões de pessoas permanecerão doentes 
e esquecidas. 
 
Texto adaptado de: ASSAD, Leonor. Doenças negligenciadas estão nos países pobres e em desenvolvimento. 
Ciência e Cultura. v. 62, n. 1, São Paulo, 2010. 
Disponível em: <http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S000967252010000100003& lng= 
pt&nrm=iso&tlng=pt> Acesso em: 22 set. 2010. 
 

 

01) De acordo com a classificação dos substantivos, relacione a coluna 1 com a coluna 2. 
 

Coluna 1 Coluna 2 

(    ) pobreza 
(    ) planeta 
(    ) Brasil 
(    ) carência 
(    ) água  

I. Substantivo próprio 
II. Substantivo comum  
III. Substantivo abstrato  

(    ) conhecimento 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) III – I – I – II – II – III 
B(   ) III – II – I – III – II – III 
C(   ) II – II – II – III – I – II 
D(   ) II – II – I – III – II – I 
E(   ) III – III – II – I – II – III 
 
02) Analise as afirmativas abaixo. 
 
I. Todas as palavras sublinhas no primeiro parágrafo têm o mesmo referente: pessoas. 
II. Há duas orações no período: “Sofrem de todo tipo de carência – de água potável, de 

escolaridade, de saneamento básico, de moradia e de acesso a tratamentos de saúde – e são 
as principais vítimas de doenças negligenciadas.”  

III. Na frase: “E desenvolver novos produtos requer mecanismos inovadores de financiamento e 
redução de custos.”, “desenvolver” funciona como substantivo e o verbo principal é “requerer”. 

 

 Assinale a alternativa CORRETA. 
 

A(   ) As afirmativas I, II e III são corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas I e II são corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas II e III são corretas. 
D(   ) Somente a afirmativa I é correta. 
E(   ) Somente as afirmativas I e III são corretas. 
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03) Sobre o emprego dos numerais “bilhão”, “sexto”, “primeiro” e “milhões”, no texto acima, 
indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo. 

 
(    ) Podemos deslocar os numerais da seguinte maneira: “por ser, no mundo, o sexto em 

investimentos” (linha 6) e “e, dentre os países, o primeiro em desenvolvimento” (linha 7) sem 
alterar o sentido. 

(    ) Os numerais “sexto”, “primeiro” e “bilhão” denotam quantidade. 
(    ) Por serem numerais ordinais, “sexto” e “primeiro” indicam o número de ordem dos seres 

numa série. 
(    ) “Sexto” é um númeral ordinal cujo cardinal correspondente é seis. 
(    ) “Milhões de pessoas” indica um número indeterminado. 
 
 Assinale a alternativa CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) F – V – V – F – V 
B(   ) V – F – V – F – V 
C(   ) F – V – F – V – F 
D(   ) V – F – V – V – V 
E(   ) V – F – F – V – F 
 
 
04) Assinale a alternativa que apresenta um pronome relativo. 
 
A(   ) Em qual laboratório fizeste a análise? 
B(   ) Ela curou-se da virose. 
C(   ) Minha saúde é de ferro e meus nervos são de aço. 
D(   ) Quem fará a consulta hoje de manhã? 
E(   ) As pessoas, cujas doenças eram negligenciadas, serão tratadas pelo SUS. 
 
 
05) Analise os verbos no texto e assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Os verbos “viver” e “sofrer”, no primeiro parágrafo, estão conjugados nos mesmos tempo e 

modo verbais. 
B(   ) No segundo parágrafo, “se destaca” e “é preciso passar” são locuções verbais. 
C(   ) No segundo parágrafo, “desenvolver” e “requer” estão no infinitivo. 
D(   ) Nos dois parágrafos há apenas um exemplo de verbo no modo subjuntivo. 
E(   ) São exemplos do presente do indicativo da terceira pessoa do plural os verbos “continuarão” 

e “permanecerão”, na última frase. 
 
 
06) Assinale a alternativa onde há um adjetivo e a locução adjetiva correspondente. 
 
A(   ) Colega estudantil – colega de turma 
B(   ) Escritores atualizados – escritores de hoje 
C(   ) Homem corajoso – coragem masculina 
D(   ) Época áurea – época de ouro 
E(   ) Verdade verdadeira – verdade absoluta 
 
 
07) Assinale a alternativa CORRETA, de acordo com o texto. 
 
A(   ) “saneamento básico” e “tratamentos de saúde” são substantivos compostos. 
B(   ) “países em desenvolvimento” é uma locução adjetiva plural. 
C(   ) “urbanas” e “extrema” são adjetivos qualificativos de “áreas” e “pobreza”, respectivamente. 
D(   ) “cenário” e “pesquisa” são substantivos do mesmo gênero. 
E(   ) “parcerias”, “instituições” e “privadas” são adjetivos femininos plural. 
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08) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo. 
 O ato de nomeação do servidor que não tomar posse no prazo fixado na Lei 

Complementar n° 063/2003 será... 
 
A(   ) anulado. 
B(   ) invalidado. 
C(   ) revogado. 
D(   ) tornado sem efeito em razão da exoneração do servidor. 
E(   ) tornado sem efeito. 
 
 
09) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo. 
 De acordo com a Lei Complementar n° 063/2003, as penalidades disciplinares serão 

aplicadas... 
 
A(   ) pelo Chefe do Executivo Municipal, exclusivamente, quando a infração cometida requerer 

pena de demissão ou cassação de aposentadoria. 
B(   ) pelo Chefe do Executivo Municipal, conjuntamente com o Secretário Municipal da 

Administração, quando a infração cometida requerer suspensão, cassação de aposentadoria 
ou disponibilidade, exceto se o cargo for comissionado, caso em que a competência é 
exclusiva do Chefe do Executivo Municipal. 

C(   ) pelo Chefe do Executivo Municipal, quando o ilícito tenha se configurado no seu âmbito. 
D(   ) pelos Secretários Municipais, independentemente do âmbito em que se tenha configurado o 

ilícito, quando a infração disciplinar cometida requerer a pena de advertência.     
E(   ) pelo Procurador Geral, independentemente do âmbito em que se tenha configurado o ilícito, 

quando a infração disciplinar cometida requerer a pena de advertência ou suspensão de até 
90 dias. 

 
      
10) Quanto ao horário e ao comparecimento do servidor, de acordo  com  a Lei Complementar 

n° 063/2003, assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) A carga horária normal do trabalho do servidor é de 40 (quarenta) horas semanais, 

cumpridas em dias e horários próprios, observada a regulamentação específica. 
B(   ) O servidor poderá, no horário de expediente, retardar seu ingresso em até 30 (trinta) 

minutos ou afastar-se do local de trabalho para tratar de assunto de interesse particular, 
desde que autorizado por quem de direito, sujeitando-se a ter de compensar ou a ter 
descontado da remuneração o tempo de afastamento, na forma de regulamento próprio. 

C(   ) Serão abonadas as faltas ao expediente por motivos particulares, desde que computadas 
como ausência. 

D(   ) O comparecimento ao serviço é obrigatório e poderá ser diariamente controlado. 
E(   ) O servidor que for membro de conselho municipal poderá ser liberado para participar de 

atividades e reuniões do conselho, mediante prévio aviso à chefia imediata, devendo 
cumprir a devida compensação de horário.   
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

11) Apesar dos avanços no controle das doenças imunopreviníveis na última década, muito ainda 
deve ser feito para se atingir a meta de vacinar, com o esquema básico, no mínimo 95% das 
crianças que nascem a cada ano. Considerando o esquema de vacinação, analise as 
afirmativas a seguir. 

 
I. O esquema de vacinação atual é feito aos 2, 4 e 6 meses de idade com a vacina Tetravalente 

e dois reforços com a Tríplice Bacteriana (DPT). O primeiro reforço deve ser aos 15 meses e o 
segundo entre 4 e 6 anos. 

II. Aos 4 meses de idade a criança deve ser vacinada com as seguintes vacinas: Tetravalente, 
oral contra Pólio, Oral de Rotavírus Humano e a Tríplice Viral. 

III. A vacina BCG (Bacilo de Calmette e Guérin) deve ser realizada em uma única dose ao nascer, 
e evita formas graves de Tuberculose. 

IV. É possível administrar a primeira dose da Vacina Oral de Rotavírus Humano a partir de 3 
meses e 7 dias a 5 meses e 15 dias de idade. O intervalo mínimo entre uma dose e outra é de 
8 semanas.  

V. A vacina contra a Febre Amarela está indicada para crianças a partir dos 9 meses de idade, 
que residam ou que irão viajar para área endêmica, área de transição e área de risco 
potencial. 

 
 Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Somente as afirmativas I, III e V estão corretas. 

B(   ) Somente as afirmativas I e II estão corretas. 

C(   ) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas. 

D(   ) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas. 

E(   ) Somente as afirmativas II, IV e V estão corretas. 

 

12) A Tuberculose mata aproximadamente dois milhões de pessoas por ano, 98% das quais em 
países em desenvolvimento. Um terço da população mundial encontra-se infectado pelo 
bacilo da Tuberculose.  

 Em relação a essa doença, assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Todas as pessoas que entram em contacto com doentes com Tuberculose são 

contaminadas. O organismo resiste no momento, mas continua a albergar o micro-
organismo, motivo pelo qual, quando fragilizado por alguma outra doença, acaba por não 
resistir.  

B(   ) Todos os pacientes com Tuberculose podem transmitir a doença, não apenas os doentes 
com o bacilo de Koch no pulmão e que sejam bacilíferos, mas também os que têm 
Tuberculose em outras partes do corpo.   

C(   ) A prevenção é feita através da vacina BCG, que é aplicada aos dois meses de idade e é 
capaz de proteger contra as formas mais graves de Tuberculose. 

D(   ) A Tuberculose é uma doença infecciosa causada por um micro-organismo chamado “bacilo 
de Koch”. É uma doença contagiosa, que se transmite de pessoa para pessoa e que atinge 
sobretudo os pulmões. Pode também atingir outros órgãos e outras partes do nosso corpo, 
como os gânglios, os rins, os ossos, os intestinos e as meninges. 

E(   ) O tratamento desta doença consiste na combinação de três medicamentos: rifampicina, 
isoniazida e lamivudina. Este tratamento dura cerca de 18 meses e deve ser sempre 
acompanhado pelo médico responsável. 
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13) Na operacionalização do Programa de Agentes Comunitários de Saúde (PACs), conforme 
Portaria Nº 1.886, de 18 de dezembro de 1997, do Ministério da Saúde, devem ser 
observadas algumas diretrizes, tais como: 

 

I. O Agente Comunitário de Saúde - ACS deve trabalhar com adscrição de famílias em base 
geográfica definida. 

II. O recrutamento do ACS deve se dar através de processo seletivo, no próprio município, com 
assessoria da Secretaria Estadual de Saúde. 

III. São considerados requisitos para o ACS: ser morador da área onde exercerá suas atividades 
há pelo menos dois anos, saber ler e escrever, ser maior de dezoito anos e ter disponibilidade 
de tempo integral para exercer suas atividades. 

IV. O ACS deve desenvolver atividades de prevenção das doenças e promoção da saúde, através 
de visitas domiciliares e de ações educativas individuais e coletivas, nos domicílios e na 
comunidade, sob supervisão e acompanhamento do enfermeiro Instrutor-Supervisor lotado na 
unidade básica de saúde da sua referência. 

V. É vedado ao ACS desenvolver atividades típicas do serviço interno das unidades básicas de 
saúde de sua referência. 

 

 Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A(   ) Somente as afirmativas I, III e V estão corretas. 

B(   ) Somente as afirmativas I e II estão corretas. 

C(   ) Todas as afirmativas estão corretas. 

D(   ) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas. 

E(   ) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas. 

 

 

14) Com relação à educação em saúde para pessoas com doenças crônicas, é CORRETO afirmar 
que: 

 

A(   ) o relacionamento carinhoso entre o técnico de enfermagem e a pessoa com doença crônica 
vai determinar o seguimento correto dos cuidados e do tratamento. 

B(   ) deve ser dialógica e considerar os conhecimentos prévios da pessoa. 

C(   ) o maior número de informações vai garantir o seguimento dos cuidados e do tratamento. 

D(   ) o ambiente é o fator mais determinante na apreensão das informações para  a realização 
dos cuidados e do tratamento. 

E(   ) as conversas informais e o material escrito garantem uma apreensão adequada e a 
consequente realização dos cuidados e do tratamento. 
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15) A Dengue é uma doença infecciosa causada por um arbovírus, que ocorre principalmente em 
áreas tropicais e subtropicais do mundo, inclusive no Brasil. As epidemias geralmente 
ocorrem no verão, durante ou imediatamente após períodos chuvosos.  

 Em relação à dengue, indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo. 

 

(    ) A Dengue é transmitida pela picada do mosquito Aedes aegypti. Não há transmissão pelo 
contato de um doente ou suas secreções com uma pessoa sadia, nem fontes de água ou 
alimento. 

(    ) Existem três tipos diferentes de vírus da Dengue: DEN-1, DEN-2, DEN-3. 

(    ) A transmissão do ser humano para o mosquito ocorre enquanto o vírus estiver no sangue do 
ser humano (período de viremia). Este ciclo começa um dia antes do aparecimento da febre 
e vai até o 6º dia da doença. 

(    ) A transmissão do mosquito para o homem ocorre de um repasto de sangue infectado, que 
vai se alojar nas glândulas salivares da fêmea do mosquito, onde se multiplica depois de oito 
a doze dias de incubação. A partir de então é capaz de transmitir a doença e assim fica até o 
final de sua vida, que dura em média de seis a oito semanas. 

(    ) A Dengue Hemorrágica se inicia de maneira súbita e pode ocorrer: febre alta, dor de cabeça, 
dor atrás dos olhos, dores nas costas. Às vezes aparecem manchas vermelhas no corpo. A 
febre dura cerca de cinco dias, com melhora progressiva dos sintomas em 10 dias. 

 

 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 

 

A(   ) V – F – V – F – V 

B(   ) F – V – F – V – F 

C(   ) V – F – V – V – F 

D(   ) F – F – V – V – F 

E(   ) V – V – F – F – V 

 

16) Assinale a alternativa CORRETA.  

 As Doenças Sexualmente Transmissíveis (DSTs) são doenças causadas por vários tipos de 
agentes. São transmitidas, principalmente, por contato sexual sem o uso de camisinha, com 
uma pessoa que esteja infectada e, geralmente, se manifestam por meio de feridas, 
corrimentos, bolhas ou verrugas. Nesse sentido, o uso de preservativos deve ser estimulado 
na prevenção das seguintes DSTs, tais como: 

 
A(   ) Febre Tifoide, Sífilis, Cancro Mole.  

B(   ) Condiloma, Hepatite A, Candidíase.  

C(   ) Gonorreia, Hepatite A, Herpes.  

D(   ) HPV, Gonorreia, Febre Tifoide.  

E(   ) AIDS, HPV, Gonorreia, Clamídia. 
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17) Considerando a terminologia específica utilizada pelos profissionais de saúde e de 
enfermagem, relacione a coluna 1 com a coluna 2: 

 

 

Coluna 1 Coluna 2 

I. Condiloma (    ) Tumor que se origina nas células primitivas mesenquimais do 
osso, tecido fibroso, músculo, nervo ou cartilagem. 

II. Linfonodos (    ) Lesões verrugosas genitais benignas causadas pelo Papiloma-
Vírus Humano (HPV). 

III. Atrofia 
 

(    ) A principal fonte de linfócitos para o sangue periférico e, como 
parte do sistema reticuloendotelial serve como mecanismo de 
defesa do corpo contra agentes nocivos, tais como bactérias e 
toxinas. 

IV. Sarcoma  
 

(    ) Alteração regressiva ou diminuição do tamanho de uma célula, 
tecido, órgão ou parte, como consequência de um defeito, 
paralisia ou falta de nutrição.  

 

 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 

 

A(   ) IV – I – II – III  

B(   ) I – IV – III – II 

C(   ) I – III – IV – II 

D(   ) III – I – II – IV 

E(   ) IV – II – III – I 

 

 

18) Assinale a alternativa CORRETA. 

 Um paciente chega à Unidade Básica de Saúde com diagnóstico de Diabetes Mellitus 
apresentando sudorese, tremores, visão turva e sonolência. Com base nestes dados, o 
cuidado de enfermagem MAIS IMPORTANTE a ser considerado neste momento é:  

 
A(   ) manter a oxigenação adequada.   

B(   ) providenciar medidas para a redução da dor. 

C(   ) orientar quanto aos cuidados com a insulinoterapia. 

D(   ) garantir a disponibilidade de insulina para aplicação imediata. 

E(   ) monitorar a glicemia capilar e, em caso de resultado alterado, iniciar tratamento 
imediatamente, conforme protocolo da instituição.  
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19) Em relação aos princípios norteadores do cuidado com a saúde da criança, relacione a coluna 
1 com a coluna 2. 

 

Coluna 1 Coluna 2 
I. Acesso Universal 
 

(    ) Receber toda criança que procura o serviço de saúde com escuta 
qualificada, estabelecendo uma relação cidadã e humanizada, 
definindo o encaminhamento mais adequado para a resolução 
das demandas identificadas. Deve-se adotar uma postura 
acolhedora na recepção e atendimento dos usuários. 

II. Acolhimento 
 

(    ) Abordagem global da criança, contemplando todas as ações de 
saúde adequadas para prover resposta satisfatória na produção 
do cuidado, não se restringindo apenas às demandas 
apresentadas. Compreende, ainda, a integração de todos os 
serviços de saúde. 

III. Assistência  
      Integral 
 

(    ) Deve ser entendido como o direito de toda criança receber 
assistência de saúde e a responsabilidade da unidade de saúde 
receber todos os que a procuram, propiciando escuta de suas 
demandas ou problemas de saúde e avaliação qualificada de 
cada situação. 

IV. Responsabilização 
 

(    ) Definição da população sob a responsabilidade da equipe, 
estabelecimento de vínculo entre o profissional de saúde e o 
usuário, garantindo a continuidade da assistência, com a 
responsabilização dos profissionais e da unidade de saúde sobre 
a saúde integral da criança e sobre os problemas colocados, até 
a sua completa resolução. 

 

 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) III – IV – II – I 
B(   ) I – III – IV – II 
C(   ) II – III – I – IV 
D(   ) II – I – III – IV 
E(   ) IV – II – III – I 
 

20) As doenças diarreicas e respiratórias persistem como graves problemas para a criança e, 
quando associadas à desnutrição, colocam em risco a sua vida. Em relação a essas doenças 
que são consideradas prevalentes na infância, indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) 
as afirmativas abaixo. 

 
(    ) As doenças respiratórias são o primeiro motivo de consulta em ambulatórios e serviços de 

urgência, o que demanda capacitação das equipes de saúde para uma atenção qualificada, 
com continuidade da assistência até a resolução completa dos problemas. 

(    ) A Pneumonia é uma das principais doenças da infância e a segunda causa de morte em 
menores de 1 ano.  

(    ) A Asma e sua associação com a Alergia e a Pneumonia merecem atenção especial por se 
tratarem de uma das principais causas de internação e procura em serviços de urgência. 

(    ) As Parasitoses Intestinais seguem com prevalência significativa na infância, interferindo no 
desenvolvimento adequado da criança, o que demanda, conjuntamente com a doença 
diarreica, ações intersetoriais integradas e promotoras de acesso à água tratada e ao 
esgotamento sanitário. 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) F – V – V – F 
B(   ) V – V – V – V 
C(   ) V – V – F – V  
D(   ) F – F – V – V 
E(   ) V – F – V – V 
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21) Em relação ao idoso, analise as afirmativas abaixo. 
 

I. A Política Nacional do Idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, criando 
condições para promover sua autonomia, integração e participação efetiva na sociedade.  

II. Considera-se idosa a pessoa com idade superior ou igual a sessenta e cinco anos. 
III. Deve-se priorizar o atendimento do idoso nos benefícios previdenciários. 
IV. A assistência ao idoso na modalidade asilar ocorre no caso da inexistência do grupo familiar, 

abandono, carência de recursos financeiros próprios ou da família. 
V. É assegurada a reabilitação orientada pela geriatria e gerontologia para redução das sequelas 

decorrentes do agravo da saúde. 
 

 Assinale a alternativa CORRETA.  
 

A(   ) Somente as afirmativas II, III, IV e V estão corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas I, III, IV e V estão corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas. 
E(   ) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas. 
 
22) A Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é a mais frequente das doenças cardiovasculares; é 

também o principal fator de risco para as complicações mais comuns como Acidente Vascular 
Cerebral e Infarto Agudo do Miocárdio, além da Doença Renal Crônica terminal. Em relação 
aos cuidados que devem ser observados durante aferição da Pressão Arterial (PA), analise as 
afirmativas abaixo. 

 
I. Certificar-se de que o paciente não está com a bexiga cheia e  não praticou exercícios físicos 

até 30 minutos antes da aferição.  
II. Localizar a artéria braquial por palpação. Colocar o manguito firmemente cerca de 2 a 3cm 

acima da fossa antecubital, centralizando a bolsa de borracha sobre a artéria braquial.  
III. Manter o braço do paciente na altura do coração.  
IV. Palpar o pulso radial e inflar o manguito até seu desaparecimento para a estimativa do nível 

da pressão sistólica, desinflar rapidamente e aguardar de 15 a 30 segundos antes de inflar 
novamente. Colocar o estetoscópio nos ouvidos, com a curvatura voltada para frente.  

V. Posicionar a campânula do estetoscópio suavemente sobre a artéria radial, na fossa 
antecubital, evitando compressão excessiva.  

 

 Assinale a alternativa CORRETA. 
 

A(   ) Somente as afirmativas I e II estão corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas I, II, IV e V estão corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas II, IV e V estão corretas. 
E(   ) Somente as afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 
 
23) O Diabetes Mellitus (DM) é uma doença crônica que acomete milhões de pessoas em todo o 

mundo. Em relação à DM e seu tratamento, analise as afirmativas abaixo. 
 

I. Caracteriza-se por hiperglicemia crônica, frequentemente acompanhada de dislipidemia.  
II. A ação da insulina regular é lenta e sua composição é leitosa; a insulina NPH tem ação 

intermediária e sua composição é transparente.  
III. A insulina deve ser armazenada em geladeira, na porta ou na parte inferior, e o prazo de 

validade deve ser de 30 dias após a abertura do frasco.   
IV. As causas do aumento do DM podem ser associadas às seguintes situações: urbanização e 

industrialização (mudanças no estilo de vida e de hábitos); sedentarismo e obesidade.  
V. Hiperglicemia é a queda excessiva do nível de glicose no sangue.  
 

 Assinale a alternativa CORRETA. 
 

A(   ) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas II, III, IV e V estão corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas IV e V estão corretas. 
E(   ) Somente as afirmativas II, III, IV e V estão corretas. 
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24) Em relação à notificação compulsória de doenças, analise as afirmativas abaixo. 

 

I. A notificação compulsória de doenças possibilita a detecção precoce de surtos e/ou 
epidemias, visando à adoção imediata de medidas de controle.  

II. São exemplos de algumas doenças que devem ser notificadas: Cólera, Febre Tifoide, 
Botulismo, Varíola, AIDS, Meningite, Leptospirose, Hepatite B e C, Sarampo.  

III. A notificação compulsória deve ser realizada somente quando há confirmação da doença.  

IV. Em 2010 o Ministério da Saúde incluiu cinco novas doenças de notificação compulsória, tais 
como: acidentes com animais peçonhentos como cobras, escorpiões e aranhas; atendimento 
antirrábico após ataque de cães, gatos e morcegos; intoxicação por substâncias químicas, 
incluindo agrotóxicos e metais pesados, como chumbo; Sífilis adquirida; e Síndrome do 
corrimento uretral masculino.  

V.  A Rubéola e uma doença de notificação compulsória uma vez que foi confirmado 
efetivamente que a Rubéola, contraída durante o primeiro trimestre de gestação, representa 
alto risco de malformações congênitas, sendo que as mais frequentes são surdez, cegueira 
(catarata e glaucoma), cardiopatias e retardo mental. 

 

 Assinale a alternativa CORRETA.  

 

A(   ) Somente as afirmativas I e II estão corretas. 

B(   ) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas. 

C(   ) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas. 

D(   ) Somente as afirmativas I, III e V estão corretas. 

E(   ) Somente as afirmativas I, II, IV e V estão corretas. 

 

25) Em relação à Lei nº 7.498/86 do Exercício Profissional de Enfermagem, faz parte das 
competências do Técnico de Enfermagem: 

 

I. Executar ações assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do enfermeiro. 

II. Executar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida. 

III. Realizar a prescrição da assistência de enfermagem. 

IV. Participar da orientação e supervisão do trabalho de enfermagem em grau auxiliar. 

V. Assistir o enfermeiro na prevenção e controle das doenças transmissíveis em geral, em 
programas de vigilância epidemiológica. 

 

 Assinale a alternativa CORRETA.  

 

A(   ) Somente as afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 

B(   ) Somente as afirmativas II, III e V estão corretas. 

C(   ) Somente as afirmativas I, II e V estão corretas. 

D(   ) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas. 

E(   ) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas. 
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26) A saúde da mulher é prioridade no contexto da Gestão Federal do SUS, de acordo com as 
diretrizes do Pacto pela Saúde, das Metas do Milênio e diversos acordos nacionais e 
internacionais. Em relação ao câncer de colo de útero e sua prevenção, analise as afirmativas 
abaixo. 

 
I. O câncer do colo do útero, também chamado de cervical, demora muitos anos para se 

desenvolver.  
II. Os sintomas como sangramento vaginal, corrimento e dor aparecem com a evolução da 

doença de câncer de colo de útero. 
III. O exame preventivo do câncer de colo de útero (Papanicolau) é a principal estratégia para 

detectar lesões precursoras e fazer o diagnóstico da doença. O exame preventivo é indolor, 
simples e rápido, e pode ser realizado nos postos ou unidades de saúde que tenham 
profissionais de saúde capacitados para realizá-los.  

IV. A prática do sexo seguro é uma das formas de evitar o contágio pelo HPV, vírus que tem um 
papel importante no desenvolvimento de lesões precursoras do câncer de colo do útero.  

V. Toda mulher que tem ou já teve vida sexual deve submeter-se ao exame preventivo periódico, 
especialmente as que têm entre 25 e 59 anos. Inicialmente, o exame deve ser feito 
anualmente. Após dois exames seguidos (com um intervalo de um ano) que apresentarem 
resultado normal, o preventivo pode passar a ser feito a cada três anos.  

 
 Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas I, III e V estão corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas II, IV e V estão corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
E(   ) Somente as afirmativas II, III e V estão corretas. 
 
27) A Hanseníase ainda constitui relevante problema de saúde pública, que exige uma vigilância 

resolutiva. As ações preventivas, promocionais e curativas vêm sendo realizadas com 
sucesso pelas Equipes de Saúde da Família. Analise as afirmativas abaixo, com relação à 
transmissibilidade e ao tratamento da Hanseníase. 

 
I. A Hanseníase é de fácil diagnóstico, tratamento e cura; no entanto quando diagnosticada e 

tratada tardiamente pode trazer graves consequências para os portadores e seus familiares, 
devido às lesões que os incapacitam. 

II. A Hanseníase é uma doença infectocontagiosa, de evolução lenta, que se manifesta 
principalmente através de sinais e sintomas dermatoneurológicos: lesões na pele e nos nervos 
periféricos, principalmente nos olhos, mãos e pés, que podem ser evitadas ou reduzidas se os 
seus portadores forem identificados nos serviços de saúde de atenção básica.  

III. A Hanseníase é causada pelo Mycobacterium leprae, ou bacilo de Hansen, que tem alta 
infectividade e baixa patogenicidade, isto é, infecta muitas pessoas, porém só poucas 
adoecem.  

IV. A principal via de eliminação do bacilo pelo indivíduo doente de Hanseníase, e a mais provável 
porta de entrada no organismo passível de ser infectado, são as vias aéreas superiores, o 
trato respiratório. No entanto, para que a transmissão do bacilo ocorra é necessário um 
contato direto com a pessoa doente não tratada.  

V. A Hanseníase é doença incurável. O tratamento específico da pessoa com Hanseníase, 
indicado pelo Ministério da Saúde, padronizado pela Organização Mundial de Saúde, é a 
poliquimioterapia para aliviar somente os sintomas, evitando a evolução da doença, 
prevenindo as incapacidades e deformidades causadas por ela.  

 
 Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Somente as afirmativas II e IV estão corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas II, III, IV e V estão corretas. 
C(   ) Somente as afirmativas I, III e V estão corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 
E(   ) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas. 
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28) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE à pergunta abaixo. 
 Foi prescrito penicilina cristalina 2.700.000 UI a intervalo de quatro horas para um paciente 

que chegou à Unidade de Pronto Atendimento (UPA). Sabendo que o frasco de penicilina 
contém 5.000.000 UI que, ao ser reconstituído, obtém um volume total de 10 ml. quantos ml 
deve ser administrado ao paciente? 

 
A(   ) 6,4 ml. 
B(   ) 3,8 ml. 
C(   ) 5,4 ml. 
D(   ) 5,0 ml.  
E(   ) 3,5 ml. 
 
29) Indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo em relação ao 

processamento de artigos médico-hospitalares. 
 
(    ) O mecanismo de esterilização pelo vapor saturado sob pressão está relacionado com o calor 

latente e o contato direto com o vapor, promovendo a coagulação das proteínas. 
(    ) O teste mais importante para comprovar a esterilidade do material é o indicador químico 

externo, ou seja, a fita de autoclave no pacote. 
(    ) O objetivo da embalagem para produtos de saúde é manter a esterilidade do produto no que 

se refere ao uso pretendido, à vida útil e às condições de transporte e armazenamento até o 
momento de sua utilização. 

(    ) Os artigos destinados à penetração através da pele e mucosas adjacentes, nos tecidos 
subepiteliais e no sistema vascular, bem como todos os que estejam diretamente 
conectados com este sistema, são chamados de artigos críticos. 

 
  Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) F – V – F – V 
B(   ) V – F – V – V   
C(   ) V – F – F – F   
D(   ) F – F – V – V    
E(   ) V – V – V – F    
 
30) Sobre os princípios que devem ser respeitados na realização do curativo, indique se são 

verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.  
 
(    ) A pele alberga micro-organismos, mesmo assim, é importante que o profissional lave as 

mãos antes e após a realização do curativo.  
(    ) O curativo que exige técnica asséptica pode ser realizado com pinças estéreis ou com luvas 

estéreis. Quando é feito com pinça estéril pode-se retirar a cobertura externa anterior com 
uma pinça e com a mesma pinça fazer a limpeza e secagem da ferida, usando outra pinça 
para cobrir a ferida. 

(    ) Ao realizar curativo em cliente com mais de uma ferida, inicia-se pela incisão limpa e 
fechada, seguindo os de ferida aberta não infectada e, por último, as infectadas. 

(    ) As vias aéreas albergam, com frequência, germes que podem ser eliminados através das 
gotículas que eliminamos quando estamos falando. Assim, deve-se evitar falar ao realizar o 
curativo para não contaminar a ferida e o material estéril utilizado para a realização do 
mesmo. 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) F – V – F – V   
B(   ) V – V – V – F   
C(   ) V – F – F – V  
D(   ) V – F – V – V     
E(   ) F – V – V – F  
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31) Com relação aos Centros de Saúde, analise as afirmativas abaixo. 
 
I. A Estratégia de Saúde da Família visa à organização da Atenção Básica no Município de 

Florianópolis, de acordo com os preceitos do Sistema Único de Saúde. 
II. Os Centros de Saúde são a porta de entrada preferencial da rede municipal de Florianópolis – 

SC. 
III. Cada Equipe de Saúde da Família deverá ser composta por uma equipe multiprofissional. 
IV. O acolhimento deve garantir o atendimento a casos de urgência a qualquer usuário do 

Sistema Único de Saúde que procure o Centro de Saúde, mesmo que este seja de outra área 
de abrangência ou município. 

V. Os Centros de Saúde são a porta de entrada preferencial da rede municipal, mas o cidadão, 
ao acessar diretamente outros pontos do Sistema Único de Saúde – Florianópolis, deve ser 
sempre referenciado ao Centro de Saúde para que ocorra efetivamente a atenção integral e 
continuada. 

 

 Assinale a alternativa CORRETA. 
 

A(   ) Somente as afirmativas I, II e III são corretas. 
B(   ) Somente as afirmativas II, III, IV e V são corretas. 
C(   ) As afirmativas I, II, III, IV e V são corretas. 
D(   ) Somente as afirmativas II, IV e V são corretas. 
E(   ) Somente as afirmativas I, II e V são corretas. 
 

32) Em relação à Atenção Básica, assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Deve abranger a promoção e a proteção da saúde. A prevenção de agravos não está 

incluída na Atenção Básica. 

B(   ) Abrange o diagnóstico e o tratamento, mas não atua na reabilitação. 

C(   ) Utiliza tecnologias de última geração que devem resolver todos os problemas de saúde de 
maior gravidade em seu território. 

D(   ) Atua na prevenção de agravos à saúde e é responsável pelo atendimento dos problemas de 
saúde de maior gravidade da população. 

E(   ) Caracteriza-se por um conjunto de ações de saúde, no âmbito individual e coletivo. 

 

33) Em relação ao controle de infecção hospitalar, indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) 
as afirmativas abaixo. 

 
(    ) O Programa de Controle de Infecções Hospitalares é um conjunto de ações desenvolvidas 

com vistas à redução máxima possível de infecções hospitalares. 
(    ) A Comissão de Controle de Infecção Hospitalar deve ser composta por profissionais da área 

da saúde, de nível superior, formalmente designados. 
(    ) Infecção hospitalar é aquela adquirida após a alta do paciente. 
(    ) Vigilância Epidemiológica das infecções hospitalares é a observação ativa, sistemática e 

contínua de sua ocorrência e de sua distribuição entre pacientes. 
(    ) Cirurgias infectadas são todas as intervenções cirúrgicas realizadas em qualquer tecido ou 

órgão em presença de processo infeccioso. 
 

 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) F – F – F – V – V  
B(   ) V – V – F – V – V  
C(   ) V – V – V – F – F  
D(   ) F – F – V – F – V  
E(   ) V – V – V – V – F  
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34) Em relação à lavagem das mãos, é CORRETO afirmar que... 
 
A(   ) é a fricção manual vigorosa de toda a superfície das mãos e punhos, utilizando-se sabão e 

água corrente abundante. 

B(   ) é a ação menos importante para a prevenção e controle das infecções hospitalares. 

C(   ) o uso de luvas dispensa a lavagem das mãos. 

D(   ) deve ser realizada somente no início e no final de cada turno de trabalho. 

E(   ) a acetona e o éter são recomendados como antissépticos. 

 

35) Assinale a alternativa CORRETA. 

 “Órgão colegiado composto por representantes do governo, prestadores de serviço, 
profissionais de saúde e usuários, atua na formulação de estratégias e no controle da 
execução da política de saúde na instância correspondente, inclusive nos aspectos 
econômicos e financeiros, cujas decisões serão homologadas pelo chefe do poder legalmente 
constituído em cada esfera do governo”.  

 Segundo a Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990, a definição acima caracteriza:  
 
A(   ) a Conferência de Saúde. 

B(   ) a Constituição do Brasil.  

C(   ) o Conselho de Saúde. 

D(   ) a Secretaria Estadual de Saúde. 

E(   ) o Ministério da Saúde. 

 

36) A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, regula, em todo o território nacional, as ações e 
serviços de saúde, executados, isolada ou conjuntamente, em caráter permanente ou 
eventual, por pessoas físicas ou jurídicas de direito público ou privado.  

 Com relação a esta Lei, analise as afirmativas abaixo. 
 
I. A saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condições 

indispensáveis ao seu pleno exercício. 

II. O dever do Estado de garantir a saúde consiste: na reformulação e execução de políticas 
econômicas e sociais que visem à redução de riscos de doenças e de outros agravos, no 
estabelecimento de condições que assegurem acesso universal e igualitário às ações, e aos 
serviços para a sua promoção, proteção e recuperação. 

III. A saúde tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros: a alimentação, a 
moradia, o saneamento básico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, o 
transporte, o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais.  

IV. O dever do Estado de garantir a saúde consiste: na reformulação e execução de políticas 
econômicas e sociais que visem à redução de riscos de doenças e de outros agravos, no 
estabelecimento de condições que assegurem acesso universal e igualitário às ações, e aos 
serviços para a sua promoção, proteção e recuperação. 

 
 Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Somente a afirmativa I está correta. 

B(   ) Somente as afirmativas II e IV estão corretas. 

C(   ) Somente as afirmativas I e III estão corretas. 

D(   ) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 

E(   ) Somente as afirmativas II e III estão corretas.  
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37) Assinale a alternativa CORRETA. 
 São consideradas diretrizes do Sistema Único de Saúde: 
 
A(   ) integração, universalidade, igualdade. 

B(   ) descentralização, integralidade, controle social. 

C(   ) igualdade, controle social, descentralização. 

D(   ) integralidade, igualdade, organização. 

E(   ) universalidade, organização, controle social. 

 
38) A Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispõe sobre a participação da comunidade na 

gestão do Sistema Único de Saúde – SUS e sobre as transferências intergovernamentais de 
recursos financeiros na área da saúde. De acordo com o art. 2º desta Lei, os recursos do 
Fundo Nacional de Saúde – FNS serão alocados como:  

 
I. despesas de custeio e de capital do Ministério da Saúde, seus órgãos e entidades, da 

administração direta e indireta. 

II. investimentos previstos em Lei orçamentária, de iniciativa do Poder Executivo e aprovados 
pela Assembleia Legislativa do Estado.  

III. investimentos previstos no Plano Quinquenal do Ministério da Saúde. 

IV. cobertura de ações e serviços de saúde a serem implementados pelos Municípios, Estados e 
Distrito Federal. 

 
 Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A(   ) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas.  

B(   ) Somente as afirmativas II e III estão corretas. 

C(   ) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 

D(   ) Somente a afirmativa IV está correta. 

E(   ) Somente a afirmativa II está correta. 

 

39) Com relação ao Sistema Único de Saúde, indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F) as 
afirmativas abaixo.  

 
(    ) O Sistema Único de Saúde (SUS) é um dos maiores sistemas públicos de saúde do mundo 

e abrange desde o atendimento ambulatorial até o transplante de órgãos, garantindo acesso 
integral, universal e gratuito para toda a população do país.  

(    ) O SUS oferece consultas, exames e internações, promove campanhas de vacinação e 
ações de prevenção e de vigilância sanitária – como fiscalização de alimentos e registro de 
medicamentos. 

(    ) O Sistema Único de Saúde (SUS) foi criado em 1945 pela Constituição Federal Brasileira. 

(    ) O Sistema Único de Saúde (SUS), de que trata a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, 
contará, em cada esfera de governo, com as seguintes instâncias colegiadas: Conferência 
de Saúde e Conselho de Saúde. 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 
 
A(   ) V – F – V – V  
B(   ) F – V – F – F   
C(   ) F – F – V – V  
D(   ) V – V – F – F  
E(   ) V – V – F – V  
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40) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo. 

 Por Sistema Único de Saúde entende-se que é... 
 
A(   ) um serviço, uma instituição de saúde. 

B(   ) um sistema de saúde disponível apenas nos postos de saúde. 

C(   ) uma formulação política e organizacional para o reordenamento dos serviços e ações de 
saúde estabelecida pela Constituição de 1988.  

D(   ) um sistema de saúde disponível apenas nos hospitais públicos. 

E(   ) um órgão que fiscaliza a saúde da população. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte poderá ser destacada) 
 

QUESTÕES 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

RESPOSTAS                     

 

QUESTÕES 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

RESPOSTAS                     

 


