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1. O tempo total concedido para a resolucdo desta prova (Conhecimentos Gerais +
Conhecimentos Especificos) é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

2. Confira, no cartdo-resposta, seu nome, nimero de inscricdo e o cargo para o qual se
inscreveu. Assine-o. Transcreva os dados nos quadros abaixo e assine no local indicado.
Verifique no cartao-resposta se ha marcagées indevidas nos campos destinados as respostas.
Se houver, reclame imediatamente ao fiscal.

3. Apo6s autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas no caderno de prova, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

4. Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (de
“A” a “E”), das quais apenas 1 (uma) é correta.

5. Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

6. Transcreva com caneta esferografica transparente, de tinta preta ou azul, as respostas da
prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o Unico documento vélido para efeito de
correcao. Em hipétese alguma havera substituicido do cartao-resposta por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo(a) candidato(a).

7. Durante a realizagdo da prova € vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotagoes,
bem como o uso de maquinas de calcular, relégios e aparelhos celulares, bonés e similares
ou, ainda, qualquer equipamento elétrico ou eletrénico, sob pena de eliminagdo do candidato
do Concurso.

8. Os telefones celulares e demais equipamentos devem ser entregues desligados aos fiscais da
sala, antes do inicio da prova. Serdo acondicionados em embalagens plasticas e deverao ser
solicitados ao fiscal, pelo candidato, ao sair da sala onde realizou a prova.

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o cartdo-resposta. Vocé sé podera
entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo apés 1 (uma) hora do inicio da
prova.

10. Os 3 (trés) ultimos candidatos que restarem em cada sala de prova somente poderao entregar
as suas provas e o cartao-resposta e retirar-se do local simultaneamente.

11. Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha do caderno de prova, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRICAO NOME DO(A) CANDIDATO(A)

CARGO



CONHECIMENTOS GERAIS

Texto

Nos ultimos anos 0s pesquisadores vém dedicando atencdo redobrada a uma fonte
riquissima de informagdes no universo dos ultravelhos: as mulheres centenarias. Afinal de
contas, viver durante um periodo maior — e bem — é um fendbmeno predominantemente
feminino. Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que levem
também os homens a aumentar sua expectativa de vida.

Para compreender por que, sob a ética da biologia, as mulheres sdo mais longevas, é
preciso voltar a pré-historia, pelo menos 10 000 anos atras. No periodo neolitico, os homens
mais aptos a sobrevivéncia eram aqueles com maior habilidade para cultivar e guerrear, de
modo a garantir alimento e proteger a si e aos seus dos perigos impostos pela natureza e pelos
inimigos. Ja para as mulheres, as quais era reservado o papel de cuidar da prole, as mais
habilitadas a passar adiante seus genes foram aquelas capazes de resistir a adversidades de
outra natureza — como as infecgdes. Sobreviveram as mulheres com um sistema imunolégico
mais eficiente. Hoje, como pouquissimo esforgo fisico € exigido para que sobrevivamos, € mais
vantajoso ter um sistema imunoldgico eficaz do que musculos desenvolvidos.

Outro fator da longevidade feminina é o horménio estrégeno. Ele desempenha um papel
protetor fundamental para a saude da mulher. Diminui o colesterol ruim (o LDL), aumenta o
colesterol bom (HDL), retardando, assim, os riscos de desenvolvimento de arteriosclerose e
doengas do coragao. Como, depois da menopausa, as mulheres perdem essa protecdo, a
partir dos 60 anos, a ocorréncia de mortes por doencgas cardiovasculares praticamente se
iguala em ambos os sexos. O que mais conta, a partir dai, € o estilo de vida. Mais um aspecto
em que elas levam vantagem, por serem mais cuidadosas com a prépria saude.

Do ponto de vista da genética, o0 homem é definido por um cromossomo X e outro Y. A
mulher, por um par de cromossomos X. Ha pelo menos 1000 doengas relacionadas ao
cromossomo X, enquanto moléstias associadas ao Y sao pouquissimas. Como os homens tém
apenas um cromossomo X, qualquer alteracdo nele desencadeia disturbios. Um deles é a
hemofilia. As mulheres ndo sdo acometidas pelo problema, a ndo ser em casos tao raros que
nem entram nas estatisticas.

A influéncia da genética feminina na longevidade € enorme. Pesquisadores da
Universidade de Toquio descreveram o impacto dos genes de origem materna para uma vida
longeva. Em laboratério, os especialistas criaram ratas com o material genético de “duas
maes”. Elas viveram 186 dias mais do que as ratas normais, geradas a partir do cédigo
genético de um pai e uma mae. O peso das ratas com duas maes foi menor do que o das ratas
do grupo de controle, uma caracteristica comum a animais que vivem mais.

Enquanto a ciéncia ndo consegue estender aos homens as vantagens biol6gicas
femininas capazes de prolongar-lhes o tempo de vida, é bom que eles pensem em adotar um
comportamento mais préximo do feminino quanto aos cuidados com a saude. Alimentar-se de
forma equilibrada, ndo fumar e beber com moderagcdo aumenta a expectativa de vida em onze
anos.

MAGALHAES, Naiara. Veja. Sao Paulo: Abril, p. 150-156, ed. 2190, ano 43, n. 45, 10 nov. 2010. [texto
adaptado]

01) Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que apresenta o titulo mais adequado ao
texto.

A( ) As mulheres centenarias do Japao.

B( ) Procedimentos para aumentar a expectativa de vida das mulheres.
C( ) O sexo mais longevo.

D( ) A vida de homens e mulheres no periodo neolitico.

E( ) As doengas cardiovasculares em homens e mulheres apos os 60.
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02) Considere os seis paragrafos do texto. Numere os itens abaixo de | a VI de acordo com o
que diz cada um dos seis paragrafos do texto.

() Alimportancia dos genes femininos na longevidade, descrita cientificamente.
() Porque as mulheres sdo menos afetadas que os homens por doencgas cardiovasculares.

() A Historia explica por que, do ponto de vista biolégico, as mulheres vivem mais que 0s
homens.

() Mulheres com mais de cem anos sao objeto de estudos recentes.
() Cuidados com a saude aumentam a expectativa de vida para ambos 0s sexos.

() Aspectos da diferente composigao genética do homem e da mulher explicam, também, a
longevidade feminina.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( ) VLI LV, IV,
B( ) V,IL L1, VI IV.
C( )V, LIV, 1, VI .
D( ) IV, I L VI V.
EC )V, UL 1 VI IV,

03) Considere as afirmativas abaixo.

|. Diferentes fatores explicam por que ha mais mulheres centenarias do que homens, tais como:
um sistema imunolégico mais eficiente nas mulheres; a presenca do horménio estrégeno; a
definicdo genética pelos cromossomos XY para homens e XX para mulheres.

Il. As pesquisas sobre mulheres centendrias visam descobrir remédios e procedimentos que
levem ao aumento da expectativa de vida. Sdo considerados tanto os fatores biol6gicos como
0s comportamentais.

[ll. Os estudos realizados sobre a longevidade feminina ja permitem estender aos homens as
vantagens biol6gicas femininas.

Assinale a alternativa CORRETA, de acordo com o texto.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
D( ) Somente a afirmativa | esta correta.

E( ) Todas as afirmativas estédo corretas.

04) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

No quarto paragrafo, o emprego, no texto, dos vocabulos “doencas”, “moléstias”, “disturbios” e
“problema” caracteriza um exemplo de:

A( ) homonimia
B( ) sinonimia
C( ) antonimia
D( ) paronimia
E( ) ambiguidade
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05) Considere as afirmativas referentes ao emprego da crase.

I.  Na frase “Nos ultimos anos os pesquisadores vém dedicando atencao redobrada a uma fonte
riquissima de informagdes no universo dos ultravelhos: as mulheres centenarias.” ndo ocorreu
crase porque gramaticalmente nao existe fusdo da preposi¢cdo a com o artigo indefinido uma.

[l. Na frase “Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que levem
também os homens a aumentar sua expectativa de vida.” a preposicao a é seguida de um
verbo no infinitivo, por isso o emprego da crase é facultativo.

lll. Na frase “Para compreender por que, sob a ética da biologia, as mulheres sao mais longevas,
€ preciso voltar a pré-histéria, pelo menos 10 000 anos atras.” a crase, representada pelo
acento grave, revela a fusdo da preposicao a com o artigo a.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

B( ) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.
C( ) Somente a afirmativa lll esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) Todas as afirmativas estédo corretas.

06) Acento grafico é o sinal que marca a silaba tdnica de algumas palavras.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA regra de acentuacao grafica para justificar
0 acento da palavra.

A( ) vém —todos os monossilabos tonicos sdo acentuados.

B( ) fisico —todas as paroxitonas terminadas em o levam acento.

C( ) saude —quando formam silabas sozinhos o i e 0 u ténicos dos hiatos sdo acentuados.
D( ) atréas — sdo acentuadas as paroxitonas terminadas em as.

E( ) hormdnio — oxitona terminada em ditongo crescente deve ser acentuada.

07) Relacione os termos (coluna 1) com as fungbes sintaticas que exercem na oragdo abaixo
(coluna 2):

“Em laboratério, os especialistas criaram ratas com o material genético de ‘duas maes”.

Coluna 1 Coluna 2
I. Em laborat6rio sujeito simples
Il. os especialistas adjunto adverbial de lugar
lll. ratas complemento nominal
IV. de ‘duas maes’ objeto direto de ‘criaram’

—~ o~ o~ o~
~— ~— ~— ~—

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC )L LIV, L
B( ) 1L, IV, 1, II.
C( ) I 1L IV, 1.
D( ) 1,11, 1V, 1II.
ZERANINIE
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08) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

Segundo a gramatica normativa, se tomarmos o verbo como ponto de referéncia, os
pronomes obliquos atonos podem ocupar trés posicoes. Assim, pode-se afirmar que,
considerando dois paragrafos — o terceiro e o ultimo — do texto de Naiara Magalhaes:

A( ) hd uma ocorréncia de préclise, ndo ha ocorréncia de mesdclise nem de énclise.

B( ) ndo ha ocorréncia de proclise nem de meséclise e ha duas ocorréncias de énclise.

C( ) ha uma ocorréncia de proclise, uma ocorréncia de mesaoclise e duas ocorréncias de énclise.
D( ) ha uma ocorréncia de préclise, ndo ha ocorréncia de mesdclise e ha duas ocorréncias de

énclise.
E( ) haduas ocorréncias de proclise e uma de énclise, mas ndo ha ocorréncia de mesdclise.

09) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

De acordo com as regras da gramatica normativa, se os vocabulos sublinhados no texto
fossem substituidos pelo pronome “ele”, as frases teriam que ser reescritas como segue:

A( ) Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que leve também ele
a aumentar sua expectativa de vida. (primeiro paragrafo)

B( ) Nos ultimos anos ele vem dedicando atencdo redobrada a uma fonte riquissima de
informagdes [...]. (primeiro paragrafo)

C( ) Mais um aspecto em que ele leva vantagem, por serem mais cuidadoso com a prépria
saude. (terceiro paragrafo)

D( ) Como ele tém apenas um cromossomo X, qualquer alteragdo nele desencadeia disturbios.
(quarto paréagrafo)

E( ) [...] ¢ bom que ele pense em adotarem um comportamento mais proximo do feminino quanto
aos cuidados com a saude. (ultimo paragrafo)

10) Relacione o0s pronomes de tratamento da coluna 1 com as autoridades listadas na
coluna 2.

Coluna 1 Coluna 2
I. Vossa Eminéncia ) Reitor de Universidade
II. Vossa Senhoria ) Ministro de Estado
[ll. Vossa Exceléncia ) Prefeito
IV. Vossa Magnificéncia ) Cardeal

—_~ o~ o~ o~

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC ) LI IV,
B( ) I, IV, II, 1.
C( ) I, IV, 1, 1.
D( ) IV, L, 11, 1.
E(C ) IV, L1, 1,
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11) Assinale a alternativa CORRETA a respeito dos sistemas operacionais Windows e Linux.

A( ) No sistema operacional Linux, todos os usuarios tém acesso a todos 0s recursos do
computador e, portanto, devem possuir conhecimentos a respeito de administracao de
sistemas.

B( ) No sistema operacional Windows, uma letra de unidade — por exemplo, “C:”, “D:”, etc. — é
atribuida a cada disco rigido instalado no computador.

C( ) Nao é possivel ter os sistemas operacionais Windows e Linux instalados no mesmo
computador, pois estes sao incompativeis.

D( ) Os programas de computador desenvolvidos para o sistema operacional Windows também
funcionam no Linux, pois estes sao totalmente compativeis.

E( ) O Windows domina uma grande fatia do mercado de sistemas operacionais para
computadores pessoais, enquanto o Linux se destaca entre os sistemas operacionais para
servidores.

12) Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE os valores produzidos pelas seguintes
formulas utilizadas em uma planilha do Microsoft Excel 2007.

-TETO(3:2)
-MOD(7;3)
—PAR(7)

13) Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A expressao software livre denomina os programas de computador disponiveis para
download em sites da Web, que podem ser baixados gratuitamente e utilizados livremente
por qualquer usuario da Internet.

B( ) Firewalls sdo mecanismos de seguranca que possuem a capacidade de criptografar os
dados enviados e recebidos por um computador, de modo a proteger os dados que trafegam
pela rede.

C( ) O termo phishing denomina os ataques nos quais 0 usuario recebe uma mensagem
eletrénica de um fraudador, que se faz passar por uma entidade ou pessoa confiavel e incita
o usuario a fornecer voluntariamente informacgdes sigilosas.

D( ) Os sites de Webmail, como o GMail e o HotMail, sdo acessados utilizando o protocolo
HTTPS, que garante o sigilo das mensagens enviadas e recebidas por e-mail desde a
origem até seu destino final.

E( ) Os Cookies sao pequenos programas que estendem as funcionalidades do navegador Web.
Cookies instalados por sites maliciosos podem obter informagdes sigilosas mantidas no
computador do usuario e as transmitir a fraudadores.
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Responda as questoes 14 e 15 com base na Lei Municipal n. 2.248, de 20 de marco de 1991.

14) Assinale a alternativa CORRETA.
O servidor de cargo efetivo sera exonerado, exceto:

A( ) a pedido do servidor.

B( ) quando ndo satisfeitas as condi¢cdes do estagio probatorio.

C( ) quando nao entrar no exercicio do cargo no prazo estabelecido.
D( ) quando ficar comprovada a pratica de improbidade administrativa.
E( ) quando, por decorréncia de prazo, ficar extinta a disponibilidade.

15) Quanto a responsabilidade do servidor, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Havendo prejuizo ao Erario, a responsabilidade administrativa do servidor ndo sera afastada
no caso de absolvi¢cdo criminal que negue a existéncia do fato ou sua autoria.

B( ) A responsabilidade civil decorre de qualquer ato, desde que, comprovadamente, resulte
prejuizo ao Erario ou a terceiros.

C( ) A responsabilidade administrativa, independente da comprovagao de culpa, resulta de ato
comissivo ou omissivo praticado no desempenho do cargo ou fungao.

D( ) A obrigacao de reparar o dano estende-se aos sucessores e contra eles sera executada, até
o limite do valor da heranca recebida.

E( ) As sancoes civis, penais e administrativas, em caso de inexisténcia de culpa, ndo poderao
acumular-se.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Dentre as atribuicées dos profissionais de saude, em relacdo as atividades de controle da
tuberculose na rede basica e na estratégia de saude da familia, pode-se afirmar que estao
entre as atribuicbes do enfermeiro:

|. realizar consulta de Enfermagem mensal, conforme programagéao do trabalho da equipe.

Il. convocar o doente em abandono de tratamento.

lll. fazer visita domiciliar para acompanhar o tratamento e supervisionar o trabalho do Agente
Comunitario de Saude.

IV. dar alta aos pacientes apds o tratamento.

V. dispensar os medicamentos para o doente e orientar como usar a medicagao, esclarecer as
davidas dos doentes e desmistificar os tabus e estigmas.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, Il, Ill e V estéo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e IV estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas I, Ill e V estéo corretas.
D( ) Somente as afirmativas lll e IV estéo corretas.

E( ) Somente as afirmativas Il, IV e V estao corretas.

17) A resolugdo COFEN N2 311, de 12 de maio de 2007, aprova a reformulagdo do Codigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem. Sobre este assunto, indique se sao verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() No que diz respeito as relagdes com a pessoa, a familia e a coletividade, o profissional de
Enfermagem tem a responsabilidade e o dever de prestar adequadas informacdes a respeito
dos direitos, riscos, beneficios e intercorréncias acerca da assisténcia de Enfermagem.

() Asinfracdes serdo consideradas leves, graves ou gravissimas, segundo a natureza do ato e
a circunstancia do caso. Séo consideradas infragées graves as que provoquem perigo de
vida, inutilizagdo de membro, sentido, fungéo ou, ainda, que venham a difamar organizagdes
da categoria ou institui¢ées.

( ) As penalidades previstas no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem poderéo ser
aplicadas, cumulativamente, quando houver infracao de mais de um artigo.

() A suspensao consiste na proibigao do exercicio profissional da Enfermagem por um periodo
superior a 29 dias (vinte e nove) dias e sera divulgada nas publicacées oficiais dos
Conselhos Federal e Regional de Enfermagem, jornais de grande circulagdo e, ainda,
comunicada aos érgaos empregadores.

() As penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem,
conforme determina o Art.18 da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, sdo as seguintes:
adverténcia verbal, adverténcia escrita, multa, suspensdo do exercicio profissional e
cassagao do direito ao exercicio profissional.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-V-F-F-F
B( )F-F-V-F-V
C( )V-F-V-F-F
D( )V-V-F-V-V
E( )F-F-V-V-F
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18) No caso dos produtos imunobiolégicos (vacinas e soros), a refrigeracdo destina-se
exclusivamente a conservagdo de sua capacidade de imunizagdo, haja vista que sao
produtos termolabeis, isto €, se deterioram em temperatura ambiente ap6s determinado
tempo.

Sobre este assunto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Em caso de defeito no refrigerador ou falta de energia elétrica, conservando-se a porta do
refrigerador fechada os imunobiolégicos sofrerdo rapida elevagéao da temperatura.

B( ) A rede de frio € composta por varios niveis: nacional, estadual, regional ou distrital e
municipal/local.

C( ) O termbmetro linear é o utilizado nos refrigeradores, ja que ele fornece a variagao da
temperatura (maxima e minima).

D( ) A temperatura do refrigerador deve ser verificada diariamente, somente no inicio da jornada
de trabalho.

E( ) Em nivel municipal ou local as vacinas sdo conservadas entre +2°C e +8°C em
refrigeradores domésticos, com capacidade minima de 180 litros.

19) A crianca, diferentemente do adulto, € um ser que cresce e se desenvolve. O crescimento e o
desenvolvimento sdo importantes indicadores de saude e sofrem influéncia de fatores
biol6gicos e ambientais.

Sobre este assunto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Na primeira consulta da crianga observa-se apenas alguns detalhes no seu exame fisico e
finaliza-se com a observacao de comportamentos esperados para sua faixa etaria.

B( ) Sao consideradas alteragdes fisicas associadas a problemas de desenvolvimento: olhos
afastados, fenda palatina, depressdo materna, prega palmar unica.

C( ) Sao considerados fatores de risco associados a problemas de desenvolvimento: auséncia
de ou pré-natal incompleto, parentesco entre os pais, prematuridade (menos de 40 semanas
de gestagao), prega palmar Unica.

D( ) A vigilancia do desenvolvimento da crianga compreende todas as atividades relacionadas a
promogao do desenvolvimento normal e a detec¢éo de problemas neste.

E( ) A vigilancia do desenvolvimento da crianga € um processo continuo e flexivel que envolve
apenas informacgdes dos profissionais de saude e dos pais.

ENFERMEIRO - PSJ - 10/04/11 9



20) A criatividade é marca registrada da rede terapéutica que envolve a saude mental. A partir da
reforma psiquiatrica ocorrida nas décadas de 1980 e 1990, que abre as portas dos asilos e
manicémios, passa-se a enxergar o portador de transtorno mental como alguém que esta
“vivo” e, portanto, “reabilitdvel”. Leia atentamente as afirmativas abaixo.

l. O Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS) é um programa do Sistema Unico de Saude (SUS)
para problemas de saude mental individual ou coletiva, que se distingue principalmente pelo
acesso local.

[I. Como acontece com outras patologias, nem todos os portadores de transtornos ficam
“curados”. Torna-se de extrema importéncia para a Enfermagem psiquiatrica compreender
que, embora a cura nao seja possivel na maioria dos casos, com conhecimento, abordagem,
manejo e técnicas adequadas, ela poderd atuar corretamente frente a diversos
comportamentos apresentados pelos pacientes, contribuindo para elevar a qualidade de vida
de cada um deles.

lll. As tentativas de suicidio ocorrem sempre nos estados psicoticos.

IV. Os psicotrépicos sdo coadjuvantes no tratamento das doengas mentais, possibilitando e
favorecendo a implementacdo de outras terapias, pois aliviam sintomas fisicos,
comportamentais e emocionais.

V. Os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) atuam através de oficinas em que se realizam
trabalhos manuais e artisticos que proporcionam ao usudrio via de acesso a expressao de
seus sentimentos, emogdes e criatividade. Mas, quando necessario, pode ser feito
atendimento individual.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e V estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

C( ) Somente a afirmativas Ill e IV estao corretas.

D( ) Somente as afirmativas |, lll e IV estao corretas.
E( ) Somente as afirmativas Il, IV e V estéo corretas.

21) O envelhecimento, antes considerado um fenémeno, hoje faz parte da realidade da maioria
das sociedades. O envelhecimento populacional € uma resposta a mudanca de alguns
indicadores de saude, especialmente a queda da fecundidade e da mortalidade e o aumento
da esperanca de vida.

Sobre o assunto, € CORRETO afirmar que:

A( ) os enfermeiros da atengdo basica, no atendimento a pessoa idosa, tém como uma de suas
atribuicoes orientar apenas o idoso sobre a correta utilizagdo dos medicamentos.

B( ) as quedas representam um grande problema para as pessoas idosas, dadas as suas
consequéncias. Podemos citar como fatores intrinsecos: idosos com mais de 60 anos,
marcha rapida e com passos curtos, alteracbes cognitivas, sexo masculino, doenga de
Parkinson.

C( ) a comunicacao é considerada uma necessidade fundamental, cuja satisfagdo envolve um
conjunto de condicGes biopsicossociais. A comunicacdo com a pessoa idosa deve ser feita
através de frases curtas e objetivas, chame-o sempre de forma carinhosa, como vé, vo,
querido; fale sempre de frente, sem cobrir a boca, e fale de longe.

D( ) os profissionais da atengdo basica/saude da familia devem dar orientagcdes especificas
relacionadas a alimentacdo da pessoa idosa, em especial nas situacdes de doencas
agudas.

E( ) dentre as atribuicdes do enfermeiro da atengédo basica no atendimento a saude da pessoa
idosa estao a realizagao de assisténcia domiciliar, quando necessario, e a atencao integral.
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22) Assinale a alternativa CORRETA.
A hipoglicemia pode se assintomatica ou apresentar os seguintes sinais/sintomas:

A( ) sensacao de fome, cefaleia, letargia, confusdo mental, taquicardia, rubor facial, pele seca,
polaciuria, alteragfes visuais e, em casos mais graves, coma e oObito.

B( ) cefaleia, confusdo mental, taquicardia, tremores, sudorese, altera¢des visuais e, em casos
mais graves, convulsdes, coma e oObito.

C( ) sensacao de fome, ndusea, vomitos, letargia, prurido cutaneo, alteracbes auditivas e, em
casos mais graves, convulsdes e coma.

D( ) sensacdo de fome, cefaleia, confusdo mental, vémito, diarreia, taquicardia, tremores, pele
seca, perda de peso e, em casos mais graves, convulsées, coma e o6bito.

E( ) sensacdo de fome, ndusea, vémito, agitacao psicomotora, tremores, pele seca, alteracdes
auditivas e, em casos mais graves, convulsées, coma e 6bito.

23) A hanseniase é facil de diagnosticar e tratar, e tem cura. No entanto, quando diagnosticada e
tratada tardiamente, pode trazer graves consequéncias para os portadores e seus familiares,
pelas lesées que os incapacitam fisicamente. As agdes preventivas, promocionais e curativas
vém sendo realizadas com sucesso pelas equipes de Saude da Familia.

Sobre este assunto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Hanseniase é uma doenca infecciosa, de evolucao rapida, que se manifesta principalmente
através de sinais e sintomas dermatolégicos e neuroldgicos: lesdes na pele e nos nervos
periféricos, principalmente nos olhos, maos e pés.

B( ) As lesbes de pele caracteristicas da hanseniase sdo: manchas rdéseas ou avermelhadas,
lesdes em placa, infiltragbes e papulas.

C( ) O homem é considerado uma das fontes de infecgcdo da hanseniase. O contagio da-se
através de uma pessoa doente, portadora do bacilo de Hansen, ndo tratada, que o
elimina para o meio exterior, contagiando todas as pessoas ao seu redor.

D( ) A principal diferenga entre a hanseniase e outras doengas dermatoldgicas € que as lesdes
de pele da hanseniase sempre apresentam alteragéo de sensibilidade. As demais doencas
ndo apresentam essa alteracao.

E( ) A gravidez e o aleitamento materno sédo contraindicacées para a administracdo dos
esquemas de tratamento poliquimioterapico da hanseniase.

24) Assinale a alternativa CORRETA.

O conjunto de agbes que proporciona o conhecimento, a deteccdo ou a prevencao de
qualguer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes da saude individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencao e controle das
doengas ou agravos é chamado de:

A( ) notificagao.

B( ) vigilancia sanitéria.

C( ) vigilancia epidemiolégica.
D( ) busca ativa.

E( ) transmissibilidade.
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25) Sobre cancro mole, analise as afirmativas abaixo.

l.  E uma doenca de transmissao sexual.

Il. No homem, as localizagdes mais frequentes das lesées sdo no frénulo e no sulco balano
prepucional; na mulher, na farcula e na face interna dos grandes labios.

[ll. N&o é uma doenga de notificagdo compulséria nacional.
IV. Pode também ser chamada de cancro de Ducrey, cancroide, cancro venéreo simples.

V. O periodo de transmissibilidade, na auséncia do tratamento, pode durar semanas ou meses,
enquanto persistirem as lesoes.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Il, Ill, IV e V estao corretas.
B( ) Todas as afirmativas estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, II, IV e V estéo corretas.
D( ) Somente as afirmativas lll e IV estao corretas.

E( ) Somente as afirmativas |, Il e V estao corretas.

26) Sobre sifilis, analise as afirmativas abaixo.

l.  E uma doenca infectocontagiosa sistémica de evolugao cronica.
Il. Pode ser congénita ou adquirida.
[ll. O agente etiolégico é o schistosoma mansoni.

IV. As medidas de controle para a sifilis incluem: observar a correta forma de tratamento dos
pacientes para contribuir com a interrupgdo da cadeia de transmissdao (diagnéstico e
tratamento adequados).

V. O paciente com sifilis deve ser orientado para que observe as possiveis situa¢des de risco em
suas praticas sexuais e adote comportamentos preventivos; para que desenvolva a percepgao
quanto a importancia do tratamento e aconselhe os parceiros.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Il, lll, IV e V séo corretas.
B( ) Somente as afirmativas |, Il e V séo corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.

D( ) Somente as afirmativas Il e IV sdo corretas.

E( ) Somente as afirmativas |, Il, IV e V s&o corretas.

27) Sobre HIV/AIDS, assinale a alternativa CORRETA

A( ) A infeccao primaria ou aguda é caracterizada por manifesta¢des clinicas relacionadas a
replicagao viral ou a ativagdo do sistema imune frente a entrada do HIV no organismo. Esta
fase pode durar de alguns meses a alguns anos e o paciente apresenta-se clinicamente
assintomatico.

B( ) A soroconversao do paciente s6 ocorre cerca de 14 dias apds o contagio.

C( ) O HIV é transmitido por relagdes sexuais, contato com sangue contaminado e por exposi¢cao
perinatal.

D( ) Na fase de infecgao assintomatica que ndo dura mais que 6 meses, 0 paciente ndao tem
manifestacdes clinicas, mas ha alta replicagao viral.

E( ) A infeccdo avancada é uma categoria que se aplica a pacientes com contagem de CD4
superior a 50 células/mm?®. Esses pacientes tém uma expectativa de vida limitada.
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28) Entre as doengas cardiovasculares, a hipertenséo arterial merece destaque por se tratar de
uma patologia crdnica e pela sua elevada prevaléncia.

Sobre hipertensao arterial, analise as afirmativas abaixo.

I. A classificagdo de portador de hipertensdo € dada a todo individuo adulto, acima de 18 anos,
com valores de PAS (pressao arterial sistélica) igual ou superior a 140 mmHg ou com PAD
(pressao arterial diastélica) igual ou superior a 90 mmHg.

Il. A elevagao pressorica deve ser confirmada em pelo menos duas determinagdes consecutivas,
em eventos distintos, preferencialmente na posigéo sentada.

lll. A classificagao etiolégica da hipertensao arterial pode ser considerada primaria ou essencial
quando ndo possui uma causa identificavel, e secundaria quando ha uma causa sem a qual a
doenca nao se desenvolve.

IV. Nas hipertensdes secundarias, a correcao ou retirada do agente causal restabelece os niveis
tensionais normais.

V. Na hipertensao arterial, sdo considerados os fatores de risco constitucionais (idade, sexo,
raca/cor) e os fatores de risco ambientais (obesidade, tabagismo, estresse, élcool,
sedentarismo, diabete melito).

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.
B( ) As afirmativas I, Il, lll, IV e V estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estéo corretas.
D( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.
E( ) Somente as afirmativas lll, IV e V estdo corretas.

29) Sobre oncologia, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) As drogas quimioterdpicas agem nas fases da divisdo celular. Assim sendo, a agéo
sistémica esta diretamente relacionada ao poder da droga de atingir somente as células
neoplésicas em diviséo celular no organismo.

B( ) Somente o farmacéutico pode diluir a droga quimioterapica.

C( ) Durante as primeiras 24h apds a administracdo de droga quimioterapica, a descarga do
vaso sanitario apos a micg¢ao, evacuagao ou vomito dos pacientes deve ser acionada com a
tampa fechada, duas vezes.

D( ) A quimioterapia é uma das terapéuticas de tratamento do céancer, sendo que as drogas
utilizadas atuam de forma sistémica no organismo e objetivam destruir as células
neoplasicas.

E( ) Caso um paciente, apds cessao de quimioterapia, apresente vémito e necessite ser limpo,
devem ser utilizados panos ou papéis absorventes descartaveis que devem ser colocados
em sacos plasticos exclusivos para este fim, amarrando-os antes do descarte. Este
procedimento é necessario somente nas primeiras 12h ap6s a administracdo da droga
quimioterapica, pois as mesmas ainda apresentam-se ativas.
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30) Na consulta de Enfermagem um dos passos mais importantes é o exame fisico, pois nele
utilizam-se algumas técnicas para examinar o paciente.

Leia atentamente sobre estas técnicas e relacione a coluna 2 de acordo com a coluna 1.

Coluna 1 Coluna 2

I. Inspegéo () Utilizam-se diferentes partes das maos em toques delicados e
sensiveis, o enfermeiro podera identificar sinais fisicos especificos,
como temperatura, consisténcia, resisténcia, umidade, textura e
mobilidade.

Il. Palpagéao () Visa avaliar o tamanho, as bordas e a consisténcia dos 6rgaos internos
corporais, bem como identificar a presenca de liquidos nas cavidades.

[ll. Percusséo ( ) E necessario considerar as particularidades dos sons produzidos por
cada parte do corpo e saber onde eles podem ser ouvidos.

IV. Ausculta () O segredo de uma observagao sensivel é prestar atencao sempre ao
paciente, aos seus movimentos, suas expressdes, seus siléncios,
olhando cuidadosamente cada parte do seu corpo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( ) =1V =1=Il
B( ) IV=I—=1—1I
C()I=-ll-l-1IV
D( ) H=IV=1Ill-1
E( ) l=H=1V—1

31) Sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) ainiciativa privada ndo tem permissao para participar deste Sistema.
B( ) somente os trabalhadores com carteira assinada podem ser atendidos gratuitamente pelo
SUS.

C( ) é formado pelo conjunto de todas as acbes e servicos de saude prestados por 6rgaos e
instituicbes publicas federais, estaduais € municipais, da administracao direta e indireta e
das fundag¢des mantidas pelo poder publico.

D( )a rede do SUS é organizada de forma regionalizada e com nivel de complexidade
decrescente.

E( ) um Conselho de Saude devera ser composto somente por representantes do governo,
profissionais de saude e prestadores de servico de saude, sendo o seu presidente eleito
entre os membros do conselho, em reuniao plenéria.
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32) Relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1

. NASF - Ndcleo de Apoio a (
Saude da Familia

Portaria GM n°1.625/2007 (

lll. Lei Federal n°8.080/1990

(

IV. Lei Federal n©8.142/1990 (

Coluna 2

) Foi criado(a) com o objetivo de ampliar a abrangéncia
e 0 escopo das acdes da atencao basica, bem como
sua resolubilidade, apoiando a insercao da estratégia
de Saude da Familia na rede de servicos e 0 processo
de territorializagdo e regionalizagdo a partir da
atencao basica.

) DispOe sobre as condi¢cdes para a promogao, protecao
e recuperagdo da saude, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes e da

outras providéncias.

Altera o Anexo | da Politica Nacional de Atencéao
Bésica, no que se refere, em seu item 2, as
atribuicbes especificas do enfermeiro das Equipes de
Saude da Familia, que passa a vigorar com a seguinte
redacao: “Do Enfermeiro:

l. realizar assisténcia integral as pessoas e familias na
USF e, quando indicado ou necessario, no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios.

.realizar consultas de enfermagem, solicitar exames

complementares e  prescrever  medicacoes,
observadas as disposicdes legais da profissdo e
conforme os protocolos ou outras normativas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da Saude, os
gestores estaduais, 0os municipais ou o Distrito
Federal.”

DispGe sobre a participagdo da comunidade na gestao
do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da salde e da outras
providéncias.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA na coluna 2, de cima para baixo.

A( ) 1= ll=11=1V
B( ) IV=TIl—1-1I
C()ll=1-1-1V
D( ) H=IV= -1
E( ) I=l=IV= 1
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33) Sobre os principios do SUS, relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1
[.  Universalidade (
[l. Equidade (
[ll. Integralidade (

IV. Descentralizagdo e comando (

anico
V. Resolutividade (
VI. Regionalizacao (
VII. Hierarquizagao (
VIII. Participacao popular (

Coluna 2

) Um Unico gestor responde por toda a rede assistencial na

sua area de abrangéncia, conduzindo a negocia¢cao com 0s
prestadores de servicos e assumindo o comando das
politicas de saude.

) A saude é reconhecida como um direito fundamental do ser

humano, cabendo ao Estado garantir as condi¢coes
indispensaveis ao seu pleno exercicio e o acesso a atengao
e assisténcia a saude em todos os niveis de complexidade.

E um principio de justica social porque busca diminuir
desigualdades. Isto significa tratar desigualmente os
desiguais, investindo mais onde a caréncia € maior.

E a capacidade de dar uma solucdo aos problemas do
usuario do servico de saude de forma adequada, no local
mais préoximo de sua residéncia ou encaminhando-o para
onde suas necessidades possam ser atendidas conforme o
nivel de complexidade.

Significa a garantia do fornecimento de um conjunto
articulado e continuo de acbes e servicos preventivos,
curativos e coletivos, exigidos em cada caso para todos os
niveis de complexidade de assisténcia. Engloba agdes de
promogao, protecao e recuperacao da saude.

Busca, entre outros objetivos, a economia de escala.

Como forma de garantir a efetividade das politicas publicas
de saude e como via de exercicio do controle social, é
preciso criar canais de participacao popular na gestdo do
SUS, em todas as esferas: municipal, estadual e federal.

E a aplicacdo do principio da territorialidade, com foco na
busca de uma ldgica sistémica, evitando a atomizagdo dos
sistemas locais de saude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, na coluna 2, de cima para

baixo.
AC ) I=IV=Il=Ill=V=VIIl-VIl-VI
B( )IV=V—=I=lI=1I-VII-VI-VII
C()H)WM=IV=1=U1=VI-=VI-V-=VII
D( )IV=I=1I=V—=1I=VII-VII-VI
E(C )IV=II=-VII=I=1=VI=-VII-V
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34) Indique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo, referentes a Estratégia de
Saude da Familia.

() A Saude da Familia é entendida como uma estratégia de reorientagdo do modelo
assistencial, operacionalizada mediante a implantacdo de equipes multiprofissionais em
unidades bésicas de saude.

() As equipes da Estratégia de Saude da Familia atuam com ag¢des de promocao da saude,
prevengcdo, recuperacao, reabilitacdo de doengas e agravos mais frequentes, e na
manutencao da saude da comunidade.

( ) A Estratégia de Saude da Familia fundamenta-se em universalizagédo, integralidade,
equidade, hierarquizagdo, descentralizacdo e controle social, vindo ao encontro dos
principios constitucionais do SUS.

() A diferenca entre a Estratégia de Saude da Familia e 0 modelo tradicional de organizacao
da atengao basica da-se pelo modo com o qual a Saude da Familia opera, ou seja, pela
forma: como planeja e realiza suas agdes de saude; em que se insere e se vincula a uma
comunidade adscrita; como lida com as diferentes necessidades e demandas (individuais e
coletivas); como acolhe, vigia e cuida dos cidadaos; se antecipa ao aparecimento dos
agravos da saude, lidando com as questdes socioambientais e familiares; interage e
fomenta o desenvolvimento comunitario; estimula e pauta toda sua atividade na realidade
local, por meio da participagéo popular e do controle social.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-F-V-F
B( )V-V-V-V
C( )F-V-V-V
D( JF-F-V-V
E( )V-F-F-V

35) Leia as afirmativas abaixo sobre a Portaria n° 399/GM/2006, que divulga o Pacto pela Saude.

l. O Pacto pela Saude é um conjunto de reformas institucionais pactuado entre as trés esferas de
gestao (Unido, estados e municipios) do Sistema Unico de Saude, com o objetivo de promover
inovagdes nos processos e instrumentos de gestéao.

Il. O pacto pela vida é o compromisso entre os gestores do SUS em torno de prioridades que
apresentam impacto sobre a situagéo de saude da populagao brasileira.

lll. Sdo prioridades no pacto pela vida: saude do idoso, controle do cancer de colo de Utero e de
mama, redugdo da mortalidade infantil e materna, fortalecimento da capacidade de respostas
as doengas emergentes e endemias, com énfase sobre a dengue, hanseniase, tuberculose,
malaria e influenza. Promoc¢ao da Saude e Fortalecimento da Atencao Basica.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente a afirmativa | esté correta.

B( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
C( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
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36) O artigo 198 da Constituicao Federal de 1988 estabelece que as agdes e servigos publicos de
saude integrem uma rede regionalizada e hierarquizada e constituam um sistema Unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

|.  Descentralizacdo, com dire¢do unica em cada esfera do governo.

Il. Formacgéo de recursos humanos na area da saude.

[ll. Participagdo da comunidade.

IV. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servicos assistenciais.

Assinale a alternativa CORRETA.

( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estao corretas.
( ) Somente as afirmativas I, lll e IV estao corretas.
() Somente as afirmativas | e lll estdo corretas.
() Somente as afirmativas Il e lll estdo corretas.
() Somente as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.

moom>

37) As afirmativas abaixo s&o referentes a Portaria n° 648/GM, de 28 de margo de 2006, que
aprova a Politica Nacional de Atencao Basica. E CORRETO afirmar que a atencéo basica tem
como fundamentos:

A( ) possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de qualidade e resolutivos,
caracterizados como a porta de entrada preferencial do sistema de saude, com territério
adscrito de forma a permitir o planejamento e a programagado descentralizada, e em
consonancia com o principio da equidade.

B( ) efetivar a integralidade em seus varios aspectos, a saber: integracdo de acdes
programaticas e demanda reprimida; articulacdo das agdes de prevencdo a saude;
promogao de agravos; vigilancia a saude; tratamento e reabilitagdo; trabalho de forma
interdisciplinar e em equipe; e coordenacgéo do cuidado na rede de servicos.

C( ) desenvolver relagcdes de vinculo e responsabilizagdo entre as equipes € a populacdo de
todo o municipio, dando continuidade as agbes de saude e a longitudinalidade do cuidado.

D( ) desestimular a participa¢ao popular e o controle social.

E( ) realizar a avaliacdo e o acompanhamento esporadicos dos resultados alcangados, como
parte do processo de planejamento e programacao.

38) A Portaria n° 687/GM, de 30 de margo de 2006, aprova a politica de promogao da saude
considerando:

|. a necessidade de implantacdo e implementagédo de diretrizes e agdes para a promogado da
saude em consonancia com os principios do SUS.

Il. o paragrafo unico do art. 3° da lei 8.080, de 1990, que dispde sobre as acbes de saude
destinadas a garantir as pessoas e a coletividade condigbes de bem-estar fisico, mental e
social.

lll. 0 inciso Il do art. 198 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988, que dispde
sobre a integralidade da atencédo como diretriz do Sistema Unico de Saude — SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e lll estao corretas.
B( ) Somente a afirmativa |l esta correta.

C( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) Somente a afirmativa | esta correta.
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39) O Paragrafo Unico do artigo 198 da Constituicao Federal de 1988 dispde que o Sistema Unico
de Saude sera financiado com recursos do(a)...

|. seguridade social.
Il. Unido.

[ll. estados.
IV.municipios.

V. Distrito Federal.

Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase acima.

A( ) Somente I, lleV
B( ) Somente lll e IV
C()LILNIVeV

D( ) Somentel, llleV
E( ) Somentell, lll e IV

40) Com base no artigo 199 da Constituicdo Federal de 1988, o qual afirma que a assisténcia a
saude ¢é livre & iniciativa privada, € CORRETO afirmar que:

A( ) as instituicdes privadas ndo poderao participar de forma complementar do Sistema Unico de
Saude.

B( ) é permitida a destinacdo de recursos publicos para auxilios e subvengdes as instituicoes
privadas com fins lucrativos.

C( ) é permitida a participagao direta de empresas e/ou capitais estrangeiros na assisténcia a
saude no Pais, salvo os casos previstos em lei.

D( ) as instituicdes privadas poderdo participar de forma complementar do Sistema Unico de
Saude, segundo diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou convénio, tendo
como preferéncia as entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos.

E( ) alei dispde sobre as condigdes e os requisitos que facilitem a remocao de 6rgaos, tecidos e
substancias humanas apenas para fins de pesquisa.
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