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1. O tempo total concedido para a resolucdo desta prova (Conhecimentos Gerais +
Conhecimentos Especificos) é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

2. Confira, no cartdo-resposta, seu nome, nimero de inscricdo e o cargo para o qual se
inscreveu. Assine-o. Transcreva os dados nos quadros abaixo e assine no local indicado.
Verifique no cartao-resposta se ha marcagées indevidas nos campos destinados as respostas.
Se houver, reclame imediatamente ao fiscal.

3. Apo6s autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas no caderno de prova, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

4. Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (de
“A” a “E”), das quais apenas 1 (uma) é correta.

5. Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

6. Transcreva com caneta esferografica transparente, de tinta preta ou azul, as respostas da
prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o Unico documento vélido para efeito de
correcao. Em hipétese alguma havera substituicido do cartao-resposta por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo(a) candidato(a).

7. Durante a realizagdo da prova € vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotagoes,
bem como o uso de maquinas de calcular, relégios e aparelhos celulares, bonés e similares
ou, ainda, qualquer equipamento elétrico ou eletrénico, sob pena de eliminagdo do candidato
do Concurso.

8. Os telefones celulares e demais equipamentos devem ser entregues desligados aos fiscais da
sala, antes do inicio da prova. Serdo acondicionados em embalagens plasticas e deverao ser
solicitados ao fiscal, pelo candidato, ao sair da sala onde realizou a prova.

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o cartdo-resposta. Vocé sé podera
entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo apés 1 (uma) hora do inicio da
prova.

10. Os 3 (trés) ultimos candidatos que restarem em cada sala de prova somente poderao entregar
as suas provas e o cartao-resposta e retirar-se do local simultaneamente.

11. Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha do caderno de prova, o qual podera ser destacado e levado com vocé.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Texto

Nos ultimos anos 0s pesquisadores vém dedicando atencdo redobrada a uma fonte
riquissima de informag¢des no universo dos ultravelhos: as mulheres centendrias. Afinal de
contas, viver durante um periodo maior — e bem — é um fendbmeno predominantemente
feminino. Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que levem
também os homens a aumentar sua expectativa de vida.

Para compreender por que, sob a ética da biologia, as mulheres sdo mais longevas, é
preciso voltar a pré-histoéria, pelo menos 10 000 anos atras. No periodo neolitico, os homens
mais aptos a sobrevivéncia eram aqueles com maior habilidade para cultivar e guerrear, de
modo a garantir alimento e proteger a si e aos seus dos perigos impostos pela natureza e pelos
inimigos. Ja para as mulheres, as quais era reservado o papel de cuidar da prole, as mais
habilitadas a passar adiante seus genes foram aquelas capazes de resistir a adversidades de
outra natureza — como as infecgbes. Sobreviveram as mulheres com um sistema imunolégico
mais eficiente. Hoje, como pouquissimo esforgo fisico € exigido para que sobrevivamos, € mais
vantajoso ter um sistema imunoldgico eficaz do que musculos desenvolvidos.

Outro fator da longevidade feminina € o horménio estrégeno. Ele desempenha um papel
protetor fundamental para a saude da mulher. Diminui o colesterol ruim (o LDL), aumenta o
colesterol bom (HDL), retardando, assim, os riscos de desenvolvimento de arteriosclerose e
doengas do coragao. Como, depois da menopausa, as mulheres perdem essa protecdo, a
partir dos 60 anos, a ocorréncia de mortes por doengas cardiovasculares praticamente se
iguala em ambos os sexos. O que mais conta, a partir dai, € o estilo de vida. Mais um aspecto
em que elas levam vantagem, por serem mais cuidadosas com a prépria saude.

Do ponto de vista da genética, o homem é definido por um cromossomo X e outro Y. A
mulher, por um par de cromossomos X. Ha pelo menos 1000 doencas relacionadas ao
cromossomo X, enquanto moléstias associadas ao Y sdo pouquissimas. Como 0s homens tém
apenas um cromossomo X, qualquer alteracdo nele desencadeia disturbios. Um deles é a
hemofilia. As mulheres ndo sdo acometidas pelo problema, a ndo ser em casos tao raros que
nem entram nas estatisticas.

A influéncia da genética feminina na longevidade € enorme. Pesquisadores da
Universidade de Téquio descreveram o impacto dos genes de origem materna para uma vida
longeva. Em laboratério, os especialistas criaram ratas com o material genético de “duas
maes”. Elas viveram 186 dias mais do que as ratas normais, geradas a partir do cédigo
genético de um pai e uma mae. O peso das ratas com duas méaes foi menor do que o das ratas
do grupo de controle, uma caracteristica comum a animais que vivem mais.

Enquanto a ciéncia ndo consegue estender aos homens as vantagens biol6gicas
femininas capazes de prolongar-lhes o tempo de vida, é bom que eles pensem em adotar um
comportamento mais préximo do feminino quanto aos cuidados com a saude. Alimentar-se de
forma equilibrada, ndo fumar e beber com moderagcdo aumenta a expectativa de vida em onze
anos.

MAGALHAES, Naiara. Veja. Sao Paulo: Abril, p. 150-156, ed. 2190, ano 43, n. 45, 10 nov. 2010. [texto
adaptado]

01) Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que apresenta o titulo mais adequado ao
texto.

A( ) As mulheres centenarias do Japao.

B( ) Procedimentos para aumentar a expectativa de vida das mulheres.
C( ) O sexo mais longevo.

D( ) A vida de homens e mulheres no periodo neolitico.

E( ) As doengas cardiovasculares em homens e mulheres apos os 60.
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02) Considere os seis paragrafos do texto. Numere os itens abaixo de | a VI de acordo com o
que diz cada um dos seis paragrafos do texto.

() Alimportancia dos genes femininos na longevidade, descrita cientificamente.
() Porque as mulheres sdo menos afetadas que os homens por doencgas cardiovasculares.

() A Historia explica por que, do ponto de vista biolégico, as mulheres vivem mais que 0s
homens.

() Mulheres com mais de cem anos sao objeto de estudos recentes.
() Cuidados com a saude aumentam a expectativa de vida para ambos 0s sexos.

() Aspectos da diferente composigao genética do homem e da mulher explicam, também, a
longevidade feminina.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( ) VLI LV, IV,
B( ) V,IL L1, VI IV.
C( )V, LIV, 1, VI .
D( ) IV, I L VI V.
EC )V, UL 1 VI IV,

03) Considere as afirmativas abaixo.

|. Diferentes fatores explicam por que ha mais mulheres centenarias do que homens, tais como:
um sistema imunolégico mais eficiente nas mulheres; a presenca do horménio estrégeno; a
definicdo genética pelos cromossomos XY para homens e XX para mulheres.

Il. As pesquisas sobre mulheres centendrias visam descobrir remédios e procedimentos que
levem ao aumento da expectativa de vida. Sdo considerados tanto os fatores biol6gicos como
0s comportamentais.

[ll. Os estudos realizados sobre a longevidade feminina ja permitem estender aos homens as
vantagens biol6gicas femininas.

Assinale a alternativa CORRETA, de acordo com o texto.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
D( ) Somente a afirmativa | esta correta.

E( ) Todas as afirmativas estédo corretas.

04) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

No quarto paragrafo, o emprego, no texto, dos vocabulos “doencas”, “moléstias”, “disturbios” e
“problema” caracteriza um exemplo de:

A( ) homonimia
B( ) sinonimia
C( ) antonimia
D( ) paronimia
E( ) ambiguidade
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05) Considere as afirmativas referentes ao emprego da crase.

I.  Na frase “Nos ultimos anos os pesquisadores vém dedicando atencao redobrada a uma fonte
riquissima de informagdes no universo dos ultravelhos: as mulheres centenarias.” ndo ocorreu
crase porque gramaticalmente nao existe fusdo da preposi¢cdo a com o artigo indefinido uma.

[l. Na frase “Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que levem
também os homens a aumentar sua expectativa de vida.” a preposicao a é seguida de um
verbo no infinitivo, por isso o emprego da crase é facultativo.

lll. Na frase “Para compreender por que, sob a ética da biologia, as mulheres sao mais longevas,
€ preciso voltar a pré-histéria, pelo menos 10 000 anos atras.” a crase, representada pelo
acento grave, revela a fusdo da preposicao a com o artigo a.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

B( ) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.
C( ) Somente a afirmativa lll esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) Todas as afirmativas estédo corretas.

06) Acento grafico é o sinal que marca a silaba tdnica de algumas palavras.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA regra de acentuacao grafica para justificar
0 acento da palavra.

A( ) vém —todos os monossilabos tonicos sdo acentuados.

B( ) fisico —todas as paroxitonas terminadas em o levam acento.

C( ) saude —quando formam silabas sozinhos o i e 0 u ténicos dos hiatos sdo acentuados.
D( ) atréas — sdo acentuadas as paroxitonas terminadas em as.

E( ) hormdnio — oxitona terminada em ditongo crescente deve ser acentuada.

07) Relacione os termos (coluna 1) com as fungbes sintaticas que exercem na oragdo abaixo
(coluna 2):

“Em laboratério, os especialistas criaram ratas com o material genético de ‘duas maes”.

Coluna 1 Coluna 2
I. Em laborat6rio sujeito simples
Il. os especialistas adjunto adverbial de lugar
lll. ratas complemento nominal
IV. de ‘duas maes’ objeto direto de ‘criaram’

—~ o~ o~ o~
~— ~— ~— ~—

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC )L LIV, L
B( ) 1L, IV, 1, II.
C( ) I 1L IV, 1.
D( ) 1,11, 1V, 1II.
ZERANINIE
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08) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

Segundo a gramatica normativa, se tomarmos o verbo como ponto de referéncia, os
pronomes obliquos atonos podem ocupar trés posicoes. Assim, pode-se afirmar que,
considerando dois paragrafos — o terceiro e o ultimo — do texto de Naiara Magalhaes:

A( ) hd uma ocorréncia de préclise, ndo ha ocorréncia de mesdclise nem de énclise.

B( ) ndo ha ocorréncia de proclise nem de meséclise e ha duas ocorréncias de énclise.

C( ) ha uma ocorréncia de proclise, uma ocorréncia de mesaoclise e duas ocorréncias de énclise.

D( ) ha uma ocorréncia de préclise, ndo ha ocorréncia de mesdclise e ha duas ocorréncias de
énclise.

E( ) haduas ocorréncias de proclise e uma de énclise, mas ndo ha ocorréncia de mesdclise.

09) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a afirmativa abaixo.

De acordo com as regras da gramatica normativa, se os vocabulos sublinhados no texto
fossem substituidos pelo pronome “ele”, as frases teriam que ser reescritas como segue:

A( ) Entender os motivos disso pode resultar em remédios e procedimentos que leve também ele
a aumentar sua expectativa de vida. (primeiro paragrafo)

B( ) Nos ultimos anos ele vem dedicando atencdo redobrada a uma fonte riquissima de
informagdes [...]. (primeiro paragrafo)

C( ) Mais um aspecto em que ele leva vantagem, por serem mais cuidadoso com a prépria
saude. (terceiro paragrafo)

D( ) Como ele tém apenas um cromossomo X, qualquer alteragdo nele desencadeia disturbios.
(quarto paréagrafo)

E( ) [...] ¢ bom que ele pense em adotarem um comportamento mais proximo do feminino quanto
aos cuidados com a saude. (ultimo paragrafo)

10) Relacione o0s pronomes de tratamento da coluna 1 com as autoridades listadas na
coluna 2.

Coluna 1 Coluna 2
I. Vossa Eminéncia Reitor de Universidade
II. Vossa Senhoria Ministro de Estado
lll. Vossa Exceléncia Prefeito
IV. Vossa Magnificéncia Cardeal

—_~ o~ o~ o~
~_— ~— ~— ~—

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC ) LI IV,
B( ) I, IV, II, 1.
C( ) I, IV, 1, 1.
D( ) IV, L, 11, 1.
E(C ) IV, L1, 1,
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11) Assinale a alternativa CORRETA a respeito dos sistemas operacionais Windows e Linux.

A( ) No sistema operacional Linux, todos os usuarios tém acesso a todos 0s recursos do
computador e, portanto, devem possuir conhecimentos a respeito de administracao de
sistemas.

B( ) No sistema operacional Windows, uma letra de unidade — por exemplo, “C:”, “D:”, etc. — é
atribuida a cada disco rigido instalado no computador.

C( ) Nao é possivel ter os sistemas operacionais Windows e Linux instalados no mesmo
computador, pois estes sao incompativeis.

D( ) Os programas de computador desenvolvidos para o sistema operacional Windows também
funcionam no Linux, pois estes sao totalmente compativeis.

E( ) O Windows domina uma grande fatia do mercado de sistemas operacionais para
computadores pessoais, enquanto o Linux se destaca entre os sistemas operacionais para
servidores.

12) Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE os valores produzidos pelas seguintes
formulas utilizadas em uma planilha do Microsoft Excel 2007.

-TETO(3:2)
-MOD(7;3)
—PAR(7)

13) Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A expressao software livre denomina os programas de computador disponiveis para
download em sites da Web, que podem ser baixados gratuitamente e utilizados livremente
por qualquer usuario da Internet.

B( ) Firewalls sdo mecanismos de seguranca que possuem a capacidade de criptografar os
dados enviados e recebidos por um computador, de modo a proteger os dados que trafegam
pela rede.

C( ) O termo phishing denomina os ataques nos quais 0 usuario recebe uma mensagem
eletrénica de um fraudador, que se faz passar por uma entidade ou pessoa confiavel e incita
o usuario a fornecer voluntariamente informacgdes sigilosas.

D( ) Os sites de Webmail, como o GMail e o HotMail, sdo acessados utilizando o protocolo
HTTPS, que garante o sigilo das mensagens enviadas e recebidas por e-mail desde a
origem até seu destino final.

E( ) Os Cookies sao pequenos programas que estendem as funcionalidades do navegador Web.
Cookies instalados por sites maliciosos podem obter informagdes sigilosas mantidas no
computador do usuario e as transmitir a fraudadores.
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Responda as questoes 14 e 15 com base na Lei Municipal n. 2.248, de 20 de marco de 1991.

14) Assinale a alternativa CORRETA.
O servidor de cargo efetivo sera exonerado, exceto:

A( ) a pedido do servidor.

B( ) quando ndo satisfeitas as condi¢cdes do estagio probatorio.

C( ) quando nao entrar no exercicio do cargo no prazo estabelecido.
D( ) quando ficar comprovada a pratica de improbidade administrativa.
E( ) quando, por decorréncia de prazo, ficar extinta a disponibilidade.

15) Quanto a responsabilidade do servidor, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Havendo prejuizo ao Erario, a responsabilidade administrativa do servidor ndo sera afastada
no caso de absolvi¢cdo criminal que negue a existéncia do fato ou sua autoria.

B( ) A responsabilidade civil decorre de qualquer ato, desde que, comprovadamente, resulte
prejuizo ao Erario ou a terceiros.

C( ) A responsabilidade administrativa, independente da comprovagao de culpa, resulta de ato
comissivo ou omissivo praticado no desempenho do cargo ou fungéo.

D( ) A obrigacao de reparar o dano estende-se aos sucessores e contra eles sera executada, até
o limite do valor da heranca recebida.

E( ) As sancoes civis, penais e administrativas, em caso de inexisténcia de culpa, ndo poderao
acumular-se.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Em relacdo a osteoartrite (OA), assinale a alternativa INCORRETA.

A( ) A prevaléncia da OA de maos, a qual é mais frequente em mulheres, é bastante
significativa, ultrapassando 20% em mulheres a partir de 70 anos de idade.

B( ) Na OA nodal erosiva de maos, ha evidéncias cientificas de nivel moderado (lic) de que é
benéfico o tratamento com esteroides orais diarios em baixas doses.

C( ) Alinfiltragao articular com esteroides € uma opg¢ao terapéutica tanto na OA de joelhos quanto
na de quadril.

D( ) No tratamento da OA de joelhos, em estudo randomizado controlado, recentemente
publicado, o desbridamento articular ndo se mostrou superior ao tratamento conservador.

E( ) A OA de quadril é uma das formas da doenca que é mais frequente em homens.

17) Sobre as alteragbes imunolégicas presentes na artrite reumatoide (AR), ¢ CORRETO afirmar
que:

A( ) os principais autoantigenos contra os quais sao dirigidos os autoanticorpos na AR sao: IgG
(todas as subclasses), proteinas citrulinadas (filagrina, vimentina, fibrina), calpastatina,
colageno, proteinas do RNA (RA33) e DNA desnaturado.

B( ) as principais citocinas que apresentam efeito proinflamatério na AR sao: TNF, IL-1, IL-2, IL-
11, IL-13, IL-17.

C( ) a angiogénese sinovial, dependente de um equilibrio entre fatores angiogénicos e
angiostaticos, é importante para a evasao das células inflamatérias do ambiente articular.

D( ) a imunidade humoral encontra-se alterada na AR, como, por exemplo, no papel patogénico
dos linfécitos B, os quais, além de produzirem autoanticorpos, funcionam como
apresentadores de antigenos para os linfécitos T.

E( ) a inibicdo das metaloproteinases, principais agentes destruidores da cartilagem e do osso
subcondral na AR, é um alvo potencial no tratamento da doencga, j4 que inibidores naturais
dessas enzimas nao sao conhecidos.

18) Na doenca de Still do adulto, podemos observar que:

A( ) a dor abdominal que acomete muitos pacientes pode ser intensa a ponto de simular um
quadro de abdémen agudo.

B( ) as principais manifestagdes clinicas sao febre alta diaria geralmente matutina, rash maculo
papular evanescente, serosite, poliartrite simétrica, odinofagia e linfadenopatia.

C( ) o curso clinico da doenca pode ser autolimitado, intermitente ou crénico, que € 0 menos
frequente.

D( ) as alteragbes laboratoriais presentes na maioria dos casos sdo: elevacdo das provas de
atividade inflamatdria, plaquetose, leucopenia e anemia.

E( ) peritonite e pleurite sdo as serosites mais comumente observadas nesses pacientes.

19) Sobre a espondilite anquilosante (EA), assinale a alternativa INCORRETA.

A( ) O antigeno HLAB27 esta diretamente envolvido na patogénese da EA, no entanto é
responsavel por somente 20-30% da predisposicao genética global a doenca.

B( ) Na EA ocorre inflamagcao do osso subcondral, com infiltragdo de células inflamatdrias,
principalmente osteoclastos, macrofagos e linfocitos T CD8+.

C( ) O envolvimento das énteses na espondilite anquilosante (EA) tem predilecdo por aquelas
com menor conteudo de fibrocartiliagem e nao apresenta associacao forte com a presenca
do HLAB27.

D( ) A osteoporose que acomete frequentemente os pacientes com EA tem relagdo com a
atividade da doenga, inatividade e aumento da reabsor¢do 6ssea pela presenga de grande
quantidade de osteoclastos nas lesdes ésseas e liberacao de mediadores inflamatdérios.

E( ) As lesdes extraesqueléticas mais comuns na EA envolvem os pulmdes, a Uvea e a aorta
(podendo levar a lesdes valvares adrticas e mitrais).
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20) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Ha evidéncias clinicas e advindas de modelos animais de que o intestino representa um papel
etiopatogénico nas espondiloartrites. Qual das seguintes alternativas nao ilustra essa

associacao?
A( ) Doenca de Whipple.
B( ) Cirurgia de bypass intestinal.
C( ) Ratos transgénicos para o HLAB27 e beta2 microglobulina.
D( ) Doenga de Chron.
E( ) Artrite psoriasica.

21) Todos os itens abaixo podem estar relacionados a presenga dos anticorpos antifosfolipides,
exceto:

A( ) endocardite de Libman-Sacks e endocardite marantica.

B( ) pré-eclampsia (DHEG).

C( ) lesdes neurolégicas desmielinizantes.

D( ) infartos pulmonares causados por vasculopatia granulomatosa.
E( ) sindrome de Sneddon.

22) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Na revisdo dos Critérios de Classificagcdo para Fibromialgia feita pelo Colégio Americano de
Reumatologia e publicada em 2010 (WOLFE et al. The American College of Rheumatology
preliminary diagnostic criteria for fibromyalgia and measurement of symptom severity.
Arthritis Care Res 2010 May;62(5):600-10.), qual(is) a(s)principal(is) proposta(s) de alteracao
nos novos critérios em relagdo aos critérios originais de 1990, a ser(em) ainda validado(s)?

A( ) A contagem dos tender points foi substituida por um indice de dor generalizada, que
considera a ocorréncia de dor em diversos sitios corporais na semana anterior e a inclusao
de uma escala de severidade de sintomas.

B( ) Para satisfazer os novos critérios, o paciente deve apresentar dor generalizada por no
minimo dois meses.

C( ) A escala de severidade dos sintomas nao inclui os sintomas cognitivos, mas apenas sono
nao reparador e fadiga.

D( ) Nos critérios atuais, houve um aumento no numero de tender points considerados, em
localizacGes diferentes daquelas dos critérios originais.

E( ) Os sintomas somaticos em geral ndo foram incluidos nos critérios, ao contrario dos
disturbios do sono, da fadiga e dos sintomas cognitivos.

23) Na avaliagao clinica e investigacao das lombalgias, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) a ressonéacia magnética é o exame mais sensivel e especifico para o diagnéstico da causa
da lombalgia.

B( ) no exame fisico, o teste de Schober (reducao da flexdo lombar) alterado é um dos sinais
clinicos mais frequentes nas lombalgias mecénicas.

C( ) a eletroneuromiografia € um dos principais exames complementares que definem o
diagnéstico de hérnia discal e deve ser solicitado sempre.

D( ) cerca de 10% dos individuos assintomaticos apresentam evidéncia de hérnia discal a
ressonancia magnética.

E( ) a radiografia simples da coluna lombossacra apresenta baixa sensibilidade, portanto né&o
esta indicada.
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24) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.
Qual dos seguintes itens NAO é considerado fator de risco para osteonecrose?

A( ) Positividade para os Anticorpos Anti-Ro 52KD.
B( ) Diagnéstico de lupus eritematoso sistémico.

C( ) Uso de corticosteroides em doses altas ou moderadas, principalmente durante o primeiro
ano de tratamento de uma doenca do tecido conectivo.

D( ) Idade avangada.
E( ) Anticorpos anticardiolipina.

25) Em relacao ao risco de infeccdo em pacientes com artrite reumatoide (AR) em tratamento, é
CORRETO afirmar que:

A( ) néo foi demonstrado aumento de risco de infecgoes em pacientes em uso de metotrexato
e/ou leflunomida.

B( ) otempo de uso dos agentes anti-TNF alfa € diretamente proporcional ao risco de infecgoes.

C( ) dentre os fatores que aumentam o risco de infecgdes em pacientes com AR, incluem-se
idade avancada, uso de corticosteroides, baixo nivel socioeconémico e AR de longa
evolugao.

D( ) o uso de maiores doses de etanercepte (100 mg/semana ao invés de 50 mg/semana)
parece nao aumentar o risco de infecgdes.

E( ) o abatacepte tem demonstrado apresentar risco de infeccbes oportunistas em niveis iguais
ou superiores aos agentes anti-TNF alfa.

26) Sobre o quadro clinico e o tratamento da osteoartrite (OA) com base em evidéncias,
assinale a alternativa INCORRETA.

A( ) Ador articular ap6s atividade é caracteristica da doenca.

B( ) Sao fatores de risco para a progressdo da osteoartrite: idade, sexo feminino,
hipoestrogenismo, histérico familiar, obesidade e hipermobilidade articular.

C( ) A diacereina apresenta efeito superior ao placebo no controle da dor no tratamento da OA
de joelhos.

D( ) Os anti-inflamatérios ndo hormonais (AINH) demonstraram ter efeito analgésico superior ao
paracetamol, porém com maior taxa de efeitos colaterais.

E( ) N&o ha evidéncias que sustentem o uso do acido hialurdnico intrarticular no tratamento da
OA de joelhos.

27) Em relacdo a sarcoidose, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Atalidomida ndo esta indicada no tratamento das lesdes cutaneas.
B( ) Uma vez feito o diagndstico e feito o estadiamento, o tratamento deve ser sempre realizado.

C( ) A azatioprina tem se mostrado superior ao metotrexato como agente poupador de
corticosteroide.

D( ) Os antimaléricos ndo estdo indicados no tratamento do envolvimento articular crénico da
sarcoidose.

E( ) O uso dos anti-TNF tem se mostrado benéfico em casos refratarios de sarcoidose, conforme
relatado em diversas séries de casos.
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28) Na investigagao de pacientes com fendmeno de Raynaud (FRy), ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) mais de 40% dos pacientes com fendmeno de Raynaud primario irdo evoluir para a forma
secundaria (associada as doencas do tecido conectivo).

B( ) a auséncia de positividade para o FAN praticamente descarta a possibilidade de se estar
diante de um FRy secundario, ndo havendo necessidade de investigagbes adicionais.

C( ) os autoanticorpos séricos que estao relacionados mais fortemente a progressao para
esclerose sistémica sao anticentrdmero, antitopoisomerase |, anti-Th/To, anti-Mi-2 e
antiRNA polimerase Il

D( ) na capilaroscopia periungueal, as alteragdes que mais estdo associadas a progressao para
esclerose sistémica sdo os capilares dilatados (megacapilares) e areas de delecao capilar.

E( ) a auséncia de alteragdes tréficas periungueais e provas de atividade inflamatéria normais
sugerem o diagnéstico de fendmeno de Raynaud secundario.

29) Sobre a gota e hiperuricemia, assinale a alternativa INCORRETA.

A( ) Sao formas atipicas de gota: axial, saturnina, visceral, ocular (uveite).

B( ) A luz das evidéncias atuais, ndo ha como afirmar que a hiperuricemia assintomatica seja um
fator de risco independente para doenca cardiovascular.

C( ) Os agentes biolégicos que atuam bloqueando a IL1 (canakinumabe, rilonacepte) séo
promissores no tratamento dos casos graves e refratarios de gota.

D( ) A colchicina pode apresentar importantes interagdes medicamentosas, levando a quadros
de toxicidade aguda grave e até mesmo fatal, sendo as principais drogas implicadas a
claritromicina, eritromicina, bloqueadores de canais de calcio e ciclosporina.

E( ) As novas drogas hipouricemiantes em estudos incluem a uricase recombinante
(pegloticase), cuja eficacia ndo tem sido satisfatoria.

30) Em relacdo ao tratamento da doenca de Behcet de acordo com as recomendagdes do
European League Against Rheumatism (EULAR), assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A azatioprina € o imunossupressor com maior numero de estudos demonstrando sua
eficacia e seguranga e é considerado como farmaco de primeira linha no tratamento das
manifestacdes oculares — uveite posterior ndo grave.

B( ) Sdo alternativas para o tratamento do envolvimento gastrintestinal: sulfassalazina, alfa-
interferon, agentes anti-TNFalfa.

C( ) Nos aneurismas causados pela doencga, ndo ha evidéncias da eficacia de anticoagulantes
orais, agentes fibrinoliticos, porém os antiagregantes plaquetarios mostraram-se benéficos.

D( ) O medicamento de escolha para o tratamento do eritema nodoso associado a doenga de
Behcet é o micofenolato mofetil.

E( ) O infliximabe ndo esta indicado no tratamento da doencga ocular grave associada a doenca
de Behget.

31) Sobre o Sistema Unico de Satde (SUS), ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) ainiciativa privada ndo tem permissao para participar deste Sistema.

B( ) somente os trabalhadores com carteira assinada podem ser atendidos gratuitamente pelo
SUS.

C( ) é formado pelo conjunto de todas as acbes e servicos de saude prestados por 6rgaos e
instituicbes publicas federais, estaduais € municipais, da administracao direta e indireta e
das fundag¢des mantidas pelo poder publico.

D( )a rede do SUS é organizada de forma regionalizada e com nivel de complexidade
decrescente.

E( ) um Conselho de Saude devera ser composto somente por representantes do governo,
profissionais de saude e prestadores de servico de saude, sendo o seu presidente eleito
entre os membros do conselho, em reuniao plenéria.
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32) Relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1 Coluna 2
. NASF - Nucleo de Apoio a ( ) Foicriado(a) com o objetivo de ampliar a abrangéncia
Saude da Familia e 0 escopo das agdes da atengéo béasica, bem como

sua resolubilidade, apoiando a insercao da estratégia
de Saude da Familia na rede de servigos e 0 processo
de territorializacdo e regionalizacdo a partir da
atencao basica.

[l. Portaria GM n°1.625/2007 () Dispbe sobre as condigbes para a promogao, protegao
e recuperagdo da saude, a organizagdo e o
funcionamento dos servigcos correspondentes e da
outras providéncias.

lll. Lei Federal n©8.080/1990 () Altera o Anexo | da Politica Nacional de Atencao
Basica, no que se refere, em seu item 2, as
atribuicbes especificas do enfermeiro das Equipes de
Saude da Familia, que passa a vigorar com a seguinte
redacao: “Do Enfermeiro:

l. realizar assisténcia integral as pessoas e familias na
USF e, quando indicado ou necessario, no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios.

Il. realizar consultas de enfermagem, solicitar exames
complementares e  prescrever  medicacoes,
observadas as disposi¢des legais da profissdo e
conforme os protocolos ou outras normativas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da Saude, os
gestores estaduais, os municipais ou o Distrito
Federal.”

IV. Lei Federal n©8.142/1990 () DispGe sobre a participagado da comunidade na gestao
do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da salde e da outras
providéncias.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA na coluna 2, de cima para baixo.

>

~_~ o~ o~~~

) I=1=1=1V
) IV=1l-=1-1
)y H=1=11=1V
)
)

o

)

Hn—=1v—-1-1
=1 =1vV-=11

m
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33) Sobre os principios do SUS, relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1
[.  Universalidade (
[l. Equidade (
[ll. Integralidade (

IV. Descentralizagdo e comando (

anico
V. Resolutividade (
VI. Regionalizacao (
VII. Hierarquizagao (
VIII. Participacao popular (

Coluna 2

) Um Unico gestor responde por toda a rede assistencial na

sua area de abrangéncia, conduzindo a negocia¢cao com 0s
prestadores de servicos e assumindo o comando das
politicas de saude.

) A saude é reconhecida como um direito fundamental do ser

humano, cabendo ao Estado garantir as condi¢coes
indispensaveis ao seu pleno exercicio e o acesso a atengao
e assisténcia a saude em todos os niveis de complexidade.

E um principio de justica social porque busca diminuir
desigualdades. Isto significa tratar desigualmente os
desiguais, investindo mais onde a caréncia € maior.

E a capacidade de dar uma solucdo aos problemas do
usuario do servico de saude de forma adequada, no local
mais préoximo de sua residéncia ou encaminhando-o para
onde suas necessidades possam ser atendidas conforme o
nivel de complexidade.

Significa a garantia do fornecimento de um conjunto
articulado e continuo de acbes e servicos preventivos,
curativos e coletivos, exigidos em cada caso para todos os
niveis de complexidade de assisténcia. Engloba agdes de
promogao, protecao e recuperacao da saude.

Busca, entre outros objetivos, a economia de escala.

Como forma de garantir a efetividade das politicas publicas
de saude e como via de exercicio do controle social, é
preciso criar canais de participacao popular na gestdo do
SUS, em todas as esferas: municipal, estadual e federal.

E a aplicacdo do principio da territorialidade, com foco na
busca de uma ldgica sistémica, evitando a atomizagdo dos
sistemas locais de saude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, na coluna 2, de cima para

baixo.
AC ) I=IV=Il=Ill=V=VIIl-VIl-VI
B( )IV=V—=I=lI=1I-VII-VI-VII
C()H)WM=IV=1=U1=VI-=VI-V-=VII
D( )IV=I=1I=V—=1I=VII-VII-VI
E(C )IV=II=-VII=I=1=VI=-VII-V
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34) Indique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo, referentes a Estratégia de
Saude da Familia.

() A Saude da Familia é entendida como uma estratégia de reorientagdo do modelo
assistencial, operacionalizada mediante a implantacdo de equipes multiprofissionais em
unidades bésicas de saude.

() As equipes da Estratégia de Saude da Familia atuam com ag¢des de promocao da saude,
prevengcdo, recuperacao, reabilitacdo de doengas e agravos mais frequentes, e na
manutencao da saude da comunidade.

( ) A Estratégia de Saude da Familia fundamenta-se em universalizagédo, integralidade,
equidade, hierarquizagdo, descentralizacdo e controle social, vindo ao encontro dos
principios constitucionais do SUS.

() A diferenca entre a Estratégia de Saude da Familia e 0 modelo tradicional de organizacao
da atengao basica da-se pelo modo com o qual a Saude da Familia opera, ou seja, pela
forma: como planeja e realiza suas agdes de saude; em que se insere e se vincula a uma
comunidade adscrita; como lida com as diferentes necessidades e demandas (individuais e
coletivas); como acolhe, vigia e cuida dos cidadaos; se antecipa ao aparecimento dos
agravos da saude, lidando com as questdes socioambientais e familiares; interage e
fomenta o desenvolvimento comunitario; estimula e pauta toda sua atividade na realidade
local, por meio da participagéo popular e do controle social.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-F-V-F
B( )V-V-V-V
C( )F-V-V-V
D( JF-F-V-V
E( )V-F-F-V

35) Leia as afirmativas abaixo sobre a Portaria n° 399/GM/2006, que divulga o Pacto pela Saude.

l. O Pacto pela Saude é um conjunto de reformas institucionais pactuado entre as trés esferas de
gestao (Unido, estados e municipios) do Sistema Unico de Saude, com o objetivo de promover
inovagdes nos processos e instrumentos de gestao.

Il. O pacto pela vida é o compromisso entre os gestores do SUS em torno de prioridades que
apresentam impacto sobre a situagéo de saude da populagao brasileira.

lll. Sdo prioridades no pacto pela vida: saude do idoso, controle do cancer de colo de Utero e de
mama, redugdo da mortalidade infantil e materna, fortalecimento da capacidade de respostas
as doengas emergentes e endemias, com énfase sobre a dengue, hanseniase, tuberculose,
malaria e influenza. Promocgao da Saude e Fortalecimento da Atencao Basica.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente a afirmativa | esté correta.

B( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
C( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
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36) O artigo 198 da Constituicao Federal de 1988 estabelece que as agdes e servigos publicos de
saude integrem uma rede regionalizada e hierarquizada e constituam um sistema Unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

|.  Descentralizagdo, com dire¢ao Unica em cada esfera do governo.
Il. Formacgéo de recursos humanos na area da saude.
[ll. Participacdo da comunidade.

V. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.

B( ) Somente as afirmativas |, lll e IV estao corretas.
C( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

D( ) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.

E( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.

37) As afirmativas abaixo s&o referentes a Portaria n° 648/GM, de 28 de margo de 2006, que
aprova a Politica Nacional de Atencao Basica. E CORRETO afirmar que a atencao basica tem
como fundamentos:

A( ) possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de qualidade e resolutivos,
caracterizados como a porta de entrada preferencial do sistema de salude, com territério
adscrito de forma a permitir o planejamento e a programagado descentralizada, e em
consonancia com o principio da equidade.

B( ) efetivar a integralidade em seus varios aspectos, a saber: integracdo de agbes
programaticas e demanda reprimida; articulacdo das agdes de prevencdo a saude;
promogao de agravos; vigilancia a saude; tratamento e reabilitagdo; trabalho de forma
interdisciplinar e em equipe; e coordenagéo do cuidado na rede de servicos.

C( ) desenvolver relagdes de vinculo e responsabilizagao entre as equipes e a populagao de
todo o municipio, dando continuidade as agbes de saude e a longitudinalidade do cuidado.

D( ) desestimular a participa¢ao popular e o controle social.

E( ) realizar a avaliacdo e o acompanhamento esporadicos dos resultados alcangados, como
parte do processo de planejamento e programagao.
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38) A Portaria n° 687/GM, de 30 de margo de 2006, aprova a politica de promogao da saude
considerando:

|. a necessidade de implantacdo e implementacédo de diretrizes e agdes para a promogao da
saude em consonancia com os principios do SUS.

Il. o paragrafo Unico do art. 3° da lei 8.080, de 1990, que dispde sobre as acbes de saude

destinadas a garantir as pessoas e a coletividade condigbes de bem-estar fisico, mental e
social.

lll. o inciso Il do art. 198 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988, que dispde
sobre a integralidade da atengcédo como diretriz do Sistema Unico de Saude — SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e lll estao corretas.
B( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

C( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
E( ) Somente a afirmativa | esta correta.

39) O Paragrafo Unico do artigo 198 da Constituicdo Federal de 1988 dispée que o Sistema Unico
de Saude sera financiado com recursos do(a)...

|. seguridade social.
Il. Unido.

[ll. estados.
IV.municipios.

V. Distrito Federal.

Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase acima.

A( ) Somente I, lleV
B( ) Somente lll e IV
C( )L VeV

D( ) Somente |, llleV
E( ) Somentell, lll e IV
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40) Com base no artigo 199 da Constituicdo Federal de 1988, o qual afirma que a assisténcia a
saude ¢ livre a iniciativa privada, € CORRETO afirmar que:

A( ) as instituicdes privadas ndo poderao participar de forma complementar do Sistema Unico de
Saude.

B( ) é permitida a destinacdo de recursos publicos para auxilios e subvengdes as instituicoes
privadas com fins lucrativos.

C( ) é permitida a participagao direta de empresas e/ou capitais estrangeiros na assisténcia a
saude no Pais, salvo os casos previstos em lei.

D( ) as instituicdes privadas poderdo participar de forma complementar do Sistema Unico de
Saude, segundo diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou convénio, tendo
como preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

E( ) alei dispde sobre as condigdes e os requisitos que facilitem a remocao de 6rgaos, tecidos e
substancias humanas apenas para fins de pesquisa.

GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)
B G el T

QUESTOES |01/02|03 |04 |05 |06|07 08|09 10|11 /12|13 |14|15|16|17 18|19 |20
RESPOSTAS

QUESTOES |21 22|23 |24 |25 |26 |27 28|29 30|31 |32|33 |34 |35 36|37 |38|39 40
RESPOSTAS
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