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1. O tempo total concedido para a resolucdo desta prova (Conhecimentos Gerais +
Conhecimentos Especificos) é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

2. Confira, no cartao-resposta, seu nome, seu niumero de inscricdo e o cargo para o qual se
inscreveu. Transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado. Verifique no cartao-
resposta se ha marcagbes indevidas nos campos destinados as respostas. Se houver,
reclame imediatamente ao fiscal.

3. Apo6s autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas no caderno de prova, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

4. Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (de
“A” a “E”), das quais apenas 1 (uma) é correta.

5. Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

6. Transcreva com caneta esferografica transparente, de tinta preta ou azul, as respostas da
prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o Unico documento vélido para efeito de
correcdao. Em hipétese alguma havera substituicido do cartao-resposta por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo(a) candidato(a).

7. Durante a realizagdo da prova € vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotagoes,
bem como o porte/uso de maquinas de calcular, relégios e aparelhos celulares, bonés e
similares ou, ainda, qualquer equipamento elétrico ou eletrénico, sob pena de eliminagdo do
candidato do Concurso Publico.

8. Os telefones celulares e demais equipamentos devem ser deixados na frente da sala, antes do
inicio da prova. Serao acondicionados em embalagens plasticas que deverdo ser solicitados
ao fiscal ao sair da sala onde realizou a prova.

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o cartdo-resposta, ambos
assinados. Vocé sO podera entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo
apoés 1 (uma) hora do inicio da prova.

10. Os 3 (trés) ultimos candidatos que restarem em cada sala de prova somente poderéo entregar
as suas provas e o cartao-resposta e retirar-se do local simultaneamente.

11. Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha do caderno de prova, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRICAO NOME DO(A) CANDIDATO(A)

CARGO



CONHECIMENTOS GERAIS

Medicina na mitologia grega
Jodo Bosco Botelho

01 De acordo com a mitologia grega, a Medicina comegou com Apolo, filho da
02 | uniao de Zeus com Leto. Inicialmente, Apolo era considerado como o deus protetor dos
03 | guerrilneiros. Posteriormente, foi identificado como Aplous, aquele que falava a
04 | verdade e purificava a alma por meio das lavagens do corpo com remédios curativos.
05 Um dos filhos de Apolo, Asclépio, predeterminado para ser médico, recebeu os
06 | ensinamentos sagrados do mitico centauro Quirdo. A escolha do centauro estava
07 | assentada no fato de ele possuir o completo conhecimento da musica, da magia, das
08 | adivinhagbes, da astronomia e da Medicina.

09 Para os gregos daquela época, Asclépio divinizou a Medicina na mitologia. Ele
10 | era celebrado em grandes festas publicas no dia 18 de outubro, data em que até hoje
11 | se comemora o dia do médico no Ocidente. Asclépio conquistou uma fama
12 | inimaginavel e tinha a delicadeza do tocador de harpa e a habilidade agressiva do
13 | cirurgido. Os doentes que ndo obtinham a cura em outros lugares procuravam as curas
14 | milagrosas desse deus taumaturgo. Chegou a ressuscitar os mortos e, como
15 | consequéncia, por ordem de Zeus, temendo que a ordem do mundo fosse
16 | transtornada, foi morto com os raios dos Ciclopes.

17 Asclépio deixou duas filhas, Higia e Panaceia: a primeira foi celebrada como a
18 | deusa da Medicina e a segunda curava todos os doentes com os segredos das plantas
19 | medicinais. Além delas, teve dois filhos, Macaéo e Podalirio, médicos guerreiros que se
20 | destacaram na guerra de Troia.

21 Existem muitas comprovagdes arqueoldgicas das dadivas de agradecimentos
22 | dos doentes para Asclépio. No hospital de Epidauro, na Grécia, foram encontradas
23 | varias esculturas com o nome do doente e a descricdo da doenca e da cura obtida.
24 | Quase todas as representacdes simbolicas de Asclépio, produzidas entre os séculos VI
25 | ella.C., contém uma serpente enrolada num bastéo.

26 O simbolismo da serpente é frequentemente ligado a transcendéncia da morte.
27 | Existem vérias explicagcbes para a relagdo da Medicina com a serpente. As mais
28 | conhecidas sdo: a serpente pode viver em cima e embaixo da terra, atuando como
29 | mediadora entre os dois mundos; e a capacidade de mudar a pele, de tempos em
30 | tempos, encenando o renascimento.

Disponivel em: http://www.historiadamedicina.med.br/?p=279
Acesso em: 25 abr. 2012. [adaptado]

01) A partir da leitura do texto, observe se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
proposicoes:

() Asclépio, filho de Apolo, era um deus taumaturgo e tinha o dom da medicina curativa e
também o dom de ressuscitar mortos.

() O centauro Quirao foi o mestre de Apolo e Ihe ensinou as artes da medicina.

() A serpente era o animal cultuado por Quirdo e, por isso, passou a ser o simbolo da medicina.

() Panaceia, neta de Apolo, tinha o dom da cura por meio de plantas medicinais.

() Nao h&a comprovacao histérica da existéncia de Asclépio e de suas curas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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02) Assinale a alternativa CORRETA com relagdo a compreenséo do texto.

A. () O texto trata da medicina antiga, quando a descricao das doencas e das curas era feita a
luz da mitologia.

B. ( ) A serpente enrolada em um bastédo, simbologia da medicina, representa a maneira como
Asclépio foi morto.

C. ( ) A medicina na Grécia Antiga ndo era levada a sério, uma vez que andava ao lado da
magia e da musica.

D. ( ) O dia do médico é comemorado em 18 de outubro, data do nascimento de Asclépio.

E

. () Por realizar curas milagrosas e por ressuscitar os mortos, Asclépio é considerado o
precursor do Cristianismo.

03) Assinale a alternativa que apresenta a reescrita CORRETA da frase abaixo, do ponto de vista
da norma culta da lingua portuguesa, sem prejuizo do significado no texto.
“[Asclépio] chegou a ressuscitar os mortos e, como consequéncia, por ordem de Zeus,

temendo que a ordem do mundo fosse transtornada, foi morto com os raios dos Ciclopes.”
(linhas 14-16)

A. ( ) Por ordem de Zeus, que temia que a ordem do mundo fosse transtornada, Asclépio chegou
a ressuscitar os mortos e, consequentemente, foi morto com os raios dos Ciclopes.

B. ( ) Asclépio foi morto com os raios dos Ciclopes como consequéncia de temer que a ordem do
mundo fosse transtornada e por ter chegado, por ordem de Zeus, a ressuscitar os mortos.

C. ( ) Por ordem de Zeus, que temia que a ordem do mundo fosse transtornada, Asclépio foi
morto com os raios dos Ciclopes, por ter chegado a ressuscitar os mortos.

D. ( ) Asclépio, por ordem de Zeus, foi morto com os raios dos Ciclopes, pois eles temiam que a
ordem do mundo fosse transtornada, como consequéncia de ter chegado a ressuscitar os
mortos.

E. ( ) Temendo que a ordem do mundo fosse transtornada, Asclépio foi morto com os raios dos
Ciclopes, por ordem de Zeus, que chegou a ressuscitar os mortos.

04) A partir do texto “Medicina na mitologia grega”, assinale se sao verdadeiras (V) ou falsas (F)
as proposicoes abaixo.

() No texto, a palavra “centauro” (linha 06) refere-se ao contexto da mitologia e € utilizada em
sentido denotativo.

() Em "tinha a delicadeza do tocador de harpa e a habilidade agressiva do cirurgido” (linhas 12 e
13), ha relacées semanticas de comparacao e de contraste.

() O nome “Panaceia” (linha 17) é hoje utilizado de modo figurado, significando “aquilo que se
emprega para remediar dificuldades”.

() A palavra “descricao” (linha 23) é pardnima da palavra “discricdo”, e uma nao pode ser
substituida pela outra no texto.

() As expressdes “Em cima” (linha 28) e “embaixo” (linha 28) sdo antbnimas e significam,
respectivamente, “sub” e “supra”.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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05) Assinale a afirmativa CORRETA.

A. () O nome “Asclépio” (linha 05) aparece entre virgulas porque exerce a fungéo de vocativo no
periodo.

B. ( ) Acrescentando-se virgula depois das palavras “doentes” e “lugares” em “Os doentes que
nao obtinham a cura em outros lugares procuravam [...]” (linha 13), ndo ha alteracdo de
sentido em relacdo ao texto.

C. ( ) As virgulas em “Quase todas as representagdes simbdlicas de Asclépio, produzidas entre
os séculos Vl e Il a.C., [...]” (linhas 24 e 25) restringem o significado do nome “Asclépio”
(linha 24).

D.( ) A virgula em “Para os gregos daquela época, [...]” (linha 09) serve para marcar um
deslocamento sintético.

E. ( ) Em “conhecimento da musica, da magia, das adivinhacdes,” (linhas 07 e 08), as virgulas
sdo utilizadas para delimitar oragdes reduzidas em sequéncia.

06) Considere os trechos:

I.  “De acordo com a mitologia grega, a Medicina comegou com Apolo, filho da unido de Zeus
com Leto.” (linhas 01 e 02)

Il.  “Posteriormente, foi identificado como Aplous, aquele que falava a verdade e purificava a
alma por meio das lavagens do corpo com remédios curativos.” (linhas 03 e 04)

[ll. “Existem muitas comprovagdes arqueoldgicas das dadivas de agradecimentos dos doentes
para Asclépio.” (linhas 21 e 22)

Assinale se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as proposi¢oes abaixo.

() Em I, “filho da unidao de Zeus com Leto” é um aposto que apresenta uma explicacdo para
quem era Apolo.

() Em, a preposicdo “com”, nas trés ocorréncias, entra na formagéao de adjuntos adverbiais
que indicam, respectivamente, instrumento, tempo e companhia.

() Emll, “falava” e “purificava” sdo verbos de sentido incompleto, sendo seus complementos,
respectivamente, “a verdade” e “a alma”.

() Em Il na construgdo “remédios curativos”, o segundo termo funciona como adjunto
adnominal do primeiro.

() Emlll, a substituicdo da forma verbal “existem” por “ha” fere a norma culta da lingua.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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07) Relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1 Coluna 2
() A mae de Higia colheu as plantas medicinais dela.
I. Pleonasmo () Panaceia era recompensada por cada cura que realizava.
() O bastao de Asclépio era dividido por uma serpente em duas metades
ll. Ambiguidade iguais.
() Quirao havia dado as melhores licdes de medicina a Asclépio.
. Cacofonia () As criangas que recebiam os medicamentos de Higia frequentemente

eram mais sadias.
() Apolo era corajoso: encarou o Centauro de frente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A () =lI=1T=1T=1=1I
B.( ) I=l=1=M1-=1M-=1
C.()m=r=m-=m—=r=n
D.( ) I=I=M=M1=M-=n
E.C)HN=M=1=1=1-=1

08) Analise as afirmativas abaixo quanto ao Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Floriandpolis.

I.  As funcdes de confianca e os cargos em comissdao destinam-se apenas as atribuicées de
direcdo, chefia e assessoramento.

Il. O servidor publico ocupante de cargo de provimento em comissao, nao investido em cargo
efetivo da Administracdo Publica Municipal, vincula-se obrigatoriamente ao Regime Geral de
Previdéncia Social.

[ll. A posse ocorrera no prazo de até trinta dias, contados da publicacao do ato de nomeacao no
orgao oficial de divulgacdo do Municipio, prorrogavel a requerimento do interessado por mais
trinta dias em caso de doenga comprovada.

V. Sao estaveis, apds dois anos de efetivo exercicio, os servidores nomeados para cargo de
provimento efetivo em virtude de concurso publico.

Assinale a alternativa CORRETA.

Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
Apenas as afirmativas lll e IV estdo corretas.
Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
Apenas as afirmativas Il e Ill estao corretas.

moowsx

MEDICO — MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE 5



09) Com relacdo ao Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Florianépolis, identifique se
sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() nomeacao é uma forma de provimento de cargos publicos; tratando-se de nomeacgéao para
cargo de carreira, ou isolado de provimento efetivo, a nomeagao obedecera a ordem de
classificagéo obtida em concurso publico, observado o prazo de validade.

() o exercicio de cargo publico efetivo exige dedicacao integral, estando o servidor sujeito a
prestacao de servigo fora do horario normal de expediente, inclusive mediante convocagao,
sem direito a remuneracao extra.

() o prazo de validade dos concursos publicos realizados pelo Municipio de Florianépolis esta
fixado em lei, sendo tal prazo de dois anos, impossibilitada qualquer renovagao.

( ) dar-se-a a exoneragao de oficio do servidor quando, tendo tomado posse, o servidor nao
entrar em exercicio no prazo de vinte dias.

( ) o provimento de cargo publico decorre da nomeagdo e completa-se com a posse e 0
exercicio.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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10) Analise as afirmativas abaixo quanto ao Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Florianopolis.

|.  Fernando, servidor publico lotado em cargo de provimento efetivo no Municipio de
Floriandpolis, estd em estagio probatério. Nesse periodo, Fernando foi investido em um cargo
de provimento em comissao; deste modo suspende-se o0 estagio probatério durante o tempo
dessa investidura, desde que as atribuigbes do cargo em comissdo ndo guardem similitude
com as do cargo efetivo.

Il. A posse é ato personalissimo, ndo sendo possivel a posse por procurador legalmente
constituido, ainda que com finalidade especifica.

lll. O servidor publico estavel somente perdera o cargo em virtude de sentenca judicial transitada
em julgado.

IV. A vacancia de cargo publico decorrerd de exoneragdo, demissado, aposentadoria ou
falecimento.

Assinale a alternativa CORRETA.

Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
Apenas as afirmativas lll e IV estao corretas.
Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.

moows>
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Durante o acompanhamento pré-natal de gestante de baixo risco, em qual idade gestacional
se recomenda realizar o exame de ultrassonografia com a finalidade de analisar as estruturas
fetais e de calcular uma datacao confiavel da Idade Gestacional?

A.( ) 28 e 32 semanas.
B.( ) 9e 11 semanas.
C.( ) 24 e 28 semanas.
D.( ) 18 e 22 semanas.
E. ( ) 36 semanas.

12) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Sabemos que o médico de familia e comunidade, para alcangar uma atuagao de acordo com
os principios fundamentais que regem essa especialidade, deve utilizar o método clinico
centrado no paciente (MCCP) como modelo para garantir uma abordagem integral dos
problemas de saude das pessoas. Das alternativas abaixo, qual inclui todos os componentes
do método clinico centrado no paciente?

A.( ) Entender a pessoa como um todo, coordenar o cuidado, trabalhar em equipe
multidisciplinar, construir genograma e ecomapa.

B. ( ) Explorar a doenga e a experiéncia da pessoa com a doenga, entender a pessoa como um
todo, elaborar um projeto comum ao médico e ao paciente para manejar os problemas,
incorporar prevencao e promogao de saude na pratica diaria, fortalecer a relagdo médico-
pessoa e ser realista.

C. ( ) Construir genograma e ecomapa, explorar a doenca e a experiéncia da pessoa com a
doenca, realizar visita domiciliar e acolhimento.

D. ( ) Coordenar o cuidado, incorporar prevencdo e promogao de saude na pratica diaria,
trabalhar em equipe multidisciplinar e construir genograma e ecomapa.

E. ( ) Fortalecer a relagdo médico-pessoa, realizar visita domiciliar e acolhimento, coordenar o
cuidado.

13) Com relacgdo a infecgcao do trato urinario, assinale a alternativa CORRETA.

A.( ) Em locais sem documentagdo da sensibilidade da E. coli a antimicrobianos, a
nitrofurantoina deve ser preferida para o tratamento de cistites.

B. ( ) A urocultura é necessaria de rotina para 0 manejo de cistites em mulheres.
C. ( ) A bacteriuria assintomatica em mulheres deve ser sempre tratada.
D

. () O tratamento da cistite ndo complicada em mulheres com sulfametoxazol-trimetropim ou
quinolonas com duragao de 3 dias ndo é equivalente ao tratamento por 7 dias.

E. ( ) O tratamento da pielonefrite com antimicrobianos deve ser superior a 14 dias.
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14) Analise a situagéo abaixo.
Joana, 54 anos, procura o médico da equipe de saude da familia de seu bairro e lhe solicita
exames de papanicolau e ultrassonografia transvaginal que fazia anualmente de rotina na sua
ginecologista — enquanto tinha convenio médico privado — e que sempre resultaram normais.
O médico identifica ndo haver risco aumentado para nenhum cancer e colhe o papanicolau.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta médica MAIS ADEQUADA.

A ()

B.()

solicitar o exame, pois cerca de % das mulheres com cancer de ovario sao diagnosticadas
com metastases e tém sobrevida menor que 40%, mas se diagnosticadas em estagio
precoce (sem metastase), a sobrevida sobe para 89%.

verificar a data do ultimo exame e so solicitéd-lo novamente se ja tiverem transcorrido dois
anos, conforme recomendacdes de rastreamento do Ministério da Saude.

7

encaminha-la ao ginecologista, pois é sua atribuicio a prevencdo secundaria e
recomenda-se que somente ele deve solicitar ultrassonografia transvaginal.

explorar e acalmar medos e preocupacdes e orientar que nao ha indicagdo de
rastreamento de cancer de ovario ou de endométrio pelas evidéncias cientificas de boa
qualidade e recomendacgdes de instituicbes idoneas.

solicitar o exame para manter o vinculo e nao frustrar a paciente, apesar de nao haver
indicacao de rastreamento de cancer de ovario pelo Ministério da Saude.

15) Estd cada vez mais comum a realizacdo e a demanda de exames de check-up ou
rastreamento nos servigos de atengao primaria a saude.

Quanto a este tema, assinale a alternativa CORRETA.

A()

As indicacbes e recomendagbes para a realizacao de rastreamentos seguem 0s mesmos
critérios das demais situagdes de cuidado clinico ao adoecimento, em termos de requisitos
éticos e técnicos e de balanco entre riscos e beneficios.

Orientacao adequada aos usuarios e realizacao criteriosa de rastreamentos, bem como
evitar a realizacdo de rastreamentos ndo fundamentados, constituem-se em atividade
relevante de prevengao secundaria e quaterndria, importantes na atengéo primaria.

Os exames de rastreamento s@o mais facilmente indicados quanto menor a prevaléncia da
doenca (ou risco) e maior a sensibilidade do teste.

Rastreamentos devem ocorrer preferencialmente de modo oportunistico, em vez de serem
organizados em programas, de modo a melhorar e facilitar a decisdo baseada nas suas
expectativas e a relagao custo-efetividade e risco-beneficio.

Os rastreamentos devem ser solicitados sempre por profissionais de saude ap6s avaliagao
clinica personalizada, de modo a nao se pecar por excesso ou omissao (fazer exames
demais em quem n&o precisa e ndo fazer em quem precisa).
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16) Analise a situacao abaixo e assinale a alternativa CORRETA.

Ligia, 32 anos, procura seu Centro de Saude numa manha de terca-feira queixando-se de
uma dor de cabeca difusa, mal definida, forte e que comegou no dia anterior. Separada ha dez
anos, tem um filho pré-adolescente e trabalha ha trés meses numa montadora de celulares na
linha de montagem (6 horas/dia). Sua dor é em aperto, moderada, difusa com maior
intensidade na regido occipital, sem nauseas, vomitos ou outros sintomas acompanhantes.
Diz quase nunca ter dor de cabeca e que, quando tem, passa rapido e é fraca; nao usa
remédios, nao gosta deles pois lhe fazem mal ao estbmago. Perguntada sobre outros
problemas, refere apenas muito estresse no trabalho (linha de produgdo rapida), comuns
dores leves nos bracos e ombros que melhoram a noite e nos fins de semana e preocupacgao
ao saber da vizinha, ha trés dias, que o filho esta andando com colegas da escola (publica)
envolvidos com drogas. Falou com ele, mas o rapaz negou o envolvimento. Dormiu mal
nesses dias de preocupacao. No exame fisico, o médico constatou apenas contratura
muscular cervical difusa e dolorosa, apés ter verificado sinais de alarme, como irritacao
meningea, alteragdes de pares cranianos e disturbios visuais, motores e cerebelares.

A.( ) A lista de problemas da paciente poderia conter: cefaleia primaria tipo tensional,
preocupacdo com filho adolescente (drogas?) e risco/inicio de LER/DORT. O plano
terapéutico deve envolver escuta empdtica das preocupag¢des com o filho, medicacao
analgésica se necessario (a critério da paciente) e orientacées e cuidados adequados ao
contexto, estimulando exploracdo de apoio social, atividade fisica e social relaxante,
alongamentos e relaxamentos relacionados a atividade laboral (cuidado e prevencao).

B. ( ) O quadro sugere crise de enxaqueca, que pode ser desencadeada por estresse familiar
associado ao laboral. A anamnese deveria explorar mais o0s sintomas da dor para
diferenciar entre migranea classica, comum ou complicada. O tratamento nao
farmacologico deve envolver esclarecimento em relagdo ao significado da enxaqueca e
sua nao vinculagdo a outras doencgas graves. Pesquisa de desencadeantes, técnicas de
relaxamento, controle de estresse, psicoterapia e fisioterapia podem ser uteis como
estratégia Unica ou combinada a farmacoterapia para prevengao das crises.

C. ( ) A descrigao apresentada do quadro néo € suficiente para sugerir a distin¢cdo entre cefaleia
primaria e secundaria, distincdo esta fundamental no ambiente da atengéo primaria e que
deve ser realizada através de anamense e exames clinicos detalhados.

D. ( ) A cefaleia tensional é a segunda cefaleia priméaria em frequéncia na populacdo adulta e a
menos estudada em sua fisiopatologia. Ela representa significativo impacto na qualidade
de vida e pode gerar grande morbidade e redugao da produtividade. O uso abusivo de
medicamentos pode acarretar a cronificagao das cefaleias primérias.

E. ( ) Num caso tipico como este, sdo desnecessarias perguntas e exame fisico dirigido voltados
para identificacdo de sinais de alarme para doenca grave neuroldgica ou sistémica (como
rigidez de nuca, febre, alteragbes de pares cranianos, disfuncdo cerebelar, visual ou
motora, confusdo mental).

17) Assinale a alternativa CORRETA.
O *“acolhimento” nos servicos de atengdo primaria a saude, conforme incentivado pelo
Ministério da Saude na Politica Nacional de Humanizacao:

A. ( ) diz respeito a uma rotina de capacitagdo dos trabalhadores que iniciam o trabalho na
Estratégia Saude da Familia, para que saibam quais as atribuicdes da atengao primaria a
saude.

B. ( ) refere-se principalmente a organizagdo de fluxogramas de atendimento para definir o
transito dos usuarios pelos servigos, sem abordar aspectos éticos da relagao profissionais
(servigos)-usuarios.

C. ( ) envolve melhorar o relacionamento dos profissionais com os usuarios, particularmente
quanto aos primeiros contatos, intercorréncias clinicas, agilidade no acesso, avaliagcdo de
risco-vulnerabildiade e responsabilizacéo pelo cuidado.

D. ( ) deve ser implantado mediante atendimento médico rapido de todas as pessoas que
procuram os servigos, de modo a acabar com as filas.

E. ( ) diz respeito especificamente a melhoria da ambiéncia fisica dos servigos de saude para o
conforto e ergonomia dos trabalhadores.

MEDICO — MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE 9



18) Analise a situacao abaixo.

Julio, 30 anos, vem para consulta no Centro de Saude. Ele diz estar preocupado com a
pressao porque dia desses, na rua, mediu e ela estava um pouco alta, 140 por 90 mmHg.
Como tem tido dores de cabega ocasionalmente, acha que pode ser da pressao alta. Julio
pesa 76 kg e mede 1,83 m; sua pressao arterial na consulta é de 120 por 80 mmHg e nao
apresenta outros achados no exame fisico. Nao € tabagista e ndo tem antecedentes de
doencgas que chamem a atencgao.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta médica MAIS ADEQUADA.

A. () Solicitar um controle diario da pressao. Dizer que de fato a sua dor de cabeca pode estar
relacionada a hipertensao arterial. Agendar retorno para uma semana.

B. ( ) Solicitar um controle diario da pressao. Dizer que nao ha relacao entre dor de cabeca e
hipertenséo arterial. Agendar retorno com resultado de exames como glicemia de jejum,
perfil lipidico e funcao renal.

C. ( ) Solicitar um controle diario da pressao. Aproveitar a preocupagdao com a dor de cabeca
para orientar sobre mudancas de habitos de vida. Agendar retorno com resultado de
exames como glicemia de jejum, perfil lipidico, funcao renal e eletrocardiograma.

D. ( ) Explicar que € comum que a pressao arterial oscile e que, se ndo foi medida nas condigdes
ideais, pode vir elevada. Dizer que na grande maioria das vezes a pressao alta nao
provoca nenhum sintoma, nem dor de cabeca. Orientar medir a pressao a cada dois anos.

E. ( ) Encaminhar para o grupo de hipertensos do Centro de Saude para reforgcar mudangas do
estilo de vida. Encaminhar para o cardiologista para avaliar a presséo arterial.

19) Analise a situacao abaixo.

Rosa, 45 anos, vem a consulta por varios motivos: dor no ombro, calorées no corpo, uma
micose na unha do pé e, por fim, para trocar as lentes que usa para leitura. Pelo historico,
vocé sabe que Rosa ndo tem nenhuma doenca crénica e que ndo faz uso de medicamentos
de uso continuo. No exame fisico, além do exame dirigido para as queixas, vocé identifica
uma pressao arterial (P.A.) de 160 por 100 mmHg em ambos os bragos.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta médica MAIS ADEQUADA.

A. () Nao dizer nada a Rosa sobre a presséo arterial porque esse n&o era o motivo principal da
consulta.

B. ( ) Deixar de lado, nesse momento, suas demandas e centrar a consulta no tema da presséao
arterial, que é mais importante. Abordar mudancas no estilo de vida e controle da P.A,,
solicitar exames laboratoriais e agendar um retorno.

C. ( ) Abordar suas demandas principais e dizer que um achado no exame foi o da pressao alta.
Explorar melhor seu entendimento sobre o tema e solicitar um monitoramento domiciliar
por uma semana (ou um MAPA se houver acesso).

D. ( ) Por se tratar de uma emergéncia hipertensiva, dar a Rosa um comprimido de captopril e
pedir que aguarde para reavaliagdo.

E. ( ) Abordar suas demandas principais e, em relacdo a pressao arterial elevada, indicar
imediatamente o uso de um anti-hipertensivo.
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20) Analise a situagao abaixo.

Jorge, 56 anos, ja € seu paciente ha mais de cinco anos. Na lista de problemas registrados no
prontuario, vé-se que é tabagista desde os 20 anos (de vinte cigarros ao dia), usa
medicamentos para diabetes tipo 2 ha trés anos (metformina 850 mg, duas vezes ao dia) e,
nos ultimos meses, consultou algumas vezes no Centro de Saude para retirada de lipomas e
de um cisto sebaceo. Na consulta anterior, como Jorge apresentava uma pressao arterial
(P.A.) de 140/90 mmHg, foi solicitado um controle domiciliar da P.A. por uma semana, além
de exames de rotina. Jorge ndo se queixa de nenhum mal-estar no momento. Sua P.A.
oscilou sempre acima de 130/85 mmHg nesse periodo e os exames complementares
demonstraram o seguinte: hemoglobina glicosilada 7.0%, colesterol total 170 mg/dL, HDL
colesterol 50 mg/dL, LDL colesterol 90 mg/dL, creatinina 1.0 mg/dL, microalbumindria <30
mg/24h, potéssio 4.0m Eq/L.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta médica MAIS ADEQUADA.

A. ( ) Explicar o resultado dos exames e, como Jorge apresenta um alto risco cardiovascular,
dizer que precisa tomar um anti-hipertensivo (preferencialmente um betabloqueador), um
antiagregante plaquetario e uma estatina.

B. ( ) Parabenizar Jorge pelo bom controle do diabetes e do colesterol, dizer que os valores da
P.A. sdo adequados para sua idade e apenas reforcar o abandono do tabagismo.

C. ( ) Por ser um caso de alto risco cardiovascular, dizer a Jorge que o melhor é acompanhar
com um cardiologista e restringir seu seguimento no Centro de Saude aos grupos de
educacao em saude e de caminhada.

D. ( ) Valorizar o bom controle do diabetes e do colesterol. Apresentar (numericamente ou em
termos gerais) o seu risco cardiovascular e discutir os beneficios e efeitos colaterais das
diversas intervengfes possiveis, como as medidas para baixar a P.A. (p. ex., iniciar um
anti-hipertensivo), o abandono do tabagismo e o uso de estatinas e de um antiagregante
plaquetario.

E. ( ) Como Jorge € diabético e apresenta um alto risco cardiovascular, recomendar o uso de
anti-hipertensivo e solicitar exames para aprofundar a avaliagdo cardioldgica, como teste
de esforco e ecocardiograma.

21) Analise o caso clinico abaixo.

Estela tem 35 anos, procura o Centro de Saude numa segunda-feira as 10 horas e € acolhida
pela técnica de enfermagem de sua area, que a encaminha para consulta rapida. A paciente
conta ter iniciado com forte dor em regido de quadrante superior direito associada a dois
episédios de nauseas e vomitos. Nega diarreia e ndo apresenta outras queixas. Refere que a
dor iniciou apdés o almogo de domingo. Nega uso de alcool. Ao exame fisico: afebril, com
abdome depressivel, dor a palpagao na regiao do hipocondrio direito, IMC de 30.

Assinale a alternativa CORRETA.

A. () Um dos diagnosticos mais provaveis € de colica biliar simples e a conduta inicial é aliviar a
dor e a ndusea/vomitos.

B. ( ) O diagndstico mais provavel € de Ulcera gastrica e a conduta inicial é prescrever inibidor de
bomba de prétons e solicitar uma endoscopia digestiva alta.

C. ( ) A conduta ideal € encaminha-la a uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA) para realizar
medicagao EV e exames laboratoriais e de imagem para diagnoéstico diferencial.

D. ( ) Trata-se de um quadro de pancreatite aguda e ha necessidade de avaliar a fungao
hepatica e pancreatica através de exames laboratoriais.

E.( ) E necessario solicitar exame de imagem para diagndstico diferencial imediato entre
colecistite aguda ou cdlica biliar simples.
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22) Jorge, 30 anos, separado ha trés anos, vem a consulta médica acompanhado de sua mae,
que esta preocupada com o uso abusivo de alcool do filho. O médico de familia e comunidade
pede para consulta-lo sozinho e, conversando com Jorge, verifica que ele responde “sim” a
trés perguntas do instrumento de rastreio de alcoolismo CAGE. Também observa que Jorge
estd em fase contemplativa em relagcao ao uso que faz do alcool.

Sobre a abordagem ao alcoolismo na Atengéao Primaria, assinale a alternativa CORRETA.

A.( ) O ideal, no caso de uma consulta como a de Jorge, & propor ao paciente o
acompanhamento no CAPS alcool e drogas do municipio, pois nao é funcdo da equipe de
saude da familia tratar pacientes alcoolistas.

B.( ) A melhor conduta para um alcoolista em fase contemplativa é orienta-lo a parar
imediatamente o uso do alcool, solicitar exames laboratoriais de fungao hepatica e iniciar
dissulfiram.

C. ( ) A desintoxicacao alcoodlica pode ser realizada pela equipe de saude da familia através da
avaliacao de fatores de risco para sindrome de abstinéncia alcodlica severa, aplicacao
periédica do Clinical Institute Withdrawal Assessment for Alcohol (CIWA-Ar) e uso de
medicamentos com benzodiazepinicos e haloperidol conforme a necessidade.

D. ( ) Jorge provavelmente tem diagnéstico de transtorno depressivo e 0 encaminhamento para
consulta psiquiatrica € necessario.

E.( ) A APS nédo é o local ideal para realizar desintoxicagdo alcodlica, pois o risco de
desenvolver sintomas severos de abstinéncia é alto em todo alcoolista que faga uso de
alcool ha mais de dois anos.

23) Analise a situagéo abaixo.

Jodo Carlos, 40 anos, esta apresentando ha dois meses insénia e irritabilidade. Foi atendido
pela enfermeira da sua equipe de saude da familia, que observou que ele esta passando por
dificuldades financeiras e conflitos no trabalho. Jodo Carlos ndo pratica nenhuma atividade
fisica e tem tido episédios de choro e palpitagcdo. A enfermeira orientou que participasse do
grupo de relaxamento oferecido pela educadora fisica e orientou higiene do sono, assim como
0 encaminhou para consulta com a assistente social. Jodo Carlos volta para consulta com seu
médico de familia e comunidade referindo ter feito a higiene do sono, com leve melhora da
ins6nia, mas mantém-se triste e com irritacdo facil com seus colegas de trabalho, tendo
chegado a discutir com um deles.

Assinale a alternativa CORRETA.

A.( ) E importante aplicar um questionario para diagnéstico de depressao e, dependendo da
pontuacgdo, iniciar um inibidor de receptacao de serotonina e agendar retorno em 10 dias.

B.( ) Uma conduta adequada é acolhé-lo, fazer reforco positivo sobre suas mudancas em
relacdo a higiene do sono, incentiva-lo a realizar uma atividade fisica e evitar o uso de
benzodiazepinicos, orientando que retorne em 15 dias.

C.( ) O diagnostico mais provavel é de um episédio depressivo e o0 uso de algum
benzodiazepinico como diazepam por 6 meses € indicado.

D. ( ) O diagnéstico mais provavel é transtorno de panico e o tratamento mais indicado é usar
um antidepressivo triciclico.

E. ( ) Neste caso, é indicado afastamento laboral e encaminhamento ao CAPS adulto para
consulta com psiquiatra e oficinas terapéuticas.

24) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.
A mortalidade por meningite meningocécica em uma pequena cidade de 12.000 habitantes foi
de 4 por 1.000 habitantes e a letalidade da meningite meningocécica neste surto da doenga
foi de 6% no ano.
Sabendo que morreram 48 pessoas, qual foi 0 nimero de acometidos pela doenga?

A. () 750
B.( ) 600
C.( ) 550
D.( ) 700
E.( ) 800
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25) Assinale a alternativa CORRETA.
A gravidez é em si um estado fisiolégico que gera alteragdes organicas em varios sistemas.
Um dos sistemas afetados é o cardiovascular e, dentre as alterages fisiologicas que podem
aparecer com a gravidez, esta:

0 aumento da resisténcia vascular periférica.
a diminuicao da frequéncia cardiaca.

a diminuicao do débito cardiaco.

a diminui¢do da pressao arterial média.

0 aumento do volume sistdlico.

moowsx

26) Crianca de 3 anos de idade ¢é trazida a consulta pela mae por estar apresentando febre desde
o dia anterior (38,5 °C) e queixa de otalgia a esquerda. A crianca apresenta-se em bom
estado geral, colaborativa ao exame e ndo tem histérico de outros problemas de saude ou
alergias. Ao exame fisico, foi identificada hiperemia e abaulamento da membrana timpanica
esquerda.

Neste caso, € CORRETO afirmar que:

A.( ) o uso de antibiéticos nem sempre € necessario, jA que as otites sdo frequentemente
autolimitadas.

B. ( ) a melhor conduta é a prescricao de antibidtico de amplo espectro, para aumentar a
efetividade do tratamento.

C. ( ) deve ser prescrito sintomdtico e solicitado hemograma para avaliar a gravidade do caso
antes de definir a necessidade de prescrigao de antibiotico.

D. ( ) o tratamento com antibiéticos é importante para prevenir a cronificagao da otite.
E. ( ) é recomendado teste para alergias se a crian¢a nunca utilizou antibiéticos.

27) Assinale a alternativa CORRETA.

Na avaliagdo de rotina de crianga (puericultura), estdo indicados o0s seguintes exames
laboratoriais, independentemente dos fatores de risco:

A. () pesquisa de fenilcetondria, hipotireoidismo e hemoglobinopatias na primeira semana de
vida.

B. ( ) glicemia de jejum aos 5 anos de idade.

C. ( ) hemograma, parcial de urina e parasitolégico de fezes anualmente.

D. () glicemia de jejum e dosagem de colesterol aos 10 anos de idade.

E. ( ) nenhum exame laboratorial esta indicado se ndo houver fator de risco.

28) Com relacao a alguns conceitos relacionados a epidemiologia clinica, assinale a alternativa
CORRETA.

A. () Testes sensiveis nao sao Uteis quando positivos.

B. ( ) Valor preditivo negativo é a probabilidade de o paciente estar sadio entre os que tiveram o
teste positivo.

C.( ) Uma vez definida a realizagdo de um teste diagnéstico, o valor preditivo (positivo ou
negativo) deste teste ndo tem mais importancia clinica relevante.

D. ( ) Quanto mais sensivel for um teste, melhor sera seu valor preditivo negativo (ou seja, maior
sera a certeza de que uma pessoa com resultado positivo tenha a doenca em estudo).

E. ( ) Testes altamente especificos sdo necessarios quando resultados falso-positivos podem
levar o paciente a tratamento ou conduta desnecessarios e, as vezes, de risco para o
paciente.
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29) A respeito do diagnostico e manejo de paciente com diabetes mellitus tipo 2, ¢ CORRETO
afirmar que:

A. () uma unica medida de glicemia de jejum acima de 200 mg/dl em paciente assintomatico é
suficiente para confirmar diagnéstico de diabetes mellitus.

B. ( ) metformina é a primeira op¢cdo medicamentosa para pacientes sem controle do nivel
glicémico apds orientagdes quanto a modificacées do estilo de vida como dieta e atividade
fisica.

C. ( ) o uso de insulina regular deve ser reservado para pacientes com diagndéstico de diabetes
mellitus tipo 1.

D. ( ) o tratamento do diabetes mellitus tem como alvo a redugédo dos niveis de hemoglobina
glicosilada para menos de 8,0 mg/dl.

E. ( ) a carbose é a primeira opgao medicamentosa para pacientes com diagndstico inicial de
diabetes mellitus tipo 2, com glicemia de jejum abaixo de 140 mg/dl.

30) No que tange ao diagnédstico e manejo de infecgdes de vias aéreas superiores, ¢ CORRETO
afirmar que:

A. () no resfriado comum, mesmo quando ha expectoracdo purulenta, o antibiético deve ser
evitado.

B. ( ) o diagnoéstico de sinusite aguda, embora clinico, usualmente é confirmado por meio da
obtencao de radiografia de seios da face.

C. ( ) amoxicilina deve ser receitada por periodo de 21 dias sempre que confirmado o
diagnéstico de sinusite crbnica.

D. ( ) vitamina C e anti-histaminicos devem ser receitados de rotina nos casos de resfriado
comum.

E. ( ) amoxicilina com clavulanato é a primeira opgéo para tratamento de amigdalite que cursa
com febre alta (mais de 40 °C).

31) Com relagcao ao Pacto pela Saude 2006 (Portaria n. 399, de 22 de fevereiro de 2006), analise
as afirmativas abaixo.

I.  Consolidar e qualificar a estratégia da Saude da Familia como modelo de atencdo basica a
saude e como centro ordenador das redes de atengéo a saude do SUS é uma prioridade do
PACTO PELA VIDA.

Il. Mostrar a saude como direito de cidadania e o0 SUS como sistema publico universal garantidor
desses direitos é uma prioridade do PACTO PELA VIDA.

lll. Estabelecer as diretrizes para a gestdo do SUS, com énfase na Descentralizagao;
Regionalizacao; Financiamento; Programacao Pactuada e Integrada; Regulacdo; Participacao
e Controle Social; Planejamento; Gestdo do Trabalho e Educagao na Saude é prioridade do
PACTO EM DEFESA DO SUS.

IV. Fortalecer a capacidade de resposta do sistema de salde as doengas emergentes e endemias
é prioridade do PACTO PELA VIDA.

Assinale a alternativa CORRETA.

A. () Somente as afirmativas |, lll e IV estéo corretas.
B. ( ) Somente as afirmativas | e IV estao corretas.

C. ( ) As afirmativas I, Il, lll e IV estao corretas.

D. ( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estédo corretas.
E. ( ) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
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32) A Regionalizagdo é uma diretriz do Sistema Unico de Satde e um eixo estruturante do Pacto

de Gestao e deve orientar a descentralizagao das agdes e servigos de saude e 0S processos
de negociagdo e pactuagédo entre os gestores. Analise as afirmativas abaixo quanto aos
objetivos da Regionalizacao.

Garantir acesso, resolutividade e qualidade as agdes e servigos de saude cuja complexidade e
contingente populacional transcendam a escala local/municipal.

Garantir o direito a saude, reduzir desigualdades sociais e territoriais e promover a equidade,
ampliando a visdo nacional dos problemas, associada a capacidade de diagnéstico e decisao
loco-regional, que possibilite os meios adequados para a redugdo das desigualdades no
acesso as agoes e servigos de saude existentes no pais.

Garantir a integralidade na atencdo a saude, ampliando o conceito de cuidado & saude no
processo de reordenamento das agbes de promocao, prevencao, tratamento e reabilitacao,
com garantia de acesso a todos os niveis de complexidade do sistema.

. Potencializar o processo de descentralizagdo, fortalecendo estados e municipios para

exercerem papel de gestores e para que as demandas dos diferentes interesses loco-
regionais possam ser organizadas e expressadas na regiao.

Racionalizar os gastos e otimizar os recursos, possibilitando ganho em escala nas acgbes e
servigos de saude de abrangéncia regional.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas Il e IV estdo corretas.
Somente as afirmativas |, Ill e V estio corretas.

As afirmativas I, II, lll, IV e V estdo corretas.

A ()
B.( )
C. ( ) Somente as afirmativas | e V estao corretas.
D.()
E.()

Somente a afirmativa IV esta correta.

33) Analise as afirmativas abaixo quanto as diretrizes da Politica de Promog&o da Saude, segundo

moow>

a Portaria GM n. 687/2006.

Promover mudangas na cultura organizacional, com vistas a ado¢ao de praticas horizontais de
gestéo e estabelecimento de redes de cooperacao intersetoriais.

Estimular as agbes intersetoriais, buscando parcerias que propiciem o desenvolvimento
integral das agdes de Promocgao da Saude.

. Promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a saude relacionados aos

seus determinantes e condicionantes — modos de viver, condi¢des de trabalho, habitacao,
ambiente, educacéo, lazer, cultura, acesso a bens e servicos essenciais.

. Estimular afirmativas inovadoras e socialmente inclusivas/contributivas no ambito das acdes

de promogao da saude.

Divulgar e informar das iniciativas voltadas para a Promog¢éo da Saude para profissionais de
saude, gestores e usuarios do SUS, considerando metodologias participativas € o saber
popular e tradicional.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas lll, IV e V estao corretas.
As afirmativas |, Il, Ill, IV e V estao corretas.

Somente as afirmativas |, Il, lll e IV estao corretas.
Somente a afirmativa Il esta correta.

()
()
. () Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.
()
()
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34) Considerando o Artigo 200 da Constituicdo Federal Brasileira, compete ao Sistema Unico de

Saude:

controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude e
participar da producdo de medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e
outros insumos.

ordenar a formagao de recursos humanos na area de saude.

. colaborar na protegdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.
. executar as acgbes de vigilancia sanitaria e epidemiol6gica, bem como as de saude do

trabalhador.

participar do controle e fiscalizagdo da producdo, transporte, guarda e utilizacdo de
substancias e produtos psicoativos, téxicos e radioativos.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas | e V estao corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV estao corretas.
As afirmativas I, Il, lll, IV e V estao corretas.
Somente a afirmativa |V esta correta.

Somente as afirmativas Il e V estao corretas.

35) Considerando o descrito no Artigo 6° da Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde

sobre as condi¢des para a promogao, protecdo e recuperacdo da saude, a organizagdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias, incluem-se no campo
de atuacao do Sistema Unico de Saulde:

a vigilancia nutricional e orientagdo alimentar.

a elaboragao de normas técnicas e estabelecimento de padrées de qualidade e parametros de
custos que caracterizam a assisténcia a saude.

. aformulacao e execucgao da politica de sangue e seus derivados.
. a organizagao dos servigos publicos de modo a evitar duplicidade de meios para fins idénticos.

V. oincremento, em sua area de atuacgao, do desenvolvimento cientifico e tecnolégico.
Assinale a alternativa CORRETA.

A. () As afirmativas |, I, lll, IV e V estédo corretas.

B. ( ) Somente as afirmativas Il e V estao corretas.

C. ( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estao corretas.

D. ( ) Somente as afirmativas I, lll e V estdo corretas.

E. ( ) Somente as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
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36) Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) tém por objetivo ampliar a abrangéncia e o
escopo das agdes da atengdo basica, bem como sua resolubilidade, apoiando a insergéao da
estratégia de Saude da Familia na rede de servicos e o processo de territorializagdo e
regionalizacdo a partir da atengao basica. Sobre o NASF, indique se sao verdadeiras (V) ou
falsas (F) as afirmativas abaixo.

() Os NASF séao constituidos por equipes compostas por profissionais de diferentes areas de
conhecimento, os quais devem atuar em parceria com os profissionais das equipes Saude da
Familia, compartilhando as praticas em saude nos territérios sob responsabilidade das ESF,
atuando diretamente no apoio as equipes e na unidade na qual o NASF esta cadastrado.

() Os NASF se constituem em porta de entrada do sistema e devem atuar de forma integrada a
rede de servigos de saude, a partir das demandas identificadas pelos profissionais que nele
atuam.

() A responsabilizacdo compartilhada entre as equipes Saude da Familia e a equipe do NASF
na comunidade prevé a revisdo da pratica do encaminhamento com base nos processos de
referéncia e contrarreferéncia, ampliando-a para um processo de acompanhamento
longitudinal de responsabilidade da equipe de Atengédo Basica/Saude da Familia, atuando no
fortalecimento de seus atributos e no papel de coordenacéo do cuidado no Sistema Unico de
Saude (SUS).

() Os NASF devem buscar instituir a plena integralidade do cuidado fisico e mental aos usuarios
do SUS por intermédio da qualificacdo e complementaridade do trabalho das Equipes Saude
da Familia.

() Os NASF estao classificados em duas modalidades, NASF 1 e NASF 2, podendo a
implantagdo das duas modalidades se dar de forma concomitante nos Municipios e no Distrito
Federal.

() A pratica da Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura no NASF devera ser realizada em
consonancia com a Portaria n. 971/GM, de 3 de maio de 2006, que aprova a Politica Nacional
de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Saude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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37) Assinale a alternativa CORRETA.

Segundo a Portaria n. 648/GM, de 28 de margco de 2006, que aprova a Politica Nacional de
Atencao Basica, compete ao Ministério da Saude:

A. () firmar, monitorar e avaliar os indicadores do Pacto da Atengdo Baésica no territério
estadual, divulgando anualmente os resultados alcang¢ados.

B. ( ) destinar recursos estaduais para compor o financiamento tripartite da Atengao Basica.
C. ( ) organizar o fluxo de usuarios, visando a garantia das referéncias a servigos e agoes de
saude fora do &mbito da Atengéo Basica.

D. ( ) programar as agOes da Atencdo Basica a partir de sua base territorial, utilizando
instrumento de programacao nacional ou correspondente local.

E. ( ) desenvolver mecanismos técnicos e estratégias organizacionais de qualificagdo de
recursos humanos para gestao, planejamento, monitoramento e avaliagdo da Atencao
Basica.
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38) Indique se séo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo, no que se refere as
caracteristicas do processo de trabalho da Saude da Familia.

() Assisténcia especializada nos diversos niveis de atengdo com garantia de acesso ao apoio
diagnostico, laboratorial e a exames de média e alta complexidade; énfase na aten¢cdo médica
individual, conforme demanda.

() Trabalho interdisciplinar e em equipe, integrando areas técnicas e profissionais de diferentes
formacoes.

() Valorizagao dos diversos saberes e praticas na perspectiva de uma abordagem integral e
resolutiva, possibilitando a criacdo de vinculos de confianga com ética, compromisso e
respeito.

() Promocao e estimulo a participacdo da comunidade no controle social, no planejamento, na
execucao e na avaliagdo das agdes.

() Pratica do cuidado familiar ampliado, efetivada por meio do conhecimento da estrutura e da
funcionalidade das familias que visa propor intervengdes que influenciem os processos de
saude-doenca dos individuos, das familias e da propria comunidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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39) Analise as afirmativas abaixo quanto as atribuicbes especificas do médico na Saude da
Familia.

I. Indicar a necessidade de internacado hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizagéo
pelo acompanhamento do usuario.

Il. Realizar assisténcia integral (promog¢do e protecdo da saude, prevengdo de agravos,
diagndéstico, tratamento, reabilitacdo e manutencdo da sadde) aos individuos e familias em
todas as fases do desenvolvimento humano: infancia, adolescéncia, idade adulta e terceira
idade.

lll. Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da
Unidade de Saude da Familia.

IV. Cadastrar todas as pessoas de sua microarea de atuagao e manter os cadastros atualizados.

V. Contribuir e participar das atividades de Educagdo Permanente dos Agentes Comunitarios de
Saude, Auxiliares de Enfermagem, Técnicos em Higiene Dental e Auxiliares de Consultério
Dentario.

Assinale a alternativa CORRETA.

A. () As afirmativas I, Il, lll, IV e V estéo corretas.

B. ( ) Somente as afirmativas | e Il estéo corretas.

C. ( ) Somente as afirmativas |, Il, lll e V estédo corretas.
D. ( ) Somente as afirmativas |, Il e V estdo corretas.

E. ( ) Somente as afirmativas lll e IV estao corretas.
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40) Sobre o Pacto pela Vida 2006, analise as afirmativas abaixo.

|. Saude do idoso; Controle do cancer de colo de Utero e de mama; Reducédo da mortalidade
infantil e materna; Fortalecimento da capacidade de respostas as doengas emergentes e
endemias, com énfase na dengue, hanseniase, tuberculose, malaria e influenza; Promogao da
Saude e Fortalecimento da Atengao Béasica/Primaria foram as areas definidas como prioritarias
pelo Pacto pela Vida 2006.

[I. O Pacto pela Vida considera idosa a pessoa com 65 anos ou mais e define como estratégias
para esta area, dentre outras: a promog¢ao do envelhecimento ativo e saudavel; a atencéo
integral e integrada a saude da pessoa idosa; a implantagao de servigos de atengao domiciliar
e o0 acolhimento preferencial do idoso em unidades assistenciais de saude.

lll. O Pacto pela Vida estabelece como metas para o Controle do Cancer de Mama a ampliagao
para 60% da cobertura de mamografia e a realizacdo de puncao em 100% dos casos
necessarios, conforme protocolo.

IV. O Pacto pela Vida estabelece, dentre outros, como objetivos e metas para a reducao da
mortalidade infantil em 2006: reduzir a mortalidade neonatal em 5% e reduzir em 50% o0s
obitos por doenga diarreica e em 20% 0s por pneumonia.

V. O Pacto pela Vida estabelece como meta para o Controle da Tuberculose atingir pelo menos
65% de cura de casos novos de tuberculose bacilifera diagnosticados a cada ano.

Assinale a alternativa CORRETA.

A. () Somente as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
B. ( ) Somente as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
C. ( ) Somente a afirmativa | esta correta.

D. ( ) As afirmativas I, II, Ill, IV e V estao corretas.

E. ( ) Somente as afirmativas Il, lll e V estédo corretas.

< ____________________________________________________________________________
’ GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES |01 [02|03|04|05|06|07|08|09(10|11|12|13[14|15|16|17[18|19|20
RESPOSTAS

QUESTOES |21 (22 23|24 |25 (26|27 (28|29 (30 |31|32|33(34|35|36|37 |38 |39 |40
RESPOSTAS
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